
 
 

 

 

RECUERDE SIEMPRE TRAER ESTE IMPRESO A: 

- CONSULTAS: PLANTA CERO 

- DÍA DE LA INYECCIÓN/ES: CMA 5ª PLANTA 
 

MEDICACIÓN OJO FECHA HORA PUNTO DE ENTRADA 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     
 

SECRETARÍA DE OFTALMOLOGÍA Teléfono: 91-5202269 
 (en caso de dudas sobre los días u horas de las inyecciones)  

 

MEDICO PRESCRIPTOR: ……………………………………………………………………………….. LEA REVERSO 

 



DEBE COMUNICAR AL PERSONAL AUXILIAR ANTES 

DE ENTRAR EN CMA PARA LA INYECCIÓN: 

 

 Si en los días previos tiene o ha tenido el ojo rojo, secreciones, 

dolor ocular o pérdida brusca de visión. 

 Si es alérgico a algún tipo de anestésico, a povidona iodada 

(Betadine) o clorhexidina. 

 Evite venir el día de las inyecciones con maquillaje facial y 

ocular.  

 

PRECAUCIONES DESPUÉS DEL TRATAMIENTO: 

Es habitual tener algo de molestia tras la inyección, y en algunas 

ocasiones aparece un derrame sanguinolento que puede manchar 

la gasa, se resolverá espontáneamente en unos días. 

Es posible que perciba manchas negras móviles que suelen 

resolverse en un par de días.  

Puede llevar a cabo su vida habitual sin grandes limitaciones.  

No deberá frotarse los ojos, ni sumergirse en piscinas o 

equivalentes, ni que entren líquidos en su ojo durante 3 días salvo 

medicación ocular prescrita por un profesional. 

 

SÍNTOMAS DE ALARMA QUE REQUIEREN 

VALORACIÓN OFTALMOLÓGICA URGENTE: 

 Disminución de la visión. 

 Importante dolor ocular con la luz. 

 Enrojecimiento del ojo diferente al causado por la inyección 

 Secreción purulenta del ojo intervenido.  

 Especialmente la pérdida muy importante de visión, con 

dolor ocular y enrojecimiento pueden ser síntomas infección 

ocular grave. 


