
 

 
Unidad de Memoria y Deterioro Cognitivo. 
 
 
NORMAS PARA LOS FAMILIARES DEL PACIENTE 
CON PROBLEMAS  DEL LENGUAJE. 
 
 
ES FUNDAMENTAL LA PARTICIPACIÓN ACTIVA DE LA 

FAMILIA EN TODO EL PROCESO DE REHABILITACIÓN DEL 

LENGUAJE. 

 

 

- Entrenar a familiares que tengan relación frecuente con 

el paciente. 

- Evitar aislamiento. 

- Animar a conversar. 

- Comenzar con palabras sencillas a más complicadas. 

- Reconocer, nominar y repetir los nombres de los objetos. 

- Repetir frases cortas útiles. (ej.  “Estoy bien, gracias”. 

“no hay problemas” “de acuerdo”, etc. ). 

- Potenciar leer, cantar, recitar. 

- Radiarse (relatar en voz alta y a solas la actividad que 

está realizando). Ej:  “Estoy levantándome de la cama y 

después desayunaré…..” 

 


