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El aflo 2022 comenzd en el Hospital Universitario La
Paz con la explosién de la variante édmicron del
SARS-CoV-2 que llegé a Espana en la Navidad de
2021, generando de nuevo una sensacién de caos y
descontrol del virus. Esta nueva ola provocé en el
personal del hospital un esfuerzo extra y se tradujo,
una vez mas, en la saturacién en esos momentos de
una actividad asistencial que intentaba recuperar la
normalidad prepandémica. De esta forma, y dadala
mejoria epidemiolégica que se produjo hasta final
de ano, las cifras globales del afio 2022 trajeron
respecto al aflo 2021, un aumento de las altas en
hospitalizacién y de los pacientes atendidos en urgencias, un ligero
incremento de las intervenciones quirdrgicas y un descenso de los partos.

En 2022 hemos logrado varios hitos asistenciales, como ha sido el poner en
marcha una nueva Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos centrada en el
nino y su familia, dotada con tecnologia de vanguardia e incorporando
espacios para la atencién de los pacientes criticos. Esta nueva unidad ha
triplicado su espacio, incorporando areas especificas para farmacia y
preparacién de medicacién, almacenes, sala de procedimientos, area de
entrenamiento y simulacién y otras estancias para profesionales y actividades
de apoyo a la tarea asistencial mas amplias y con luz natural. Este afio también
hemos conseguido el Unico certificado en Espana por parte de la Agencia
Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) para poder
fabricar dos nuevos farmacos con terapia avanzada destinados al tratamiento
personalizado en procesos oncoldgicos. El hospital es el inico de la Comunidad
de Madrid autorizado para administrar CAR-T tanto en adultos como en nifos.

Me siento orgulloso de pertenecer al Unico hospital que lidera una red europea
de referencia (ERN), la Red de Trasplantes Infantiles 7ransplantchild,integrada
por 40 centros de veintiln paises. En el hospital contamos con uno de los
equipos multidisciplinares de trasplantes mas especializados del mundo, y
como consecuencia de ello, este ano 2022 el hospital realizé el primer
trasplante infantil de intestino del mundo tras donacién en asistolia. Otro éxito
a resaltar es el trasplante cardiaco realizado en un adulto y un nifo con
donacidén en asistolia controlada, siendo de los primeros realizados en Espafia.
La donacidn en asistolia controlada hace posible ofrecer érganos sélidos que
de otra forma se perderian y permite incorporar la donacién a los cuidados al
final de la vida en algunos pacientes, siendo por el momento un ndmero muy
reducido las intervenciones realizadas con esta técnica en Espana.

A pesar de la pandemia, en el plano de la investigacién nuestro instituto IdiPAZ
continua posicionado al mas alto nivel entre los centros para la investigacion
biomédica de toda Espafa. IdiPAZ es el Unico instituto de investigacién que
integra las tres plataformas matrices del Instituto de Salud Carlos Il
Plataforma de Apoyo a la Investigacion Clinica SCReN, la plataforma Biobancos
y Biomodelos y la Plataforma ITEMAS para la dinamizacién e innovacién de las
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capacidades industriales del Sistema Nacional de Salud. Ademas el instituto,
coordina una de ellas a nivel nacional, la Red Espaiola de Investigacién Clinica.

Una evidencia del crecimiento ano tras ano son las 1.623 publicaciones de las
gue 740 son trabajos cuyo autor principal pertenece al IdiPAZ. Cabe destacar
gue la produccién cientifica de este periodo coincide con la época de las fases
mas duras de la COVID-19. En materia de investigacién traslacional, continda la
mejora con una aplicacién directa en el cuidado de los pacientes. Muestra de
ello son los mas de 400 nuevos contratos de ensayos clinicos firmados en 2022.

Nuestros profesionales siguen trabajando dia a dia en llevar la dltima
tecnologia a la actividad asistencial y mejorar asi la recuperacién de nuestros
pacientes. Un ejemplo es el desarrollo de VerbalizApp, una aplicacién que
permite ayudar a la recuperacién de las habilidades de comunicacién que los
pacientes con afasia han perdido tras haber sufrido un ictus. EYES on PICU es
otro proyecto pionero que tiene como objetivo entrenar la atencién de los
nifos ingresados en la UCI pediatrica, disminuir los cuadros de estrés
provocados por los ingresos de larga estancia, asi como la percepcién del dolor
en determinados procedimientos. Gracias a la realidad virtual, nuestros
profesionales buscan mejorar la calidad de vida y el bienestar psicoemocional
tanto del paciente como de su entorno.

Ano tras ano el hospital es una de las unidades docentes mas demandadas
entre los estudiantes con puntuaciones mas elevadas. Contamos con un total
de 716 residentes en algunas de las 54 especialidades que ofrecemos, mas de
200 tutores, 550 rotantes externos nacionales y extranjeros, ademas de los
alumnos universitarios. Este afio 2022, el nUmero dos del MIR ha elegido La Paz
para realizar su formacién especializada en el Servicio de Neurocirugia, junto
con el numero uno del EIR, el nUmero tres de Biologia y el seis de Quimica.

La Paz mantiene un Sistema de Gestién Integrado, que supone la certificaciéon
segun seis normas o modelos nacionales e internacionales y agrupa ya a 40
servicios y unidades certificados. En este 2022 también obtuvimos el sello de
calidad Madrid Excelente de la Comunidad de Madrid, un reconocimiento a la
excelencia en la gestidn, asistencia y buen hacer. Otro hito a destacar en este
campo es que La Paz ha sido el primer hospital y novena entidad en Espanfa
que ha certificado con AENOR su estrategia de sostenibilidad y contribucién a
los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Un compromiso evidente con la Agenda
2030 de las Naciones Unidas.

Es una gran satisfaccién para mi que nuestro hospital haya conseguido
mantenerse durante ocho afos consecutivos como el centro con mejor
reputacién de Espana segun el Monitor de Reputacién Sanitaria. El informe
analiza diversos servicios hospitalarios de los que somos lideres en once de
ellos, ocupando el segundo puesto en cuatro y el tercero en siete. La Paz ocupa
el primer puesto en el ranking de mejor equipo de Gestidn y mejor equipo de
Direccién de Enfermeria. En este mismo sentido, en 2022, ocho servicios del
hospital se encuentran entre los 50 mejores del mundo segun el ranking del
medio estadounidense Newsweek, ademas en esta edicién La Paz cuenta con
cuatro servicios como los mejor valorados de toda Espana: Cirugia Ortopédica
y Traumatologia, Cardiologia, Oncologia y Urologia.
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Todos estos méritos se consiguen gracias al esfuerzo que realizan nuestros
trabajadores dia tras dia, siempre teniendo presente la calidad de la atencién
que les damos a nuestros pacientes, junto con el deseo de mejora constante,
para continuar alcanzando futuras metas. Por ello, me gustaria agradecer a
todos los pofesionales del complejo, en nombre de todo el equipo directivo, su
labor diariay les animo a seguir trabajando por mantener el nivel de excelencia
gue nuestros pacientes y el resto de la ciudadania se merece y espera de uno
de los mejores hospitales del mundo.

Rafael Pérez-Santamarina Feijéo

Director Gerente
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1. NUESTRO CENTRO

2022 EN CIFRAS

ACTIVIDAD ASISTENCIAL Y QUIRURGICA
Altas totales 46.241
Estancia Media 6,97
Peso Medio 0,9499
Ingresos totales 46.314
Ingresos Urgentes 28.486
Urgencias Totales 249.483
% Urgencias ingresadas 10,99
Sesiones Hospital de Dia 76.664

154 Ingresos

Hospitalizaciéon a domicilio (ingresos, estancia media y alta) 14,06 EM

153 Altas
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizacién 13.523
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizaciéon 4.832
N° partos 4.855
% Cesareas 25,60

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

eConsultas 6.502
Telefénicas 151.158
Telemedicina 1.652

CONSULTAS EXTERNAS

Primeras consultas 380.834
Consultas sucesivas 750.799
% Primeras consultas solicitadas 2110
por Atencién Primaria (AP) !

{ndice sucesivas/primeras 1,97
TOTAL 1.131.633
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CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE ELECCION

NuUmero citas entrantes 11.315
NuUmero citas salientes 50.664
CASUISTICA CMBD
ESTANCIA
EPISODI
SOpIos MEDIA
GRDs Médicos 27.617 7,17
GRDs Quirurgicos 18.624 6,68
RECURSOS HUMANOS
Equipo Directivo 17
Area Médica- Facultativos 1.231
Area Enfermeria 4170
Personal No Sanitario 1.795
Docencia 632
TOTAL 7.845

GESTION DEL CONOCIMIENTO

Formacion Pregrado
Formacién de Grado
Formacién Posgrado

Formacién de Especialistas

Formacién Continuada

INVESTIGACION I+D+l

184 Alumnos

966 Alumnos

74 Alumnos

697 Residentes

199 actividades totales

2.392 horas formacioén totales

9.094 profesionales participantes

N° proyectos de investigacion 463
N° proyectos innovacién en curso 58
N° total de publicaciones cientificas 1.620
N° actividades de divulgacion e

cientifica
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Indicadores sintéticos 2022

Los resultados son el porcentaje de cumplimiento del indicador respecto a una meta del 100%.

Accesibilidad
Pacientes con espera > 180 dias en LEQ 100
Pacientes con espera > 60 dias para realizacién de prueba diagndstica 60
Pacientes con espera > 60 dias para visita en consultas externas 60

Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales

Mejorar la seguridad del paciente

Acciones desarrolladas para el despliegue de la seguridad del paciente 100

Fuente: SG Calidad Asistencial. Direccion General de Humanizacion y Atencion al Paciente.

Aumentar la visibilidad de los cuidados de enfermeria

Pacientes con planes de cuidados durante el ingreso 100

Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales

Mejora de los Procesos de Continuidad Asistencial

Porcentaje de e-consulta resuelta en <72 h. 100
Fuente: Gerencia Adjunta de Procesos Asistenciales
Accesibilidad Salud Mental

Citacion precoz de pacientes con riesgo suicida en Centro de Salud Mental 100

(citacion ARSUIC)
Fuente: Oficina Regional de Coordinacion de Salud Mental

Para ampliar la informacion sobre actividad asistencial, asi como indicadores clave de efectividad
y seguridad, eficiencia, satisfaccion y docencia e investigacion, puede consultar el Observatorio de
Resultados del Servicio Madrilefio de Salud a través del siguiente enlace:
http://observatorioresultados.sanidadmadrid.org/Hospitalesl ista.aspx

, Servicio Madrilefio de Salud
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MISION, VISION Y VALORES

Misién
Ofrecer a la sociedad una asistencia sanitaria segura, basada en la excelencia

profesional y humana, con el paciente y su familia como centro de nuestra
atencién.

Vision
Ser centro de referencia y excelencia sanitaria nacional e internacional en el

ambito asistencial, docente e investigador para todos los grupos de interés.

Mejorar la atencidn sanitaria mediante la innovacién y transformacién
tecnoldgica garantizando la sostenibilidad del sistema.

Fomentar el crecimiento de nuestros profesionales, buscando la fidelidad y
compromiso en nuestro proyecto.

Valores

. Servicio Madrilefio de Salud
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AREA DE INFLUENCIA

El entorno

El Hospital Universitario La Paz es un complejo hospitalario publico de tercer
nivel, dependiente de la Comunidad de Madrid, que esta situado en la zona
norte de la ciudad y desarrolla su actividad en varias sedes: La Paz en el paseo
de la Castellana; Carlos Ill en la calle Sinesio Delgado y Cantoblanco en la
carretera de Colmenar, a los que hay que afnadir otra actividad periférica.

En concreto, la desarrollada en los tres Centros de Especialidades de Colmenar
Viejo Sur, Pefiagrande y José Marva, las consultas habilitadas en los centros de
Salud de Tres Cantosy Tres Cantos Il, asi como los tres Centros de Salud Mental
Colmenar Viejo, Tetdan, Fuencarral, las dos Unidades de Salud Mental de Nifos
y Adolescentes de Tetuan y Fuencarral, y el Centro de Rehabilitacién
Psicosocial San Enrique.

El Hospital Universitario La Paz también ofrece asistencia sanitaria
especializada a un gran ndmero de pacientes de toda Espafia e incluso de otros
paises.

Poblacion de referencia
GRUPOS DE EDAD

NOMBRE CENTRO LOCALIDAD 02 315 1664 6579 >=80 TOTAL
C.S. NUNEZ MORGADO  MADRID 487 2479 15174 3125 1631 22.896
C.S.INFANTA

CoonEAn] MADRID 620 2870 23555 4667 2163 33.875
C.S. BUSTARVIEJO MADRID 382 1668 13752 3065 1457 20324
C.S. REINA VICTORIA MADRID 566 3228 22559 3675 1785 31813
C.S. VILLAAMIL MADRID 324 2263 15795 2163 1075 21620
C.S. JOSE MARVA MADRID 425 2599 18686 2618 1313 25641
C.S. LA VENTILLA MADRID 440 2263 15139 2445 1565 21.852
C.S. FUENCARRAL MADRID 417 2997 16920 3096 2085 25515
C.S. VIRGEN DE

A MADRID 154 854 6870 1193 840 99T
C.S. CIUDAD DE LOS

S MADRID 445 2921 14718 5683 2491 26258
C.S. BARRIO DEL PILAR  MADRID 716 4062 24677 8559 3318 41332
C.S.DR.CASTROVIEIO  MADRID 716 4478 26015 6720 3273 41202
C.S. FUENTELARREINA  MADRID 498 2923 13075 3814 1382 21692
C.S. MIRASIERRA MADRID 1840 10620 32680 4536 1806 51482
ﬁ'g'RCTELM ENARVIEIO 5| MENAR VIEIO 429 2994 16196 2845 1262 23726
C.S. TRES CANTOS TRES CANTOS 698 3896 17619 2635 1061 25909
SUSI'QCOLM ENARVIEIO 5| MENAR VIEIO 824 4732 18939 2268 906 27.669
C.S. SECTOR

e ke TRES CANTOS 557 3202 16859 2893 516 24.027
C.S. MANZANARES EL  MANZANARES EL

—_— nol 251 1775 6030 839 413 9308
CONS. CERCEDA EL BOALO 32 355 2259 346 92 3084

’ Servicio Madrilefio de Salud
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GRUPOS DE EDAD

CONS. MATAELPINO EL BOALO 1 104 1144 204 74 1.527

CONS. EL BOALO EL BOALO 121 1.651 234 86 2092

C.S.SOTO DEL REAL SOTO DEL REAL 238 1.822 6.917 1.212 499 10.688

CONS. GUADALIX DE GUADALIX DE LA

LA SIERRA SIERRA 152 938 3.922 629 278 5.919

CONS. NAVALAFUENTE  NAVALAFUENTE 4 20 625 29 34 782

CONS. MIRAFLORES DE MIRAFLORES DE LA

LA SIERRA SIERRA 59 646 51957/ 604 241 5.507

CONS. BUSTARVIEJO BUSTARVIEJO 54 1.460 250 n8 1.882
TOTALES 1275 66.884 357.193 70.417 31764 537.533

Fuente: SIP-CIBELES. Poblacion a 31/12/2022

Piramide de Poblaciéon

al Universitario

Cantutlanca

Marco Geografico

|

Fuente: SIP-CIBELES. Poblacion a 31/12/2022
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El Hospital Universitario La Paz es un centro hospitalario publico de tercer nivel,
dependiente de la Comunidad de Madrid, que esta situado en la zona norte de
Madrid. El Hospital Universitario La Paz estd reconocido como un centro de
referencia y excelencia sanitaria, un reconocimiento que se extiende tanto a su
actividad asistencial como a su actividad docente e investigadora.

Desde la inauguracion del Hospital General en julio de 1964, su fisonomia ha
ido cambiando y creciendo hasta convertirse en el gran complejo hospitalario
gue hoy conocemos, con una infraestructura formada por un espacio de mas
de 235.000 metros cuadrados, compuesto por un entramado de mas de 20
edificios distribuidos en sus diferentes sedes.

El volumen de actividad asistencial que cada afio se lleva a cabo en este gran
centro hospitalario da una idea de las dimensiones y de la complejidad de éste.

La Paz estd dotado de un capital humano altamente cualificado, que busca la
excelencia en todas sus actuaciones, y que cuenta con una de las carteras de
servicio mas amplias y competitivas del pais. Mas de 697 residentes de 53
especialidades diferentes estaban realizando su formacién en el Hospital
Universitario La Paz durante el afio 2022, incluyendo cuatro especialidades de
Enfermeria. Asi, desde su fundacién en 1964, el Hospital Universitario La Paz ha
sido un referente en la sanidad publica espafiolay muchos de los profesionales
gue hoy sustentan la medicina y la sanidad en Espana, han pasado por sus
servicios.

La investigaciéon, como apuesta firme por la mejora de la atencién y elemento
propulsor de la actividad, viene liderada en la organizacién por el Instituto de
Investigaciéon Sanitaria del Hospital Universitario La Paz (IdiPAZ) desde su
constitucién formal el 15 de diciembre de 2009 y acreditacién oficial el 19 de
abril de 2010. IdiPAZ se concibe como un espacio de investigaciéon biomédica
fruto de la relacién que desde hace afios se ha venido forjando entre el Hospital
Universitario La Paz y la Universidad Auténoma de Madrid.

En definitiva, los tres grandes ejes que rigen la actividad diaria del hospital, que
son la asistencia, la docencia y la investigacion, estan incluidos a su vez en la
dindmica de la mejora continua de la calidad y siempre pensando en el
paciente y en sus familiares, en los profesionales de atencién primaria y de
otros hospitales que nos envian a sus pacientes, asi como en los alumnos; y
todo ello, en el marco de una sociedad cada vez mas exigente y preocupada
por su salud.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Ubicacion del Hospital

El Hospital La Paz es un complejo formado por varios hospitales situados todos
en la zona norte de la ciudad:

HOSPITAL LA PAZ
Paseo de la Castellana n° 261

Metro: Begona, Linea 10 (Hospital Infanta Sofia - Puerta del Sur).

Autobuses Urbanos: 67, 124, 132, 134, 135, 137 y 173. L %
Autobuses Interurbanos: Principales lineas de autobts  © A

que llegan al Hospital Universitario La Paz: 1 : %“M

e Alcobendas: 151,153,157, 159, 171,191, 194, 196 y 197. W i

e Algete: 171,181,182 y 185. e

e Buitrago de Lozoya: 191y 196 o R T v,
« Colmenar Viejo: 154 C, 191,721, 722, 724, 725 y 726 I WS [

« ElMolar: 191,194,195 y 196 * gl
o La Cabrera: 191,194, 195 y 196 W 4l
« La Moraleja: 155 s Al

e Manzanares el Real: 724

e Miraflores: 725

e Rascafria: 194

e San Sebastian de los Reyes: 152 C, 154 C, 161,172,191, 94,196 y 197
e Sotodel Real: 725y 726

e Torrelaguna: 197

e Tres Cantos: 712, 713, 716, 717, 721, 722, 724 y 726.

Cercanias Renfe:

e Estacién de Chamartin
e Estacion de Ramodn y Cajal.

Enlace de la pagina web:

https://www.comunidad.madrid/hospital/lapaz/

Contacto telefénico:

Los principales teléfonos de contacto del Hospital La Paz son estos:

Centralita: 91727 70 00
Informacién y atencién al paciente: 91727 72 32
Urgencias Hospital General: 91727 73 39
Urgencias Hospital de Traumatologia: 91727 7314
Urgencias Hospital Infantil: 91727 71 41
Urgencias Maternidad: 91727 73 64
Donacién de sangre: 91727 72 97

Para la citacién de revisiones y determinadas pruebas diagndsticas tanto en el
Hospital La Paz como en los diferentes Centros de Especialidades disponen de
un teléfono especifico de lunes a viernes de 15:00 a 20:00h: 91 727 70 70.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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HOSPITAL CANTOBLANCO HOSPITAL CARLOS IlI

Calle Sinesio Delgado, n°10

L. 28029 - Madrid
Carretera Colmenar Viejo M-607

. Teléfono: 91 453 25 00
Km 14,500 (salida 15).

Fax: 91733 66 14

. Transportes:
Teléfono Centralita: 91 586 75 56

. Metro: Barrio del Pilar
Teléfono Informacién: 91 586 75 58

Autobus: 147
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Centros de Especialidades

A continuacién, se muestran las direcciones y teléfonos de contacto de los
Centros de Especialidades Periféricos dependientes del H. U. La Paz:

José Marva

Direcciéon: C/ Bravo Muirillo, 317. 28020 Madrid
Teléfono: 91 213 50 06 y 900 102 308 (citaciones)
Fax: 91213 50 O1

Horario: El horario de atencién al publico del Servicio de Atencién al Paciente
en este centro es de 9 a 14 horas.

Transportes:
Metro: Valdeacederas. Linea 1

Autobuses: 42, 66 y 124

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Penagrande

Direccidn: C/ Isla Cerdefa, S/N. 28035 Madrid
Teléfonos: 91202 96 02

Fax: 91202 96 01

Horario: El horario de atencién al publico del Servicio de Atencién al Paciente
en este centro es de 9 a 15 horas.

Transportes:
Metro: Peflagrande y Avenida de la llustracién (Linea 7)

Autobuses: 42, 64,127,132 y 137

Colmenar Viejo Sur

Direccién: Doctor Cecilio de la Morena Arranz, s/n. 28770 Colmenar Viejo
Teléfonos: 91 823 58 00

Fax: 9184594 92

Horario de citaciones: 8,15 a 20,30 horas

Transportes

Autobuses: 721y 722 (Plaza de Castilla-Colmenar Viejo)

CSM Tetuan, calle Maudes 32, para el distrito de Tetuan (Psiquiatria y psicologia
para poblacién adulta e infanto-juvenil). Es referencia para los centros de salud
Reina Victoria, Infanta Mercedes, Villaamil, José Marv3, Bustarviejo y Ventilla.

CSM Fuencarral, en Melchor Ferndndez Almagro sin numero. Atiende a la
poblacién del distrito de Fuencarral. La poblacién infanto-juvenil es atendida
desde el operativo disponible en el Centro de Salud Dr. Castroviejo (es un
centro de Primaria). Es referencia para los centros de salud Barrio del Pilar,
Virgen de Begofia, Ciudad de los Periodistas, Dr. Castroviejo, Fuencarral,
Mirasierra y Fuentelarreina.

CSM Colmenar Viejo, ubicada en el centro de salud Colmenar Viejo Sur (el
edificio pertenece a Primaria), con atencién a la poblacién de referencia del
distrito tanto e adultos como infanto-juvenil). Da cobertura a los dos centros de
salud de Tres Cantos, a los dos de Colmenar y a Soto y Manzanares con sus
respetivos consultorios periféricos.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Dr. Rafael Pérez-Santamarina Feijéo. Director Gerente
Dr. Javier Cobas Gamallo. Subdirector Gerente
Areas adscritas a Gerencia

e Atencién al Paciente: D Mercedes Sanchez Cano

e Comunicacién y Agenda 2030: D® Susana Reverter Vazquez
e Informatica: D® Milagros Lépez Nieto

e Asesoria Juridica: D. Filiberto Chulid Fernandez

e Control de Gestién: Dr. Aurelio Saenz Gutierrez

e Admisién: Dra. Francisca Garcia Lizana

Dr. Juan José Rios Blanco. Director médico

Dr. Miguel de Blas. Subdirector Area Quirurgica y Criticos (desde febrero 2022).

Dra. Marta Moro Agud. Subdirectora Servicios Centrales

Dra. Ana Cristina Garcia. Subdirectora Continuidad Asistencial (desde junio 2022).
Dra. Gloria Forés Moreno. Subdirectora Organizacién y Sistemas (hasta octubre 2022).
Dra. Noemi Gonzéalez . Subdirectora Area Médica (desde junio 2022).

Dra. Susana Noval Martin. Subdirectora Hospital Materno-Infantil

D? Esther Rey Cuevas. Directora de Enfermeria
D?® Herminia Ramos Roman. Subdirectora de Enfermeria
D?® Almudena Llorente Pinela. Subdirectora de Enfermeria

D? Teresa Lopez Quesada. Subdirectora de Enfermeria

D. Alicia Portas Martinez. Directora de Gestion
D. Matias Ruiz Garrido. Subdirector de Gestidn. Area de Servicios Generales
D? Ana Gémez Galindo. Subdirectora de Gestién. Area Técnica

D? Alicia Carmona Gonzalez. Subdirectora de Gestién. Area de Gestién
Administrativa y Econdmica

D? Alicia del Pozo Diez. Directora de Recursos Humanos

’ Servicio Madrilefio de Salud
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CARTERA DE SERVICIOS

Servicios Médicos

Alergologia Hospitalizacién a Oncologia
Aparato Digestivo Domicilio Radioterapia
Cardiologia Medicina Interna Pediatria
Cuidados Paliativos Nefrologia Psiquiatria
Endocrinologia Neumologia Reumatologia
Geriatria Neurologia

Oncologia Médica

Servicios Quirurgicos

Angiologia y Cirugia Cirugia Pediatrica Obstetricia y
Vascular Cirugia Plastica Ginecologia
Cirugia Cardiovascular Cirugia Torécica Oftalmologia
Cirugia Ge'neral.y de Dermatologia Otorrinolaringologia
Aparato Digestivo . . Tra tologia v Ci .
) A Neurocirugia umatologiay Lirugia
Cirugia Oral y Ortopédica
Maxilofacial p
Urologia
Servicios Centrales
Admisiény Hematologiay Neurofisiologia Clinica
Documentacion Hemoterapia Psicologia Clinica
Clinica . o .
o Inmunologia Radiodiagndstico

Andlisis Clinicos . . .

Medicina Intensiva Radiofisica
Anatomia Patologica Medicina Nuclear Hospitalaria
Anes'FeS|oI.o'g|a y Medicina Preventiva Rehabilitaciéon
Reanimacioén . . .

Medicina del Trabajo Urgencias

Bioquimica
Microbiologia y

Farmacologia Clinica . .
Parasitologia

Farmacia Hospitalaria

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Nombre del Hospital Memoria 2022

¢ Consulta de enfermeria de Incontinencia Urinaria

e Consulta de enfermeria de Educacién Diabetoldgica

e Consulta de enfermeria de Micropigmentacién Mamaria
e Consulta de enfermeria Inflamatoria intestinal

¢ Consulta de enfermeria Gestora de casos de ELA

¢ Consulta de enfermeria de Insuficiencia Cardiaca

e Consulta de enfermeria de cancer familiar

e Consulta de enfermeria del viajero

e Consulta de enfermeria deshabituacién tabaquica

¢ Consulta de enfermeria Post COVID

e Consulta de enfermeria pacientes con alergia

e Consulta de enfermeria dermatologia

e Consulta de ostomias

e Consulta de enfermeria curas vascular

e Consulta de enfermeria neurologia

e Consulta de enfermeria neumologia

e Consulta de enfermeria de urologia

e Consulta de enfermeria adulto tipo 1

e Consulta de enfermeria adulto tipo 2

e Consulta de enfermeria gestacional

e Consulta de enfermeria nutricion artificial domiciliaria

e Consulta de enfermeria obesidad

e Consulta de enfermeria rehabilitacidén gastrointestinal/disfagia
e Consulta de enfermeria de trastornos alimentarios

e Consulta de enfermeria de suelo pélvico

e Consulta de enfermeria patologia mamaria

e Consulta de enfermeria patologia gestante de alto riesgo
e Consulta de enfermeria de reproduccién asistida

e Consulta de enfermeria en epidermiolisis bullosa

e Consulta de enfermeria diabetes infantil

e Consulta de nutricién infantil

e Consulta de patologia compleja infantil

e Consulta de enfermeria del viajero

e Consulta de enfermeria urologia infantil

e Consulta de enfermeria en traumatologia. CEP Pefiagrande
¢ Consulta de enfermeria en sarcomas

e Consulta de enfermeria monografica pie diabético ulcerado
e Consulta de enfermeria en anticoagulacién

e Consulta de enfermeria en andrologia. CEP Pefagrande
e Consulta de enfermeria de transicién pediatrica

) Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

¢ Unidad de Adolescencia

e Unidad de Aorta Compleja

¢ Unidad de Craneosinostosis

e Unidad de Disforia de Género

¢ Unidad de Displasia Osea

¢ Unidad de Desarrollo Sexual Diferente
e Unidad de Enfermedad por VPH

e Unidad de ELA

e Unidad de Nefropatia Grave

¢ Unidad de Paridlisis Facial

¢ Unidad de Patologia Mamaria

¢ Unidad de Rasopatias

¢ Unidad de Rehabilitacién Intestinal
¢ Unidad de Reproduccién Humana

¢ Unidad de Toxicologia

Instituto de Genética Médica Molecular (INGEMM)

Alianza en Cirugia Pediatrica con HU Majadahonda-Puerta de Hierro
Alianza en Cirugia Pediatrica con HU Ramén y Cajal

Alianza en Cirugia Cardiaca Infantil con HU Ramon y Cajal

Alianza en Cardiologia con el Hospital Infanta Cristina de Parla

La Paz tiene varias acreditaciones nacionales e internacionales y es, ademas, el
unico hospital de Espafa que coordina una de las 24 Redes de Referencia
Europea (ERN), aprobadas por la Comisién Europea en cumplimiento de la
Directiva europea sobre derechos de los pacientes en la asistencia
transfronteriza. En concreto, La Paz coordina la ERN de trasplantes infantiles
TransplantChild, que estd integrada por 40 centros de ventiln paises, y
pertenece a otras nueve como miembro de pleno derecho:

- ERN RARE-LIVER: de enfermedades hepaticas raras

- ERN BOND: de enfermedades 6seas raras

- ERN RND: de enfermedades neurolégicas raras

- ERNICA: de anomalias hereditarias y congénitas raras

- ERN eUROGEN: de enfermedades urogenitales raras y complejas

- ERN EYE: de enfermedades oftalmoldgicas raras

- ERN ITHACA: de malformaciones congénitas raras y discapacidades
intelectuales raras

- ERN PaedCan: de cancer pediatrico (hemato-oncolégico)

- ERN RITA: de inmunodeficiencias y enfermedades autoinflamatorias y
autoinmunes raras

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salud

FECHA DE N° EPISODIOS
CSUR SERVICIOS IMPLICADOS B
DESIGNACION 2022
Cirugia Plastica-Quemados,
Quemado criticos Medicina Intensiva, 2008 145 ingresos
Rehabilitacion
Alteraciones congénitas 92 pacientes
del desarrollo ocular y Oftalmologia pediatrica 2008 P
nuevos
palpebral
T bitari R 21int i
. “m°.res orbrtarios Oftalmologia pediatrica 2008 n ér\’/en.aones
infantiles quirdrgicas
Tumores intraoculares en = Oftalmologia pedidtrica 2008 11 pacientes
la infancia nuevos
. . Oftalmologi diatri 8int i
Queratoplastia en nifos aimologla pediatrica 2008 " e.rv’enleones
quirdrgicas
20 trasplantes
Trasplante renal Nefrologia pediatrica, 140 pacientes
R h . 2009 .
pediatrico Urologia pediatrica atendidos
2.800 consultas
Trasgla!'mte hepatico H.epa'fologla?’pe.dlatrlca, 2009 25 trasplantes
pediatrico Cirugia pediatrica
T lant di Cardiologi diatrica, Cirugi
ras.r? a.n e cardiaco ar !o ogia pedia r!c':a . irugia 2012 9 trasplantes
pediatrico Cardiovascular pediatrica
T lante de intesti Gast terologi diatrica,
‘rasp a?n e de intestino és r?en er.? ogla pediatrica 2009 4 trasplantes
(infantil y adulto) Cirugia pediatrica
Trasplante renal cruzado = Nefrologia, Urologia 2010 ---
Ataxias y paraplejias Neurologia, Neurologia 2010 38 pacientes
hereditarias pediatrica nuevos adultos
Trasplante de
it .
progeni oretc, . Hemato-Oncologia pediatrica 2012 26 trasplantes
hematopoyéticos
alogénico infantil
Cardiopatias compleias Cardiologia pediatrica, 381
P pel Neonatologia, Cirugia 2012 procedimientos

en pacientes pediatricos

¥ e

- = CONSEJERIA&E

cardiovascular pediatrica
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

FECHA DE N° EPISODIOS
CSUR SERVICIOS IMPLICADOS .
DESIGNACION 2022
. . Neurocirugia, Cirugia Plastica, .
Cirugia del plexo droct u’gl I ug.|. . I 44 Intervenciones
braquial Neurologia, Neurofisiologia, 2012 Uirdraicas
9 Rehabilitacion 9 g
. . . . - . 337 pacientes
Epilepsia refractaria Neurologia, Neurofisiologia 2012 paci
nuevos
N irugi diatri L 172 Int i
euroa.rugla pediatrica Neurocirugia 2013 n .er’ver.wmones
compleja quirdrgicas
Trastornos complejos del .
. . Piel . _ p 285 pacientes
sistema nervioso Neurologia, Neurofisiologia 2014
. valorados
auténomo
1.165 pacientes
Enfermedades tropicales = Medicina Interna, Pediatria, 2015 nuevos con
importadas Microbiologia sospecha de E.
tropical
Hlperteps!on pu.lmonar Card!ologla pedlatr!cfa,.Clrugla 2015 5 pacientes nuevos
compleja infantil Cardiovascular pediatrica
Hemato-Oncologia pediatri
. . clogia pediatrica, 28 pacientes
Sarcomas en la infancia Traumatologia, Cirugia 2017
. nuevos
Pediatrica
Epid 5lisi I 44 ingresos.
P! efm‘? ISls ampofiosa Dermatologia 2017
hereditaria 340 consultas.
Complejo extrofia- . 31 Intervenciones
. P J Urologia pediatrica 2018 L
epispadias quirdrgicas
Hemodialisis: 19
ient 731
Enfermedad renal pazf:sjigs
|nfant|I'gravey o Nefrologia pediatrica 2017 D. Peritoneal: 17
tratamiento con dialisis .
pacientes y 364
consultas.
456 pacientes con
C | ti h fili h
oagEJ c.>pa @s Hematologia 2019 emot I.a gue an
congénitas recibido
tratamiento
Enfermedades Medicina Interna, 2021 136 pacientes
autoinmunes sistémicas = Reumatologia nuevos
. S . 17 pacientes
Angioedema hereditario | Alergia 2021 pact

atendidos

sk Servicio Madrilefio de ¢
c’hm \.l_.'; CONSEJERIA& IDAD — COMUNID. MADRID i TS - .
14 v
- é"g -



Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

CSUR SERVICIOS IMPLICADOS

Inmunodeficiencias

FECHA DE N° EPISODIOS
DESIGNACION 2022

127 pacientes

. . Pediatria, Inmunologia 2021 .
primarias atendidos
Catarata compleja en . 36 intervenciones

. Piel Oftalmologia pediatrica 2021 S
nifos quirdrgicas
Tumores intraoculares 82 pacientes

Oftalmologia adultos 2022 P

del adulto

nuevos

Se muestran indicadores de la actividad global.
Fuente: Sistema de Informa cion propio del centro.
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

RECURSOS HUMANOS

CATEGORIA PROFESIONAL 2021 2022
Director Gerente 1 1
Subdirector Gerente 1 1
Director Médico 1 1
Subdirector Médico 5 5
Director de Gestion 2 2
Subdirector de Gestién 3 3
Director de Enfermeria 1 1
Subdirector de Enfermeria 3 3

AREA MEDICA

Facultativos 1.248 1.231
AREA ENFERMERIA

Enfermeras/os 2.333 1.815
Enfermeras/os especialistas 67 352
Fisioterapeutas 61 62
Técnicos superiores especialistas 426 409
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermeria 1.610 1.444
Otro personal sanitario (formacién universitaria) 38 37
Otro personal sanitario (formacién profesional) 51 51

PERSONAL NO SANITARIO

Grupo Técnico Funcién Administrativa y resto Grupo Al 39 38
Grupo Gestion Funcién Administrativa y resto Grupo A2 55 57
Grupo Administrativo y resto Grupo C 120 112
Auxiliares Administrativos y resto Grupo D 751 748
Celadores y resto de personal de gestion 896 840
DOCENCIA

Residentes Medicina (MIR) 533 537
Residentes Otras Titulaciones (FIR, BIR, QIR, PIR, ...) 52 49
Residentes Enfermeria (EIR) 47 46
TOTAL 8.344 7.845

A 31 de diciembre de 2022
. . Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

RECURSOS MATERIALES

CAMAS 2021 2022
Camas Instaladas' 1.270 1.187
Camas funcionantes? 1.017 1.036
QUIROFANOS

Quirdéfanos Instalados 48 48

OTRAS INSTALACIONES

Paritorios 8 8
Consultas en el hospital 328 328
Consultas en Centros de especialidades N4 N4

PUESTOS HOSPITAL DE DIA

Oncolégico 62 62
Infeccioso-SIDA 7 7
Geriatrico 8 8
Psiquiatrico 82 82
Otros Médicos 49 49
Quirudrgico 45 45
HEMODIALISIS

Numero de puestos 28 28

DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Mamaégrafos 3 3
TC 6 7
RM 4 4
Ecdégrafos. Servicio Radiodiagnédstico 26 31
Ecdégrafos. Servicio Cardiologia 13 15
Ecégrafos. Otros Servicios 74 74
Sala convencional de Rayos X 20 22
Telemando 6 6

@ Camas instaladas: Numero de camas hospitalarias que constituyen la dotacion fija del centro,
aunque no estén en servicio. No se contabilizaran en esta cifra:

Camas habilitadas o supletorias: Las que se utilizan ademas de las que estan en funcionamiento
(en espacios no asistenciales, consultas, salas de exploracion o habitaciones de hospitalizacion)y
que no estén contempladas en la dotacion fija del centro.

Camas convertidas en dreas de apoyo u otros servicios (salas de exploracion, consultas, etc.).

@ Camas funcionantes: Promedio de camas hospitalarias realmente en servicio, hayan estado o
no ocupadas durante el periodo. No se contabilizan entre ellas las camas habilitadas o
supletorias, independientemente de que si se impute al drea correspondiente la actividad que se
genera en dichas camas.
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

ALTA TECNOLOGIA 2021 2022
Tomografia por emisién de positrones 1 1
Acelerador lineal 3 4
Planificador 4 4
Simulador 1 1
Gammacamara 3 3
Litotriptor 1 1
Angidgrafo digital 3 4
Sala de hemodinamica 3 3
Radiologia Intervencionista _ 1 _ 1

Fuente: SIAE

OTROS EQUIPOS 2021 2022
Equipo Radioquirudrgico 15 17
Ecocardiégrafos 20 21
Equipos Ergometria 6 6
Holter Electrocardiograma 13 16
Holter Tensiéon 15 17
Salas Endoscopias 12 n
Gastroscopio / Esofagoscopios 31 31
Colonoscopios / Rectoscopios 31 31
Polisomnaografos 7 8
Electroencefalégrafos 5 7
Video EEG 4 7
Electromiégrafos 4 4
Equipos Potenciales Evocados 1 1
Mesas Prona 1 1
Densitémetros 3 3
Ortopantomaografos 2 2

Fuente: SIAE
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N.uevos.retos en !a
asistencia sanitaria

El paciente, epicentro de nuestras
actuaciones

La atencidn sanitaria a la poblacién
ucraniana desplazada

Transformacion digital

Modernizaciéon y mejora de
infraestructuras sanitarias



Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Durante el aflo 2022 la pandemia por COVID-19 ha seguido marcando la
realidad asistencial del dia a dia, condicionando ésta por tercer afo
consecutivo la actividad de los dambitos de urgencias y hospitalizacién y, en
menor medida, la actividad quirdrgica y de consultas externas. El hospital
participd a principios de afio en el dispositivo extraordinario de realizacién de
tests de antigenos que puso en marcha la Comunidad de Madrid asi como
siguié colaborando en la campana de vacunacién frente a la COVID-19 en
poblacién general, dirigida a adultos, niflos y trabajadores del centro.

Otros hitos asistenciales a tener en cuenta durante 2022 fueron:

- Atencién a las personas mayores. Desarrollo del Proyecto Entorno Amigo
para las Personas Mayores

- Atencién a procesos hemato-oncolégicos. Puesta en marcha de una
Unidad de Investigacidon del Ejercicio Fisico para pacientes oncoldgicos
pediatricos. Designacién como centro de referencia para adultos de la Red
nacional de hospitales puUblicos que administran terapias avanzadas contra
tumores hematoldégicos. Infusién del primer tratamiento CART comercial
en adultos

- Atencién ala salud de la mujer. Ampliacién de la atencidn sanitaria urgente
a la mujer victima de violencia sexual al resto de centros sanitarios del
Madrid metropolitano. Incorporacién de la figura de la enfermera asesora
en Lactancia Materna. Ampliacién hasta los 42 anos y libre eleccién para
acceder a tratamientos de reproduccién asistida.

- Atencién infanto-juvenil y trasplantes. Primera operacién quirdrgica de
sinus pilonidal con tratamiento endoscépico. Realizacién del primer y
segundo trasplante de intestino del mundo tras donacién en asistolia.
Primer centro espafiol en colocar una consola cardiaca que permite la
movilidad hasta el trasplante.

A raiz del conflicto armado en Ucrania, la Consejeria de Sanidad, facilité los
tramites sanitarios necesarios para atender a las personas desplazadas de
dicho pais. El Hospital Universitario La Paz participd en este dispositivo dando
respuesta a niRos y nifas ucranianas que necesitaron tratamiento oncolégico.

Asimismo, se coordind la difusién de informacién entre los profesionales del
centro sobre como canalizar la ayuda humanitaria para Ucrania, realizdndose
campanas informativas especificas.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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El centro sanitario ha seguido atendiendo en el afio 20222, a través del nodo de
innovacién y transformacién digital, la demanda recibida por parte de los
profesionales y demas partes interesadas del hospital.

Destacamos los siguientes:
- Desarrollo de una aplicacién para la recuperacién de pacientes con afasia.

- Puesta en marcha de un proyecto de realidad virtual para la mejora de
pacientes ingresados en la UCI pediatrica.

- Elaboracién de un recorrido virtual interactivo 360° sobre el proceso de
atencidn al parto en el hospital dirigido a pacientes.

- Puesta en macrha de un proyecto de monitorizacién a distnacia de
pacientes oncoldégicos.

- Actualizaciones del programa HCIS en cuanto a la forma de solicitar
pruebas al Laboratorio de Genética y en cuanto a la gestién de peticiones
frecuentes.

- Nueva herramienta digital para la asignacién de recursos en consultas
externas.

- Desarrollo de un programa informatico que sirve como asistente para el
médico neonatdlogo durante la toma de decisiones en relacién a
medicamentos cardiovasculares.

- Robotizacién de la logistica de almacenamiento y de dispensacién
individual y por stock a pacientes ingresados y aquellos que se encuentran
en su domicilio.

En el marco del proyecto de Reforma integral del complejo Hospitalario
Universitario La Paz se mantienen los trabajos previstos para acometer esta
reforma, impulsando también durante el afio 2022 las siguientes mejoras en
infraestructuras sanitarias de diversos dispositivos asistenciales del hospital:

- Actuaciones en la cubierta de gerencia en el Jardin de los Nifios y en la
planta 6 de la torre de maternidad Estaciones Lunares

- Nuevo gimnasio en la cubierta de extracciones para los niflos oncolégicos

- Adecuacién de una sala de estar de pacientes y familiares en la
hospitalizacién de geriatria en la planta 3 de HRT

- Adecuacién de salas de espera en el edificio dotacional y de Hospitales de
dia hematoncoldgicos

- Adecuacién de instalaciones para la renovacién de equipos de alta
tecnologia incluidos en el Plan INVEAT del Ministerio de Sanidad

- Finalizacién y puesta en marcha las nuevas UCI pediatrica en la planta 2 del
Hospital Infantil y la nueva UCI neonatal en la planta 3 del Hospital Infantil

’ Servicio Madrilefio de Salud
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- Adecuaciones interiores necesarias para mejorar la actividad asistencial en
rayos x de maternidad, linfedema, psiquiatria, informatica, microbiologia,
laboratorio 3D, maxilofacial, habitaciones del sueno infantil, farmacologia
clinica, cardiologia HG y trasplante pediatrico

- Actuaciones para mejorar los accesos a Urgencias y a Cantoblanco

’ Servicio Madrilefio de Salud
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3. RESPUESTA INTEGRADA A LAS NECESIDADES ASISTENCIALES

ACTIVIDAD ASISTENCIAL

HOSPITALIZACION 2021 2022
Altas totales' 44.865 46.241
Estancia Media*' 6,93 6,97
Peso Medio’ 0,9446 0,9499
Ingresos totales 44948 46.314
Ingresos Urgentes 27.301 28.486
Ingresos Programados 17.647 17.828
URGENCIAS

Urgencias Totales 218.238 249.483
% Urgencias ingresadas 12,07 10,99

SESIONES HOSPITAL DE DiA

Oncolégico 29.290 32.648
Infeccioso-SIDA 916 1.201
Geriatrico 250 949
Psiquiatrico 9.244 9.633
Otros Médicos 27.564 32233

DIALISIS (pacientes/mes)

Hemodialisis en el hospital 72 79
Hemodialisis en centros concertados 147 154
Pacientes CAPD 69 70

HOSPITALIZACION A DOMICILIO

Numero de ingresos 549 154
Estancia Media 13,71 14,06
Altas 541 153

ACTIVIDAD OBSTETRICA
Total Partos 4.893 4.855

% Cesareas 26,71 25,60

Fuente: SIAE
'Fuente Altas Totales, Estancia Media y Peso Medio: CMBD APR GRD36
*Estancia Media No depurada.
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ACTIVIDAD QUIRURGICA

ACTIVIDAD QUIRURGICA 2021 2022
Intervenciones quirdrgicas programadas con hospitalizacién 13.363 13.523
Intervenciones quirdrgicas urgentes con hospitalizaciéon 4.609 4.832
Intervenciones quirdrgicas programadas ambulatorias 13.503 14171
Intervenciones quirdrgicas urgentes ambulatorias 60 67
Procedimientos quirurgicos fuera de quiréfano 21.959 30.261

Fuente: SIAE

ACTIVIDAD GLOBAL DE CONSULTAS NO PRESENCIALES

2021 2022

eConsultas Telefénicas Telemedicina eConsultas Telefénicas Telemedicina
CONSULTAS 21.445 517 6.502 20.057 201
PRIMERAS ' ’ ’
CONSULTAS 173.093 4125 131.101 1.451
SUCESIVAS ’ ’ ’ ’
Total consultas

5344 194.538 4.642 6.502 151.158 1.652

no presenciales

Fuente: SIAE
Deben tenerse en cuenta las caracteristicas particulares del ario 2020, y su repercusion en la
actividad de los centros, en la comparacion con los datos de 202].

eConsultas: consultas entre facultativos promovidas por el médico de Atencion Primaria a través
del sistema habilitado para ello (SIPE).

Consultas Telefénicas (Primeras y Sucesivas): son /as consultas en que el facultativo se pone en
contacto con el paciente telefonicamente, dando lugar a la resolucion de la consulta, al
seguimiento telefonico del proceso o promoviendo una cita presencial en Consultas Externas.
Consultas Telemedicina (Primerasy Sucesivas): son las consultas en que el facultativo se pone en
contacto con el paciente a través de medios telematicos dando lugar a la resolucion de la
consulta, al sequimiento telematico del proceso o promoviendo una cita presencial en Consultas
Externas.
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DONACIONES - TRASPLANTES

EXTRACCIONES 2021 2022
Donantes de Organos 38 38
TRASPLANTES 2021 2022
Trasplantes Renales 69 60
Trasplantes Hepaticos 32 31
Trasplantes Cardiacos 8 12
Trasplantes de Pulmoén 2 -
Trasplantes Intestinales 5 6
Trasplantes Pancreaticos 5 6
Trasplantes de Progenitores Hematopoyéticos 72 83
Trasplantes de Tejido Osteotendinoso 210 194
Trasplantes de Cérneas 59 75
Trasplantes de Membrana Escleral 3 2
Trasplantes de Membrana Amnidtica 57 65

Implantes Tejido Otros (piel, valvulas cardiacas,
segmentos vasculares, bloques cardiacos)
Fuente: Oficina Regional de Coordinacion de Trasplantes
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TECNICAS
REALIZADAS DERIVADAS A C.
TECNICA PROPIO CENTRO CONCERTADO
2021 2022 2021 2022
N° de Pruebas de laboratorio 14.931.987 14.527.243 584
Radiologia convencional 240.425 258.954
Ecografias (Servicio Rx.) 91.067 95.641 1.619 2.904
Ecografia déppler 9.587 9.352
Citologias de anatomia patoldgica 32.600 37.244
Endoscopias digestivo 18.533 19.277
Broncoscopias 1.342 1.423
Mamografias 20.477 20.283
TC 62.708 56.425 1.428 2.073
RM 28.158 34.012 5.806 10.035
Gammagrafias 5.991 5.390
Radiologia intervencionista 20.387 17.525
TC-PET 4.596 4.571
Litotricias 1 0
C.atetelrls.mos cardiacos 957 1269
diagnésticos
Catettf.-rls'mos cardiacos 2511 5177
terapéuticos
Fuente: SIAE
OTROS PROCEDIMIENTOS 2021 2022
Insercién de marcapasos permanente 488 483
Revisién Marcapasos con sustitucion de generador - 1
Revision Marcapasos sin sustituciéon de generador 28 41
Implante/sustitucion desfibriladores 108 153

Fuente: SIAE
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CONSULTAS EXTERNAS

Consultas totales

40

Primeras consultas 380.834
Consultas Sucesivas 750.799
% Primeras consultas solicitadas 2110
por Atencién Primaria (AP) !
{ndice sucesivas/primeras 1,97
TOTAL 1.131.633
Consultas por Servicio
% PRIMERAS
PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL iNDICE
ESPECIALIDAD CONSULTAS SUCESIVAS SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP
Analisis Clinicos 369 47 0,00 416 0,13
Angiologia y Cirugia
9 glay 9 3872 6021 55,73 9893 1,56
Vascular
Alergologia 12500 15689 36,60 28189 1,26
Anestesia 'y
. o, 2151 126 0,25 21637 0,01
Reanimacidén
Cardiologia 11661 21119 36,47 32780 1,81
Cirugia Cardiaca 2118 1322 0,05 3440 0,62
Cirugia General y de
. . 8965 9238 46,88 18203 1,03
Aparato Digestivo
Cirugia Maxilofacial 5536 7490 49,77 13026 1,35
Cirugia Pediatrica 10751 21303 31,90 32054 1,98
Cirugia Plasticay
5536 14398 27,53 19934 2,6
Reparadora
Cirugia Toracica 457 1039 4,38 1496 2,27
Dermatologia 24113 34180 51,30 58293 1,42
Aparato Digestivo 10962 29870 38,67 40832 2,72
Endocrinologia y
L 8165 28018 34,21 36183 3,43
Nutricion
Farmacologia
o 593 4 0,00 597 0,01
Clinica
Farmacia 3460 1501 0,00 4961 0,43
Genética 3237 672 0,12 3909 0,21
Ginecologia 24321 62524 46,73 86845 2,57
Geriatria 2341 2732 7,99 5073 117
Hematologia y
R 15832 28326 21,48 44158 1,79
Hemoterapia
e . Servicio Madrilefio de S
P, © o CONSEJERIAjE IDAD — COMUNID MADRID as . '
i % b A . . »

o |\




Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

% PRIMERAS

PRIMERAS CONSULTAS CONSULTAS TOTAL iINDICE
ESPECIALIDAD CONSULTAS SUCESIVAS SOLICITADAS SUC/PRIM
POR AP
Inmunologia 768 2622 0,00 3390 3,41
Medicina Interna 19472 27338 12,63 46810 1,4
Medicina Intensiva 1 28 0,00 29 28
Medicina Nuclear 92 0 0,00 92 0
Medicina Preventiva 45 . 000 = 004
y Salud Publica ' '
Nefrologl'a 3490 13470 20,46 16960 3,86
Neonatologia 1269 2078 1,42 3347 1,64
Neurofisiologia
. 523 607 14,15 1130 1,16
Clinica
Neumologia 6226 18293 23,59 24519 2,94
Neurocirugl'a 3130 5473 24,54 8603 1,75
Neu rolog ia 12582 27950 26,70 40532 2,22
Obstetricia 6865 31243 52,28 38108 4,55
Oftalmol og ia 23333 48316 4435 71649 2,07
Oncologia Médica 3105 34173 0,87 37278 11,01
Oncologia
. . 3475 12371 0,00 15846 3,56
Radioterapica
Otorrinolaringologia 12301 15519 60,03 27820 1,26
Pediatria 26834 62363 16,61 89197 2,32
Psiquiatrl’a 24094 53703 22,30 77797 2,23
Rehabilitacion 11825 12166 10,73 23991 1,03
Reu matolog ia 9576 18873 27,26 28449 1,97
Traumatologia 22832 41583 55,46 64415 1,82
Unidad de Cuidados
. 1001 3048 0,80 4049 3,04
Paliativos
Unidad del Dolor 1854 6201 0,05 8055 3,34
U rolog ia 9837 27760 45,83 37597 2,82

Fuente: SICYT
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CONSULTAS SOLICITADAS COMO CONSECUENCIA DE LA LIBRE

ELECCION
ESPECIALIDAD NUMERO CITAS NUMERO CITAS
ENTRANTES LIBRE SALIENTES LIBRE
ELECCION ELECCION
Alergologia 707 2.641
Angiologia y C. Vascular 75 1.026
Aparato Digestivo 666 2.761
Cardiologia 272 1.946
Cirugia General y del Ap. Digestivo 243 1.704
Cirugia Pediatrica General 129 1.149
C. Maxilofacial 270 2.468
Dermatologia 1.698 5.448
Endocrinologia 444 962
Ginecologia 1144 3.530
Hematologia Infantil 30 199
Medicina interna 230 460
Nefrologia 141 230
Neumologia 175 1.852
Neurocirugia Infantil 17 153
Neurologia 681 3.825
Obstetricia 492 177
Oftalmologia 373 5.947
Otorrinolaringologia 760 3.219
Pediatria AE 344 60
Rehabilitacién Adulto 74 1.087
Reumatologia 387 985
Traumatologia 1.597 6.847
Urologia 366 1.988
TOTAL 11.315 50.664

Fuente: CMCAP

Decreto 51/2010, de 29 de julio, del Consejo de Gobierno, por el que se regula el ejercicio de la
libertad de eleccion de médico de familia, pediatra y enfermero en Atencion Primaria, y de hospital
Yy médico en Atencion Especializada en el Sisterna Sanitario Publico de la Comunidad de Madlrid.
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CASUISTICA (CMBD)

25 GRD MEDICOS MAS FRECUENTES

ESTANCIA PESO

® [
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO
560 PARTO 3.477 12,59% 2,35 0,2469
137 INFECCIONES E 1.904 6,89% 11,58 0,9564

INFLAMACIONES
PULMONARES MAYORES

194 INSUFICIENCIA CARDIACA 998 3,61% 10,23 0,6773

463 INFECCIONES DE RINON Y 862 3,12% 9,17 0,5331
TRACTO URINARIO

140 ENFERMEDAD PULMONAR 840 3,04% 10,02 0,6887
OBSTRUCTIVA CRONICA

139 OTRA NEUMONIA 695 2,52% 8,83 0,7005

144 OTROS DIAGNOSTICOS 668 2,42% 6,69 0,6078

MENORES, SIGNOS Y
SINTOMAS DE APARATO
RESPIRATORIO

640 NEONATO, PESO AL NACER 633 2,29% 2,29 0,1655
>2499 G NEONATO NORMAL
O NEONATO CON OTRO
PROBLEMA

ns OTRAS ENFERMEDADES DE 557 2,02% 2,68 0,4521
OIDO, NARIZ, BOCA,
GARGANTAY
CRANEALES/FACIALES

254 OTROS DIAGNOSTICOS DEL 543 1,97% 4,83 0,5482
APARATO DIGESTIVO

760 OTROS TRASTORNOS DE 514 1,86% 2,08 0,4072
SALUD MENTAL

138 BRONQUIOLITIS Y 459 1,66% 6,27 0,6137
NEUMONIA POR VIRUS
SINCITIAL RESPIRATORIO

045 ACVAY OCLUSIONES 451 1,63% 12,22 0,7977
PRECEREBRALES CON
INFARTO

566 OTROS DIAGNOSTICOS 448 1,62% 2,29 0,2688
ANTEPARTO

696 OTRA QUIMIOTERAPIA 413 1,50% 4,22 0,8591

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES 4M 1,49% 13,12 11429
DISEMINADAS

n3 INFECCIONES DE VIAS 400 1,45% 590 0,5015
RESPIRATORIAS
SUPERIORES

058 OTRAS ENFERMEDADES 394 1,43% 4,00 0,6238

DEL SISTEMA NERVIOSO
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ESTANCIA PESO

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
? MEDIA  MEDIO

283 OTROS TRASTORNOS DE 343 1,24% 3,62 0,6076
HIGADO

284 TRASTORNOS DEL TRACTO 343 1,24% 6,51 0,6685
Y VESICULA BILIAR

192 CATETERISMO CARDIACO 339 1,23% 4,04 0,9797
POR OTRA CONDICION NO
CORONARIA

053 CONVULSIONES 324 1,17% 4,05 0,5792

249 OTRAS GASTROENTERITIS, 279 1,01% 6,51 0,5205
NAUSEAS Y VOMITOS

136 NEOPLASIAS 270 0,98% 9,47 0,8856
RESPIRATORIAS

133 FALLO RESPIRATORIO 259 0,94% 10,29 0,7874

16.824 60,92%

TOTAL GRDs MEDICOS
27.617 100,00% 707 0,6636

Fuente: CMBD APR GRD 36
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25 GRD QUIRURGICOS MAS FRECUENTES

ESTANCIA PESO

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %
MEDIA MEDIO
540 CESAREA 1273 6,84% 3,88 0,4366
175 INTERVENCIONES 831 4,46% 4,52 2,1713
CORONARIAS PERCUTANEAS
SIN IAM
263 COLECISTECTOMIA 639 3,43% 3,09 0,8926
098 OTROS PROCEDIMIENTOS 597 3,21% 3,01 0,8261
SOBRE OIDO, NARIZ, BOCA Y
GARGANTA
234 APENDICECTOMIA SIN 489 2,63% 2,12 0,5989
DIAGNOSTICO PRINCIPAL
COMPLEJO
443 PROCEDIMIENTOS SOBRE 470 2,52% 4,23 1,0501

RINON Y TRACTO URINARIO
POR PROCESOS NO

MALIGNOS

301 SUSTITUCION ARTICULACION 466 2,50% 8,55 1,2337
CADERA

313 PROCEDIMIENTOS SOBRE 465 2,50% 4,42 1,0382

RODILLAY PARTE INFERIOR
DE LA PIERNA EXCEPTO PIE

315 PROCEDIMIENTOS SOBRE 444 2,38% 2,16 0,8219
HOMBRO, CODOY
ANTEBRAZO EXC.
SUSTITUCION DE
ARTICULACION

308 REPARACION DE FRACTURA 415 2,23% 1,81 1,2698
DE CADERA Y FEMUR

302 SUSTITUCION ARTICULACION 403 2,16% 4,22 1,1017
RODILLA

226 PROCEDIMIENTOS SOBRE 363 1,95% 2,12 0,7045
ANO

228 PROCEDIMIENTOS SOBRE 357 1,92% 1,84 0,7448
HERNIA INGUINAL, FEMORAL
Y UMBILICAL

174 INTERVENCIONES 343 1,84% 524 1,6895
CORONARIAS PERCUTANEAS
CON IAM

182 OTROS PROCEDIMIENTOS 335 1,80% 4,05 1,7246
VASCULARES PERIFERICOS

446 PROCEDIMIENTOS 320 1,72% 2,27 0,6884
URETRALES Y
TRANSURETRALES

073 PROCEDIMIENTOS SOBRE OJO 299 1,61% 1,65 0,8182
Y ORBITA

Servicio Madrilefio de

. Salud .
e - CONSEJERIA E]E NIDAD — COMUNID&E MADRID o A
: —‘?-2? ! . ' - A : ’

45

e R’




Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

ESTANCIA PESO
MEDIA MEDIO
363 PROCEDIMIENTOS SOBRE 296 1,59% 2,23 0,9387

MAMA EXCEPTO
MASTECTOMIA

GRD DESCRIPCION EPISODIOS %

230 PROCEDIMIENTOS MAYORES 284 1,52% 17,02 1,8786
SOBRE INTESTINO DELGADO

320 OTROS PROCEDIMIENTOS DE 265 1,42% 3,33 0,9207
SISTEMA
MUSCULOESQUELETICO Y
TEJIDO CONECTIVO

171 IMPLANT. MARCAPASOS 246 1,32% 4,05 1,3934
CARDIACO PERMANENTE SIN
IAM, FALLO CARDIACO O

SHOCK

316 PROCEDIMIENTOS SOBRE 234 1,26% 1,40 0,6999
MANO Y MUNECA

404 PROCEDIMIENTOS SOBRE 229 1,23% 3,03 0,7964

TIROIDES, PARATIROIDES Y
TRACTO TIROGLOSO

482 PROSTATECTOMIA 227 1,22% 2,78 0,6371
TRANSURETRAL
483 PROCEDIMIENTOS SOBRE 224 1,20% 2,20 0,8749
PENE, TESTICULOS Y ESCROTO
10.514 56,45%
TOTAL GRDs QUIRURGICOS 18.624 100,00% 6,68 13744

Fuente: CMBD APR GRD 36
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25 GRD CON MAYOR CONSUMO DE RECURSOS

ESTANCIA PESO

P 0,
GRD DESCRIPCION EPISODIOS % MEDIA MEDIO

137 INFECCIONES E 1.904 4,12% 1,58 0,9564
INFLAMACIONES
PULMONARES MAYORES

175 INTERVENCIONES 831 1,80% 4,52 2,1713
CORONARIAS
PERCUTANEAS SIN IAM

004 TRAQUEOSTOMIA CON VM 101 0,22% 82,84 10,3754
96+ HORAS CON
PROCEDIMIENTO

EXTENSIVO
560 PARTO 3.477 7,52% 2,35 0,2469
194 INSUFICIENCIA CARDIACA 998 2,16% 10,23 0,6773
174 INTERVENCIONES 343 0,74% 524 1,6895
CORONARIAS
PERCUTANEAS CON IAM
140 ENFERMEDAD PULMONAR 840 1,82% 10,02 0,6887
OBSTRUCTIVA CRONICA
182 OTROS PROCEDIMIENTOS 335 0,72% 4,05 1,7246
VASCULARES PERIFERICOS
301 SUSTITUCION 466 1,01% 8,55 1,2337
ARTICULACION CADERA
263 COLECISTECTOMIA 639 1,38% 3,09 0,8926
540 CESAREA 1273 2,75% 3,88 0,4366
161 IMPLANTACION DE 138 0,30% 9,05 3,9025

DESFIBRILADOR CARDIACO
Y SISTEMA DE ASISTENCIA

CARDIACA

230 PROCEDIMIENTOS 284 0,61% 17,02 1,8786
MAYORES SOBRE INTESTINO
DELGADO

308 REPARACION DE FRACTURA 415 0,90% 1,81 1,2698

DE CADERA Y FEMUR

163 PROCEDIMIENTOS SOBRE 139 0,30% 15,26 3,6133
VALVULAS CARDIACAS SIN
IAM O DIAGNOSTICO
COMPLEJO

443 PROCEDIMIENTOS SOBRE 470 1,02% 4,23 1,0501
RINON Y TRACTO URINARIO
POR PROCESOS NO
MALIGNOS

098 OTROS PROCEDIMIENTOS 597 1,29% 3,01 0,8261
SOBRE OIDO, NARIZ, BOCA Y
GARGANTA

021 CRANEOTOMIA EXCEPTO 219 0,47% 14,43 2,2428
POR TRAUMA

Servicio Madrilefio de

. Salud .
e - CONSEJERIA E]E NIDAD — COMUNID&E MADRID o A
: —‘?-2? ! . ' - A : ’

47

e R’




Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

ESTANCIA PESO

RD DESCRIPCION EPISODI %

G SCRIPCIO SODIOS 6 MEDIA MEDIO
139 OTRA NEUMONIA 695 1,50% 8,83 0,7005
313 PROCEDIMIENTOS SOBRE 465 1,01% 4,42 1,0382

RODILLAY PARTE INFERIOR
DE LA PIERNA EXCEPTO PIE

720 SEPTICEMIA E INFECCIONES 411 0,89% 13,12 1,1429
DISEMINADAS
463 INFECCIONES DE RINON Y 862 1,86% 9,17 0,5331

TRACTO URINARIO

302 SUSTITUCION 403 0,87% 4,22 1,017
ARTICULACION RODILLA

007 TRASPLANTE ALOGENICO 39 0,08% 51,54 11,3574
DE MEDULA OSEA

304 PROCEDIMIENTOS DE 180 0,39% 7,53 2,3125
FUSION DORSAL Y LUMBAR
EXCEPTO POR ESCOLIOSIS

16.524 35,73%

TOTAL GRDs 46.241 100,00% 6,97 0,9499

Fuente: CMBD APR GRD 36
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Los decretos del Area Unica y Libre Elecciéon de la Comunidad de Madrid del
ano 2010, marcan un escenario en el que se hace imprescindible impulsar el
establecimiento de una cultura de trabajo conjunto y organizado entre los
diferentes ambitos asistenciales.

La continuidad asistencial se entiende como un elemento esencial que afiade
valor a la asistencia sanitaria prestada en la Comunidad de Madrid, y como un
elemento de garantia de una atencién de calidad. De esta forma, se establecen
acciones que refuerzan el vinculo, relacién y compromiso entre la Atencién
Hospitalaria, la Atencién Primaria y el entorno social en pacientes
institucionalizados en centros sociosanitarios, permitiendo asi una atencién
sanitaria continuada de los pacientes.

El Hospital Universitario La Paz tiene 20 centros de salud de referencia
pertenecientes a la Direccién Asistencial Norte, aunque también atiende otras
patologias de especial complejidad a la poblacién adscrita a los otros 15 centros
de salud de la referida Direccidn Asistencial.

En su ambito de influencia cuenta con 41 centros sociosanitarios (6 publicos y
35 privados /concertados)

A continuacién, se presenta la actividad desarrollada por este centro en el
ambito de la continuidad asistencial.

e Comision de Continuidad Asistencial: de la Direccién Asistencial con el
conjunto de Directores de Continuidad Asistencial de los hospitales
correspondientes a esa DA. Se han retomado las reuniones durante el afio
2022 estableciendo lineas de trabajo conjuntas para el afio 2023.

e Comision de Sector Asistencial: del Director de Continuidad Asistencial con
Atencién Primaria (Direccidn Asistencial y Directores de centro o referentes
de continuidad asistencial). En 2022 se han realizado 3 reuniones en las que
se han tratado los siguientes temas: datos de actividad de eConsulta,
resultados de la consulta postcuidados intensivos, presentacién del
proyecto Dulcinea para la recuperacién de la afasia post ictus mediante
terapia basada en el doblaje de series de televisién, presentacién del
servicio de Reumatologia y su cartera de servicios, conclusiones del grupo
de trabajo de teledermatologia, presentacién de protocolos consensuados
de derivacién a digestivo, presentacién de la cartera de servicios de la
unidad de riesgo cardiovascular, presentacién de la cartera de servicios de
la unidad de VIH, y presentacion de los grupos de trabajo AP - AH.

e Comisién de Coordinacién Asistencial en Farmacoterapia: se han realizado
4 reuniones a lo largo del afio 2022. Se han trabajado los siguientes
proyectos: circuito para la resolucién de incidencias relacionadas con la
prescripcién y con la conciliacién de la medicacidon; envio de estrategias de
seguridad y eficiencia (medicamentos biosimilares, uso adecuado del MUP,
uso adecuado de AAS en pacientes de mas de 75 afos); circuito de
comunicacién HULP-DAN para la adaptacién de la medicacién y revisiéon
de tratamiento de pacientes con trastornos de la deglucién; optimizacién
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

de la prescripcién de quetiapina en pacientes con demencia y sintomas
psicéticos o agitacién graves o persistentes. Ademas, se han planteado las
lineas de trabajo para 2023.

e Comision PROA: se han mantenido 4 reuniones en las que se han trabajado
los siguientes proyectos: potenciar figura del referente PROA de los centros
de salud planificando, al menos, dos reuniones al afio para revertir el analisis
de indicadores relacionados con el uso de antibidticos, informar del mapa
de resistencias y facilitar herramientas que permitan hacer un uso
adecuado de antimicrobianos; propuesta de actividades para la semana
mundial del uso prudente de antibiéticos.

e Comision de Atencion al Dolor: se mantuvieron 7 reuniones. Se han
trabajado proyectos como la elaboracién del documento “Prescripcién de
opidceos en DCNO: recomendaciones para un uso seguro de opidceos en
consultas externas y consulta de Medicina de Familia” y se ha organizado
la Xl ediciéon del curso de Manejo de dolor Musculoesquelético.

e Comision de Calidad Percibida y Humanizacion: la comisién ha mantenido
12 reuniones durante 2022; se han trabajado diferentes iniciativas como
potenciar proyectos de humanizaciéon del profesional en el ambito del
HULP organizando una jornada para presentar dichos proyectos; o el mapa
de experiencia del paciente en el ambito de la urgencia.

e Subcomision de Pediatria: Constitucién de la subcomisién en junio de 2022.
Se han mantenido tres reuniones. Presentacion del PAI del nifio con
patologia crénica y complejidad; presentacién del protocolo de
bronquiolitis, y la estrategia de No Hacer.
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

10.

.

12.
13.

14.

Adaptacién del proceso asistencial integrado de insuficiencia cardiaca
de la Comunidad de Madrid al &mbito de la Direccién Asistencial Norte
y el Hospital Universitario La Paz.

Seguimiento de indicadores y planificacién de lineas de mejora del
proyecto PADMI en coordinacién con el HURYC, la Direccién Asistencial
Norte y la Direccién Asistencial Este.

Constitucién de un grupo de trabajo con UAU de los Centros de Salud,
UAP de la Direccién Asistencial Norte, Admisién y Asuntos Generales
para trabajar la continuidad asistencial desde el punto de vista de las
unidades administrativas.

Apertura de consultas monograficas: pie diabético ulcerado; sindrome
de Down; unidad multidisciplinar de identidad de Género; pediatria
social; adopcién internacional.

Desarrollo de una ruta asistencial para el manejo integral y coordinado
(prevencion, diagndstico precoz, tratamiento) del pie diabético.
Potenciacién de la eConsulta de enfermeria (apertura eConsulta
Ostomias y eConsulta cirugia vascular).

Coordinacién para la atencién a residencias: Direccién Asistencial Norte,
Unidades de Atencién a Residencias (UAR), Geriatria de enlace del HULP
y Hospital de la Cruz Roja.

Grupo de trabajo para potenciar la teledermatologia.

Formacién continuada en dermatologia (sesién mensual).

Formacién continuada en coordinacion con distintos servicios del
hospital (sesiéon mensual).

Grupos de trabajo AP-AH para consensuar protocolos de atencién
compartida en diferentes patologias: poliglobulia, dispepsia, reflujo
gastroesofagico, poliposis colénica.

Reuniones peridédicas con laboratorio para seguimiento de incidencias.
Mesa de derivaciones para la coordinacién de casos con la Unidad
Central de Media Estancia.

Prevecolon: reuniones peridédicas con la Direccién Asistencial para
seguimiento de incidencias y planificacién de actuaciones de mejora.

FECHA DE

OFERTA ADULTO INFANTIL

APERTURA

C. Vascular X 15/02/2022

Ostomias
(monografica)

X 01/06/2022
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CUIDADOS

Planes de cuidados estandarizados

PLANES DE CUIDADOS

Plan de cuidados al paciente con cancer en la consulta de enfermeria de gestién de
casos.

Plan de cuidados al paciente pediatrico con sindrome nefrético.

Plan estandar trasplante pulmonar pediatrico.

Plan de cuidados estandar: cuidados de la piel en el recién nacido en neonatologia.

Recomendaciones de cuidados

RECOMENDACIONES DE CUIDADOS

Recomendaciones de enfermeria al alta tras prétesis de rodilla
Recomendaciones al alta a cargo de psiquiatria en paciente pediatrico
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico amputado o semiamputado
Recomendaciones al alta tras cirugia apendicectomia

Recomendaciones al alta de paciente pediatrico con arritmias cardiacas sin tto
electrofisiolégico

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de atresia de vias
biliares

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico con cardiopatias congénitas.

Recomendaciones al alta tras cateterismo pediatrico
Recomendaciones al alta en pacientes pediatricos tras cierre de ostomia.
Recomendaciones al alta tras cirugia abdominal pediatrica

Recomendaciones al alta tras cirugia cardiaca pediatrica
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de coartacién de aorta

Recomendaciones al alta del paciente pedidtrico tras obstruccién por cuerpo extrafio
Recomendaciones al alta tras embolizacién en el paciente pediatrico
Recomendaciones al alta en pacientes con epidermiolisis bullosa

Recomendaciones al alta de paciente pediatrico intervenido de escafocefalia
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico tras colocacién de expansores
Recomendaciones al alta tras Ginecomastia

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de hepatoblastoma
Recomendaciones al alta en el paciente pediatrico tras herida lacerada o mordedura
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de hernia inguinal
Recomendaciones al alta Hipospadias pediatrico

Recomendaciones al alta del paciente por impactaciéon esofagica

Recomendaciones al alta al paciente pediatrico tras intervencién uroldgica
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

RECOMENDACIONES DE CUIDADOS
Postquirurgico de invaginacién intestinal en el paciente pediatrico

Recomendaciones al alta en pacientes pediatricos en invagiacién intestinal reducida
en rayos.

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico con malformacién Vascular
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de cirugia maxilofacial
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico por Neuroblastoma
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de neurocirugia
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico tras la extirpacién de nevus
Recomendaciones al alta de la obstruccién intestinal en el paciente pediatrico
Recomendaciones al alta tras otoplastia en el paciente pediatrcio

Recomendaciones al alta en el paciente pediatrico tras ser intervenido de paralisis
braquial

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de péctus
Recomendaciones al alta tras lesién por quemadura (al aire)

Recomendaciones al alta tras lesién por quemadura con vendaje

Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de quiste de colédoco
Recomendaciones al alta del paciente pediatrico intervenido de secuestro pulmonar
Manejo de los tallos de hegar

Recomendaciones al alta tras intervencién de uretroplastia en pediatria.

Recomendaciones de cuidados al alta al paciente pediatrico con infeccién del tracto
urinario.

Recomendaciones al alta: port-a-cath
Recomendaciones al alta: manejo del drenaje biliar
Recomendaciones de cuidados de las gastrostomias en pacientes pediatricos

Recomendaciones de cuidados en el paciente pediatrico con inserccion de un catéter
PICC. Preparacién del material. Sellado. Recomendaciones generales.
Complicaciones

Recomendaciones de cuidados al paciente tras protesis cadera
Normas y recomendaciones para linfedema del miembro inferior
Normas y recomendaciones para linfedema del miembro superior
Normas y recomendaciones para linfedema del miembro inferior
Normas y recomendaciones para linfedema del miembro superior

Recomendaciones generales periodo de convalecencia problemas persistentes.
Unidad Poscovid

Recomendaciones al alta para pacientes embarazadas con colestasis gravidica
Amenaza de parto prematuro
Recomendaciones al alta para pacientes con hipertension gestacional

Recomendaciones al alta para pacientes con pielonefritis
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

RECOMENDACIONES DE CUIDADOS
Administracién heparina
Recomendaciones a pacientes operado de artrodesis lumbar
Cuidados de herida quirurgica en pacientes intervenidos de cirugia traumatolégica

Cuidados especificos de pacientes con hernia discal lumbar. (posquirurgico)
Recomendaciones de enfermeria al alta en paciente portador de fijador externo
Recomendaciones de enfermeria al alta tras colocacién de prétesis de cadera
Adulto con traumatismo craneoencefalico leve

Recomendaciones para pacientes intervenidos de tunel carpiano

Bartholinitis
Conizacién
Recomendaciones al alta en pacientes intervenidas de histeroscopias

Neo-vagina por laparoscopia
Recomendaciones al alta en pacientes intervenidas de vulvectomia

Recomendaciones al alta de la mujer gestante

Recomendaciones de enfermeria al alta en duelo gestacional
Tratamiento del embarazo ectdépico con metotrexate
Recomendaciones al alta en pacientes tras vaporizacion laser vulvar

Recomendaciones al alta en pacientes con enfermedad inflamatoria pelvica

Recomendaciones de enfermeria para los cuidados al alta hospitalaria del paciente
portador de catéter de nefrostomia.

Protocolos y registros enfermeros

GUIAS

Guia de acogida a nuevos profesionales dependientes de la Direccion de Enfermeria

PROTOCOLOS

Identificaciéon Inequivoca del paciente. Actualizaciéon

Consideraciones intraoperatorias en pacientes pediatricos con epidermdlisis
bullosa

Cuidados al paciente pediatrico con diabetes. Pediatrial,2y 3
Cuidados de Enfermeria al recién nacido con fototerapia. Pediatria1,2y 3

Cuidados al paciente pediatrico con intento autolitico. Pediatria2y 3

Protocolo para facilitar el contacto piel con piel y acompafamiento de familiares en
partos por cesarea. Actualizacién

Mantoux. CEP Pefiagrande.
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Realizacién de aspiracion naso/orofaringea y lavado nasal. Pediatria1,2y 3

Atencién de Enfermeria asociada a los dispositivos gastrointestinales. Pediatria 1, 2
y3

Ingreso en unidades de Pediatrial,2y 3

Alta y continuidad de cuidados en unidades de Pediatria1,2y 3
Manejo del sistema de alto flujo “AIRVO 2" en Pediatrial,2y 3
Mantenimiento del carro de parada. Pediatria 1

Mantenimiento del carro de parada. Pediatria 2

Mantenimiento del carro de parada. Pediatria 3

Proceso transfusional HULP. Actualizacion

Manejo de pacientes ingresados con pediculosis del pelo

Protocolo de ulceras por presién (upp) en neonatologia

Protocolo de extraccién y administracion inmediata de calostro a recién nacidos
de peso 15009 y/o edad gestacional <32 sem. Actualizacién

REGISTROS/FORMULARIOS/PLANTILLAS
Prueba mantoux
Ficha de exploracién MMSS
Ficha de exploracién MMII
Evaluacién aprendizaje paciente pediatrico trasplantado renal
Evaluacién aprendizaje paciente pediatrico trasplantado pulmonar
Evaluacién aprendizaje paciente pediatrico trasplantado hepatico
Evaluacién aprendizaje paciente pediatrico trasplantado cardiaco
Plantilla paciente con asplenia/hiposplenia/déficit de complemento
Registro hemodinamica
Registro electrofisiologia

PROYECTOS

Proyecto de gestidon enfermera gestora de cuidados en paciente oncoldgico
Proyecto de enfermeria en la atencién a pacientes con Diabetes. CEP

Proyecto de enfermera de practica avanzada en diabetes

Audiovisualizacién de protocolos, procedimientos y guias:

CONTENIDOS DIRIGIDOS A PROFESIONALES
2021/ Webinar Muerte Perinatal
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

CONTENIDOS DIRIGIDOS A PROFESIONALES
2022/05 Maratén de Donaciones (App Formacion)
2022/03 Jornada Endometriosis
2022/05 Congreso ANDE Marga Calso
2022/05 Congreso ANDE Pedro Piqueras
2022/ Seguridad Transfusional Enf® en Desarrollo
2022/05 Jornada de Investigacién en Cuidados
2022/ Entrevista Investigadora Amanda Suarez
2022/ Entrevista Investigador Fernando Arias
2022/ Entrevista Investigadora Yanira Ramirez
2022/ Entrevista Investigador Francisco Paredes

2022/ Entrevista Investigadora Carmen Alegre

CONTENIDOS DIRIGIDOS A PACIENTES
2022.04 Administracién de Insulina
2022.04 Administracion de Insulina con jeringa en diabetes gestacional
2022.04 Administracion de Mezcla de Insulinas con jeringa en diabetes gestacional
2022/09 Nutriciéon Enteral Domiciliaria y Cuidados de Gastrostomia
2022/12 Recomendaciones Generales tras Cirugia Bariatrica Fase O
2022/12 Recomendaciones Dieta Liquida tras Cirugia Bariatrica Fase 1
2022/12 Recomendaciones Dieta Triturada tras Cirugia Bariatrica Fase 2

2022/12 Recomendaciones Dieta Sélida tras Cirugia Bariatrica Fase 3

Lineas de investigacion en Cuidados

PROYECTOS

Estudio RCSQ-PED: Validacién y adaptacién transcultural al espafiol de
RICHARDSCAMPBELL SLEEP QUESTIONNAIRE para poblacién critica pediatrica.

Estudio de Adecuacién de un Programa de Transicion para Adolescentes y Jévenes
Trasplantados de Organo Sélido.

Influencia de la infraestructura de las unidades de cuidados criticos sobre el
traspaso de guardia a pie de cama. Percepcién de profesionales y pacientes.

Evaluacion de la calidad de vida en adolescentes portadores de ostomia de
eliminacion.

Experiencia domiciliaria de las familias de recién nacidos prematuros que fueron
ingresados en el Hospital Universitario La Paz.

Imdice de calida de vida en pacientes pediatricos con Epidemdlisis bullosa y en sus
cuidadores principales.
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

PROYECTOS
ESTUDIOS

Calidad de vida en poblacién pediatrica con dispositivos de nutricién enteral
domiciliaria.

Papel de la familia en la transicidn de sonda gastrica a nutricién oral en el recién
nacido prematuro.

Estudios descriptivo sobre la percepcién del equipo de enfermeria acerca de los
cuidados al final de la vida en el Hospital Infantil La Paz.

Adaptaciéon y validacion del Physical Restraint-Theory of Planned Behaviour
Questionnaire y determinacién de la prevalencia de uso de contenciones mecanicas
en Unidades de Cuidados Intensivos Pediatricos: estudio multicéntrico ConMecUCIP
(MULTICENTRICO).

Estudio de validez y fiabilidad de la Escala ESCID adaptada para medir el dolor en
pacientes criticos con Dafno Cerebral Adquirido, no comunicativos y con via aérea
artificial: ESCID-DC (MULTICENTRICO).

La salud circadiana en pacientes ingresados en unidades de hospitalizacion
(CHRONOHOSPI) (MULTICENTRICO).
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

El Servicio de Asesoria Juridica/Unidad Patrimonial del HU La Paz ha manejado

un total de 896 nuevos expedientes durante el afio 2022 en las siguientes areas

de actividad:

e Asesoramiento Juridico a la Direccién del Hospital

e Tramitacidn de expedientes de Reclamacién Patrimonial

e Gestidon de las solicitudes y requerimientos judiciales

e Coordinacién de la Unidad de Atencién a las Profesionales del Hospital
victimas de violencia de género

e Unidad de Referencia de la Gerencia para la gestién y atencién al trabajador
objeto de agresién

e Asesoramiento y docencia juridica a los profesionales del Hospital

presta servicio todos los dias del afio a mas de 1.000
pacientes al dia, con un total aproximado de 1.370.000 servicios en 2022
distribuidos en desayunos, comidas, meriendas y cenas (incremento del 11%
respecto a 2021). Atiende también los desayunos, comidas y cenas del comedor
de médicos de guardia, con un total de casi 104.400 servicios en 2022, y la
prolongacién de jornada de los quiréfanos con alrededor de 3.600 servicios en
el mismo periodo. Todo ello se realiza bajo los estdandares marcados por la
certificacion ISO 9001:2015 del hospital. La cocina, ademas, esta certificada en
la norma ISO 22000:2018 de gestidén de inocuidad alimentaria.

desempena la limpieza de un total de 200.000 m?
de hospital, mas los espacios exteriores asociados. Se lleva a cabo bajo
estandares muy altos de calidad y con especial atencién en aquellas areas
definidas como zonas criticas o semicriticas, que cuentan ademas con la
supervisiéon de calidad de los trabajos realizados por parte del servicio de
Medicina Preventiva. La gestién del servicio de limpieza se encuentra incluida
dentro de la certificacion de calidad ISO 9001:2015 del hospital.

atiende necesidades textiles para la atencién
hospitalaria los 365 dias del afo. Los profesionales del hospital cuentan con
sistemas automaticos de dispensaciéon de uniformidad que permiten una
atencién continuada las 24 horas del dia los 365 dias del aflo. Durante el afo
2022, se dispensaron un total de mas de 990.000 prendas a los profesionales
del hospital a través de estos sistemas y se gestionaron mas de 4.780 toneladas
de textil limpio y sucio para dar respuesta a las necesidades del conjunto del
hospital. El servicio de lenceria se encuentra también incluido dentro de la
certificacion de calidad ISO 9001:2015 del hospital.
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La seguridad y vigilancia del hospital estd encuadrada dentro del Servicio de
Mantenimiento y se encarga de prestar vigilancia y proteccién de seguridad
tanto a pacientes y familiares como a profesionales y bienes del hospital. Se
compone de dos secciones diferenciadas y complementadas entre si.

La primera seccién de Seguridad Interna se compone de operarios técnicos del
servicio de mantenimiento con distintas especialidades cuya principal misién
es la recepcidn, evaluacién y resolucién de las distintas alarmas que se reciben
en el centro de control de todos los puntos del hospital (alarmas de incendios,
de temperaturas, etc.,) ademas de la atencién del mantenimiento preventivo,
conductivo y correctivo de instalaciones vitales para el correcto
funcionamiento del hospital (instalaciones eléctricas de alta tensién, baja
tensién, grupos electrégenos de emergencia, gases medicinales, instalaciones
contra incendios, tubo neumatico,..). Ademads, y no menos importante, los
miembros de esta seccién de seguridad interna estan formados y actian como
Equipo de Segunda Intervencién (E.S.l.) con los cometidos definidos dentro del
plan de autoproteccién del hospital.

Por otra parte, la otra seccién esta a cargo de Vigilantes de Seguridad Privada,
compuesta por efectivos homologados y autorizados como miembros de
seguridad privada por el ministerio del interior conforme a la Ley 5/2014, que
realizan funciones de seguridad propias de su cometido (proteccién de las
personas y bienes) y otras como la vigilancia a través de CCTV desde el centro
de control de multitud de escenarios para prevencién de situaciones de
emergencia y/u otras acciones que pudieran ser constitutivas de delito.

Y todo ello, en ambos casos, cubriendo un servicio de guardia 24 horas dias x
365 dias por afio para ofrecer un alto grado de seguridad a toda la actividad
asistencial.

El Servicio de Mantenimiento permite que todas las instalaciones técnicas,
equipamiento y maquinaria que son utilizados en el hospital, asi como los
edificios que conforman el mismo, estén en &ptimas condiciones de
funcionamiento. Para ello, se organiza en diferentes talleres especializados
(taller de electricidad, fontaneria, calefaccién, pintura, almacén, mecanica y
carpinteria) que cuentan con personal propio del hospital. La plantilla esta
formada por 118 profesionales con formacién en diferentes especialidades para
poder atender a las distintas tipologias de incidencias y necesidades del
hospital. Ademas, para las instalaciones y equipos que requieren trabajos de
mantenimientos u homologaciones especiales, se contratan los servicios de
empresas externas especializadas.

La prestacion del servicio de mantenimiento se distribuye en 3 turnos de
trabajo diarios, cubriendo 24 horas al dia todos los dias del affo. Como
referencia, en el ano 2022 se atendieron mas de 86.000 partes de
mantenimiento.
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Desde el Servicio de Electromedicina se realizan todas las tareas de
mantenimiento correctivo y preventivo de toda la equipacién médica del
hospital. A su vez, interviene en la recepcién, instalacién e inventariado de
dichos equipos segun especificaciones técnicas de los fabricantes.
Coordinando con los diferentes departamentos del hospital y empresas dicha
instalacion.

Dentro del Departamento de Electromedicina hay dos secciones, la compuesta
por personal especializado del hospital dando soporte a cualquier incidencia
relacionada con instrumentacién quirdrgica, equipos médicos y sus
instalaciones adyacentes. Igualmente se gestiona la documentacién necesaria
segln normativa (instalacién, puesta en marcha, preventivos requeridos,
certificados, etc.)

Por otra parte, estd la seccidon atendida por empresa especializada de
mantenimiento de equipos de electromedicina con personal certificado en
reparacion y mantenimiento del amplio nimero de equipos instalados. Dando
soporte al hospital 24 horas todos los dias del anno para dar un servicio que ante
cualquier incidencia se minimice el impacto en la actividad asistencial.

Durante el afno 2022 desde la seccidon de obras se ha dado cobertura a las
actuaciones llevadas a cabo por Fundaciones externas al HULP y que se han
gestionado como donaciones a través de convenios. Se han realizado
actuaciones en la cubierta de gerencia en el Jardin de los Niflos y en la planta
6 de la torre de maternidad Estaciones Lunares, ambas a través de la
Fundacién Juegaterapia. Con la Fundacién Unoentrecienmil, se ha realizado
un nuevo gimnasio en la cubierta de extracciones para los nifos oncolégicos.
A través de la Fundacién Bayer, se ha realizado la adecuacién de una sala de
estar de pacientes y familiares en la hospitalizacién de geriatria en la planta 3
de HRT.

También se han llevado a cabo revisiones y adaptaciones en los proyectos de
adecuacién de salas de espera en el edificio dotacional a través de la Fundacién
Domum y la adecuacién de Hospitales de dia hematoncoldgicos a través de la
Fundacién Aladina.

Se ha comenzado las tramitaciones y estudios necesarios para la implantacién
de un equipo de protones fruto de la donacién de la Fundacién Amancio
Ortega a través del Ministerio de Sanidad.

Dentro del Plan INVEAT del Ministerio de Sanidad que contempla la renovacién
de equipos de alta tecnologia, se ha llevado a cabo la adecuacién de las salas
destinadas a ellos, habiéndose completado las de Gamma-Camara Spect-Ct, 2
Tacy 4 hemodinamicas, quedando solo pendiente de finalizar 1 angiégrafo y 2
RMN.

Se han finalizado y puesto en marcha las nuevas UCI pediatrica en la planta 2
del Hospital Infantil y la nueva UCI neonatal en la planta 3 del Hospital Infantil.
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En las adecuaciones interiores necesarias para mejorar la actividad asistencial
en el actual hospital se ha actuado en rayos x de maternidad, linfedema,
psiquiatria, informatica, microbiologia, laboratorio 3D, maxilofacial,
habitaciones del suefo infantil, farmacologia clinica, cardiologia HG y
trasplante pediatrico.

En el marco del proyecto de Reforma integral del complejo Hospitalario
Universitario La Paz y los trabajos previstos para acometer esta reforma, se
llevaron a cabo en el ano 2022 las siguientes actuaciones:

- Redaccién del proyecto de reforma integral del complejo Hospitalario
Universitario La Paz. Se ha aprobado el estudio previo, anteproyecto y
proyecto basico. Los proyectos de ejecucidn se encuentran aprobados
0 en supervision.

- Ejecutadas las obras de adecuacién de IdiPAZ para traslados previos
necesarios para la reforma integral del Hospital. Este paso resulta
necesario para poder desalojar los edificios de la parcela central
(desalojo parcial del Edificio Norte y de RRHH) y permitir su demolicién.

-  También se ha ejecutado la nueva sala blanca de parenterales que
permitira el desalojo de farmacia.

- Iniciadas las obras del punto limpio provisional que permitird ejecutar
el nuevo edificio industrial en la zona que actualmente ocupa éste.

- Licitadas las obras de adecuacién del Hospital Carlos Ill como parte de
la Fase O de la reforma.

- Aprobados los proyectos de adecuacién del Hospital de Emergencias
Enfermera Isabel Zendal para los traslados de La Paz durante la reforma.

- Coordinacién de las actuaciones con otras administraciones para la
mejora de la movilidad. Ramal de acceso a Urgencias desde la M-30
ejecutado por el Ayuntamiento de Madrid. Obras en marcha para la
ejecucioén de ascensores de la Estacién de Begoia por Metro y para la
disposiciéon de una nueva glorieta de acceso al Hospital Cantoblanco
desde la via de servicio de la carretera M-607 por la Direccién General
de Carreteras de la Comunidad de Madrid.
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4. CALIDAD

OBJETIVOS INSTITUCIONALES DE CALIDAD

DATOS COMPARATIVOS CON GRUPO 3 Y SERVICIO MADRILENO DE SALUD

) RESULTADO GLOBAL
INDICADOR FORMULA LA PAZ GRUPO 3 -

Obijetivo 1: Mejorar la calidad percibida por parte del ciudadano

% Pacientes satisfechos y
muy satisfechos con la 88,02% 89,79% 89,44%
atencion recibida en 2022’

N°total de acciones de 5 47 194
mejora desarrolladas? Media: 5,88 Media: 5,71
Realizad. ion d [ . .
ealizaqa accion ae mejola i\ o lizada 100% 97%
en Consultas externas
Realizada ac;'m ae /’.nej 9’9 i realizada 100% 97%
11 PORCENTAJE DE en hospitalizacion
ACCIONES Realizada accion de mejora . .
DESARROLLADAS en urgenc/as Sl realizada 100% 100%
PARA MEJORAR LA ) B )
CALIDAD PERCIBIDA  Realizada accion de mejora g a4, 100% 100%
(INDICADOR en cirugia ambulatoria
SINTETICO) N°de lineas de actuacion del
Comité de Calidad 6 o4 243
L, Media: 6,75 Media: 7,15
Percibida’® eda eda
Ne¢técnicas de tipo 5 25 59
cualitativo Media: 3,13 Media: 1,74
Entrevista sem/es'tructura da si 88% 85%
a pacientes clave
Promovetr la participa C/O/7' aie Si 100% 97%
los pacientes en los comités
Objetivo 2: Avanzar en la mejora de la seguridad del paciente
N°rondas en unidades de 9 2
hospitalizacion breve ! Media: 113 Media: 1,28
psiquiatrica
2.1. PORCENTAJE DE 13 42
N° rond. ucl 1 . .
ACCIONES ronaasen Media: 1,63  Media: 1,56
DESARROLLADAS 8 34
PARA EL DESPLIEGUE N°rondas en hospital de dia 1 Media: 1 Media: 117
DE LA SEGURIDAD DEL : -
PACIENTE N° rond. . ] 12 38
rondas en urgencias . .
g Media: 1,5 Media: 1,41
N°rondas otras 4 28 135
unidades/servicios Media: 3,5 Media: 3,97

1 Meta: Satisfaccion: Si mejor de su grupo o >=90%
2 Meta 5 acciones de mejora de la encuesta

3 Meta lineas comité calidad percibida: 4 lineas en G.1 y 2; 5 lineas G. 3 y 3 en G. Apoyo, ME y Psq siendo una de ellas entrevista semiestructurada a

pacientes clave y otra participacion de los pacientes en los comités. En el G.3, siendo ademas de las anteriores, otra cualitativa.
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. RESULTADO GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA PAZ GRUPO 3 SERMAS
69 280
N°total d das* 8 . .
otalaeronaa Media: 8,63 Media: 8,24
Ne i d t (o]
comité d:: Zchaifo’ZaaZo/Z 2 2 106
. . Media: 3,13 Media: 3,12
practica clinica
Acciones para la
comunicacion segqura Si 100% 100%
pacientes vs profesionales
Despliegue de las
actuaciones del DECRETO Si 100% 100%
4/2021
.. 29
N7 objetivos totales 17 Media: 389
establecidos por el centro 1238 ’ Media: 11,44
7859
N? IS/EM validados® 344 3§8,0
Media: 460  Media: 23815
Bacteriemia Zero 2,12 2,63 2,19%0
Neumonia Zero 12,37 6,80 6,63%0
ITU-Zero 8,42 3,64 4,01%0
BMR 5,79 4,75 2,91%
X . 4 ..
Indicar nivel alcanzado en . 1 Basico
. . Intermedio .
autoevaluacion de la OMS  Intermedio 4 8 Intermedio
2.2. PORCENTAJE DE 2022 Avanzado 2> Avanzado
ACCIONES
DESARROLLADAS Disponibilidad de PBA 43% 87,8% 90,6%
PARA IMPULSAR 6695
PRACTICAS SEGURAS Ne¢ de profesionales 013 Media: 13,434
formados en HM 2022 : Media: 395,12
836,88
N° profesionales nueva 2287 5013
incorporacion formados HM 183 Media: Media:
2022 285,88 147,44
% o grado de adherencia por
.. . 100% 100% 99,1%
servicios/unidades de 1QZ ’ ’ ’
% de implantacion del LVQ 95,2% 96,7% 96,2%
% pacientes con registro en
2.3. PORCENTAJE DE la historia clinica la medicion
. 68,2% 91% 92%
ACCIONES del dolor como quinta ’ ’ ’
DESARROLLADAS constante
PARA MEJORAR LA
- Dartici L i .
ATENCION AL DOLORG articipacion y coordainacion si 100% 94%

entre niveles asistenciales

4 Meta:

G.3:8 rondas; G. 1y 2: 7 rondas; G. Apoyo, Medlia estancia y Psiquiatricos: 5 rondas. Incluyendo prioritarias

5 Meta de informes validados CISEMadrid: Apoyo, Media estancia y Psiquiatricos: 36 (n° minimo de IS-EM con informe validado); Grupo 1: 90; Grupo 2:

120, Grupo 3: 150

6 Meta: valoracion de dolor > 90%. 3 lineas Comité en grupos 1,2 y 3 y 3 lineas en el resto (incluidas las prioritarias)
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. RESULTADO GLOBAL
INDICADOR FORMULA H. LA PAZ GRUPO 3 SERMAS
Promover la participa C/'on de S 88% 76%
los pacientes
Desarrollo de ”,,Bue?na” si 100% 97%
prdctica
~ L 39
N°total lineas Comité del . 173
Dolor ° Media: Media: 5,09
4,88 o
Objetivo 3. Consolidar la gestién de la calidad
Realizada la autoevaluacion Si 88% 82%
5
! Implantados
Implantad > No
o .
1No implantados
3.1. PORCENTAJE DE Implantado el sistema de . . 3Enproceso
ACCIONES Gestion Ambiental P de
DESARROLLADAS © implantacio
PARA IMPULSAR LA 6 n
GESTION DE LA Certificado 24
CALIDAD s Certificados
Cumplimentado el P o 5
cuestionario RSS 20271 o 100% 100%
Infc d i /sl
nforme de andlisis con si 100% 100%

areas de mejora detectadas
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COMISIONES HOSPITALARIAS

NOMBRE N
INTEGRANTES

ADECUACION DE LA PRACTICA CLINICA 20
ANTITABACO 22
ATENCION AL DOLOR 33
CALIDAD PERCIBIDA Y HUMANIZACION 63
CATASTROFES 42
CENTRAL DE CALIDAD 39
CIENTIFICO INTERNO 30
CUIDADOS 51
DOCENCIA 20
DOCUMENTACION CLINICA 18
ETICA ASISTENCIAL 18
ETICA DE LA INVESTIGACION 24
EVALUACION DE LA TECNOLOGIA 37
FARMACIA Y TERAPEUTICA 16
FORMACION 35
GARANTIA DE CALIDAD EN RADIOTERAPIA 8
HOSPITALARIA CONTRA LA VIOLENCIA 25
HUMANIZACION INFANTIL 31
INFECCIONES INFANTIL 18
INFECCIONES Y POLITICA ANTIBIOTICA 30
MORTALIDAD 20
MORTALIDAD INFANTIL 15
NUTRICION 27
NUTRICION INFANTIL 18
TEJIDOS Y TUMORES 24
TRANSFUSIONES 29
TRASPLANTES 40
TROMBOSIS Y HEMOSTASIA 30
UNIDAD FUNCIONAL DE GESTION DE -
RIESGOS

VIOLENCIA INFANTIL 20
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Hospital Universitario La Paz

CERTIFICACIONES Y ACREDITACIONES

Certificaciones

Memoria 2022

SERVICIO/UNIDAD

NORMA

Gestion de la Calidad Hospital Universitario La Paz

Gestion Medioambiental Hospital Universitario La Paz

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 14001:2015

Gestidon de la Responsabilidad Social Corporativa Hospital
Universitario La Paz (compartido con IdiPAZ)

Gestion de la Inocuidad Alimentaria

IQNet SR10

UNE-EN ISO 22000:2018

Gestidon de Compras de Valor Ahadido

Gestidn de Riesgos para la Seguridad del Paciente Hospital
Universitario La Paz

Objetivos de Desarrollo Sostenible Hospital Universitario
La Paz (compartido con IdiPAZ)

UNE 15896: 2015

UNE 179003:2013

Modelo ODS AENOR

Servicio de Asuntos Generales

Centro Satélite Banco de Leche

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Cirugia maxilofacial
Contratacion

Coordinacién de Trasplantes

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Direccién de Recursos Humanos

Digestivo-Hospitalizaciéon

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Digestivo-Técnicas endoscépicas

UNE-EN ISO 9001:2015

Farmacia hospitalaria

Farmacologia

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Gabinete de Comunicacién

Genética

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Ginecologia heredofamiliar

mamaria

Oncoldgica, y patologia

Hosteleria

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Servicio de Informacién y Atencidn al Paciente
Inmunologia

Informatica

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Laboratorio de Hematologia Clinica

Mantenimiento

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Servicio de Medicina Intensiva
Medicina Nuclear

Medicina Preventiva

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Microbiologia y Parasitologia Clinica

Neonatologia

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015
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SERVICIO/UNIDAD

Neurocirugia

NORMA

UNE-EN ISO 9001:2015

Oncologia Radioterapica
Psicooncologia

Radiofisica y Radioprotecciéon

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Radiologia

Rehabilitacién Cardiaca

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Suministros y Almacén

UNE-EN ISO 9001:2015

Unidad de Aislamiento de Alto Nivel

Unidad de Radiofarmacia

UNE-EN ISO 9001:2015

UNE-EN ISO 9001:2015

Unidades del Dolor. Comisién de Atencidén al Dolor

UNE-EN ISO 9001:2015

Anestesia Area Quirlrgica Hospital Cantoblanco UNE 179003:2013
Anestesia Infantil Bloque Quirdrgico y URCQ UNE 179003:2013
Anestesia-Quiréfanos Hospital Maternal UNE 179003:2013
Area de Calidad UNE 179003:2013
Centro Satélite Banco de Leche UNE 179003:2013
Cirugia Cardiaca Adultos UNE 179003:2013
Cirugia Maxilofacial UNE 179003:2013
Cirugia Vascular-Hospitalizaciéon UNE 179003:2013
Digestivo Hospitalizacion UNE 179003:2013
Digestivo-Técnicas Endoscdpicas UNE 179003:2013
Farmacia hospitalaria UNE 179003:2013
Farmacologia Clinica UNE 179003:2013
Genética UNE 179003:2013
Ginecolfngia oncoldégica, heredofamiliar y patologia UNE 1790032013
mamaria

Inmunologia UNE 179003:2013
Laboratorio de hematologia Clinica UNE 179003:2013
Servicio de Medicina Intensiva UNE 179003:2013
Medicina Nuclear UNE 179003:2013
Medicina Preventiva UNE 179003:2013
Microbiologia y Parasitologia UNE 179003:2013
Nefrologia UNE 179003:2013
Neonatologia UNE 179003:2013
Neurocirugia UNE 179003:2013
Oncologia radioterapica UNE 179003:2013
Oftalmologia UNE 179003:2013

. . Servicio Madrilefio de
\'ﬂ___‘ CONSEJERIA I:]E NIDAD — COMUNID;
-

N

| S R’

68

Salud _
MADRID P




Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

SERVICIO/UNIDAD NORMA
Radiofisica y Radioprotecciéon UNE 179003:2013
Geriatria Hospital Cantoblanco UNE 179003:2013
Unidad de Radiofarmacia UNE 179003:2013
Rehabilitacién Cardiaca UNE 179003:2013
Unidad de Hospitalizacién Breve de Psiquiatria UNE 179003:2013
Unidades del Dolor. Comisién de Atencién al Dolor UNE 179003:2013
Urgencias UNE 179003:2013
Urgencias pediatricas UNE 179003:2013
Acreditaciones
ENTIDAD

SERVICIO/UNIDAD P L

ENAC (UNE-EN ISO 15189,

Analisis Clinicos UNE-EN ISO 22870)

ENAC (UNE-EN ISO
15189:2013)

Anatomia Patoldgica
Indice de Humanizacién de Hospitales Infantiles (IHHI) AENOR

Banco de Sangre (practica transfusional) Fundacion CAT
Banco de Sangre (aféresis terapéutica) Fundacion CAT

Acreditacion JACIE trasplante de progenitores

L JACIE
hematopoyéticos

Otras actuaciones

El Hospital Universitario La Paz ha obtenido en el afio 2022 el sello de calidad
'Madrid Excelente' de la Comunidad de Madrid.

También ha completado una autoevaluacién EFQM con una puntuaciéon de 501
(sin sello).
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5. EL SISTEMA AL SERVICIO DE LAS PERSONAS

EXPERIENCIA DEL PACIENTE Y CALIDAD PERCIBIDA

De las reclamaciones escritas gestionadas en el afio 2022 el 59% han sido
presentadas de forma presencial, y el 409% de forma telematica. Esto
confirma, por tercer aio consecutivo, la tendencia de los usuarios a utilizar
cada vez mas la via telematica para formular las peticiones y reclamaciones
escritas. De igual modo, ocurre con la actividad en atencién directa, ya que el
77% de las intervenciones de atencidn al paciente han sido de forma presencial,
el 17% la atencidn telefénica y el 6% por correo electrénico, dos punto mas que
el ano anterior.

Con respecto al afio 2021 se aprecia un incremento de actividad en Atencién
Directa del 57.6%. Del total de actividad en Atencién Directa, la atencién
presencial incrementa respecto al 2021 en un 63.7%, en atencién Telefénica
incrementa un 19.2% y por uUltimo la atencién a través de Correo Electrénico un
178.5%.

Se observa que el paciente ademas de formular presencialmente sus
notificaciones y demandas, también hace la misma peticién por otras vias
como telefénica y telematica lo que provoca una gran complejidad a la hora de
gestionar las reclamaciones y solicitudes.

VIAS 0L LNTHADA DLMANDAS ATLRCION DIRLLTA
ARG 001208

VIAS ENTRADA RECLAMACIONES ESCRITAS ARO 2021-2022

63.7%

1437
p 150000,0%
. 143
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A— — —
15 m' i - 50000,0% 40,9% 59%

178,55
—

o0 40,8%  59,1%
o WEB  PRESENCIAL TOTALN® RE

Memb gt Aletion Tebrors DU gD
nremnasen)
. " . ANO 2021 -~ ARO 2022 %
AR I TCIALAAG IDEL O A 2001 de2

La opinién y demandas de los pacientes sobre la atencién y servicio que han
recibido a lo largo del afio 2022, se han recogido a través de las quejas verbales,
los escritos/solicitudes, las sugerencias, agradecimientos y reclamaciones.

TIPO DE DEMANDA/ACTIVIDAD
COMPARATIVO ARIO 2022-2021
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INFORMACION Y ATENCION A LA CIUDADANIA

RECLAMACIONES

2021 2022 VAR. %VAR.

RECLAMACIONES 1.434 1.437 3 0,21%

PRINCIPALES MOTIVOS DE RECLAMACION

MOTIVO 2022
Disconformidad con la asistencia 19,49%
Demora en consultas o pruebas diagndsticas 19,35%
Citaciones 12,53%
Suspensién de Actos Asistenciales 9,95%
Retraso en la atencion 7,86%
Desacuerdo con Organizacién y Normas 6.96%
INDICE DE RECLAMACIONES
2021 2022 %VAR.
N° de reclamaciones/10.000 actos 1064 1034 283

asistenciales

Fuente: Cestrack
Se entiende por actividad asistencial la suma de los siguientes para metros:

o N°de consultas realizadas.

o N°de urgencias atendidas que no requirieron ingreso.
e N°de ingresos hospitalarios.

o N°de intervenciones quirdrgicas sin ingreso.

Los meses donde se concentran el mayor numero de reclamaciones han sido
mayo y marzo.

EVOLUTIVO INTER-ANUAL Y TENDENCIA RECLAMACIONES ESCRITAS
ENERO-DICIEMBRE 2021-2022

A M ] ] A 5 o N o

E ¥ M

—a— N2 RECLAMACIONES 2022 N2 RECLAMACIONES 2021 -----» Lineal (N2 RECLAMACIONES 2022)
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MOTIVOS DE RECLAMACIONES MAS FRECUENTES
Aflo 2021-2022
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Vias de entrada de las reclamaciones escritas:

De forma presencial, en nuestros centros asistenciales, se han recogido 849
reclamaciones que hacen un 59% del total de las reclamaciones recibidas. Por
via Web, se han recibido 588 reclamaciones (40.9%).

Las reclamaciones que los usuarios han presentado y que el problema
planteado no correspondia a nuestros centros, han sido 268, de las cuales 147
de ellas correspondian al SUMMA 112 por quejas con el servicio de trasporte
sanitario y 121 reclamaciones se han reasignado a otros centros del SERMAS.

Las reclamaciones que nos han reasignado a nuestro hospital desde otros
centros del Servicio Madrileno de Salud e instituciones (Consejeria,
Ayuntamiento etc.), han sido 54 reclamaciones lo que supone un 3.7% , que
respecto al afio 2021 ha subido un 1.9 puntos mas.

Tiempos de respuesta de las reclamaciones escritas

Las 1.437 reclamaciones escritas, se encuentran contestadas y cerrado el
expediente.

Las reclamaciones contestadas en periodo igual o menor a 30 dias fueron el
81.1% y en mas de 30 dias el 19%
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OTRAS ACTIVIDADES DE ATENCION A LAS PERSONAS

A demasde larecogida de la opinién del paciente, también se han desarrollado

otras actividades, detalladas en el

grafico siguiente y donde destaca

principalmente la demanda de informacién clinica por familiares.

TIPO DE ACTIVIDAD ATENCION DIRECTA ANO 2021-2022

Reclamar transporte Sanitario

Acogida y acompaiamiento a familiares de pacientes...

Localizacién de Pct- Residencias/teleasistencia

Confirmacion Datos Contactos

Localizacién de Pct -Facultativa/enfermeria

Coordinacién alta a domicilio

L " i6n

Localizacién Familiares

Gestion de citas

Localizaciéon Pct a peticion Familiar

Justificantes

Confirmacién citas Proximas/pendientes. Impresién Notas...

Otras Actividade(especificar):
Recogida/entrega de pertenencias

Informacion clinica solicitada por familiares

-2000

Diferencia % ANO 2021-2022
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En el ano 2022, se han gestionado 9.193 quejas verbales, lo que supone un
incremento del 35% mas de quejas verbales que en el afio anterior.

Los tres motivos de quejas verbales mas frecuente son en primer lugar, Retraso
en la Atencidn, seguido de Demora en consultas y pruebas y Citaciones.

MOTIVOS MAS FRECUENTES DE QUEJAS VERBARLES
ARO 2021-2022

140,6%
-1,3%
65,7%
. 1 -22,1%
14-Retrasoenla 18 - Demora en 19 - Citaciones 22 - Informacién
atencidn consultas o pruehas clinica
pe diagnosticas

TOTAL ANO 2022

|—|I':-i s

7 - Desacuerda con
arganizacidn y

TOTAL ANO 2021

29300007 4y,
ﬂ 72,8%

31-Transporte
sanitario no urgente

11 - Extravie
documentes ¥
objetos

15-Falhade
asistencia

27 - Disconformidad
con la asistencia
nermas

Diferencia % ANO 2021-2022
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AGRADECIMIENTOS

Las manifestaciones de gratitud que han expresado los pacientes durante el
ano 2022 han descendido un - 27.3% sobre el aflo anterior. Lo que reflejan y
valoran mas los pacientes y familiares en las notas de agradecimiento son
principalmente la amabilidad, el respeto, la profesionalidad.
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REGISTRO DE VOLUNTADES ANTICIPADAS

Durante el 2022 se han atendido a 214 usuarios para otorgamiento de
Instrucciones Previas, un 1237.5% mas que en 2021, de las cuales el 71.4% son
pacientes de nuestra area de referencia y 28.5% de otras areas sanitarias

ACCIONES DE MEJORA PUESTAS EN MARCHA DURANTE 2022

En funcién de los motivos de las reclamaciones escritas como quejas verbales
y las sugerencias recibidas, ademas de los planes de mejora implantados por
los servicios, se ha implementado e impulsado por Atencién al Paciente las
siguientes acciones de mejora, con el objetivo de alcanzar un mayor grado de
satisfaccién de los pacientes.

e Se hace revisidn y actualizacién del texto de los SMS que se envian de
citas para pruebas radioldégicas solicitadas desde primaria,
especificando mejor el centro y ubicacién de las mismas.

e Se hace revisidn y actualizacién del texto de justificantes emitidos por
los kioscos sobre centro-ubicacidn de prueba radioldgica.

e Se actualiza en la Web del hospital sobre la forma de pago de las tasas
de las vacunas.

e Refuerzo de una persona en el punto de informacién HG para atender
el gran incremento de demanda tanto presencial como
telefénicamente.
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e Incremento del ndmero de voluntarios para acompanamiento y ayuda
a los pacientes ambulantes, tanto en vestibulo de hospital general
como entrada a consultas externas del adulto.

¢ Instalacion de cartel informativo detallado para los pacientes/usuarios
sobre el manejo y utilizaciéon de fotocopiadora vestibulo hospital
materno-infantil.

e Colocacién de indicacién luminosa instalada en techo y que proyecta
sobre el suelo para orientar a los usuarios en el desplazamiento hacia
hospital de trauma y consultas externas adulto.

El idioma que mas se ha solicitado al servicio de Teletraductor durante el ano
2022 han sido Arabe, Rumano y Hungaro.

A través del Programa de acompafiamiento a pacientes tanto ambulantes
como ingresados, se han acompaniado 32.034 pacientes.

En el aflo 2019, desde la Direccion General de Recursos Humanos y relaciones
Laborales del Servicio Madrilefio de Salud, comenzé el proceso por el que se
jerarquizan las Unidades de Trabajo Social en los hospitales de la comunidad
de Madrid. En julio del 2022, en el Hospital Universitario La Paz, se consolidd
dicho proceso con la creacién del Servicio de Trabajo Social y su Jefatura
correspondiente, siendo, desde entonces, un servicio adjunto a Direccion
Gerencia.

La estructura del Servicio de Trabajo Social estd organizada del siguiente modo:
8 Trabajadores sociales (TTSS) en H. General-Trauma, 4 TTSS en H. Materno-
Infantil, 2 TTSS en H. Carlos Ill, 2 TTSS en H. Cantoblanco, 10 TTSS en Salud
Mental, una de las cuales refuerza la unidad de TS del H. General-Trauma 3 dias
en semana, y la jefe de servicio.

El nUmero de casos atendidos durante el aflo 2022 en las 4 areas de atencién
hospitalaria ha sido de 5.684, lo que supone un aumento de un 20% en relacién
al aflo anterior. Se atendieron 2.973 interconsultas, siendo los servicios de
Geriatria, Medicina Interna, Neonatologia, Neurologia, Obstetricia y Urgencias
los que mas derivaron.

La mayor via de derivacion se sigue estableciendo a través de solicitud directa
ala UTS.

Las demandas mas detectadas han sido: Informacidén, valoracién y orientacién
de recursosy prestaciones, Alojamiento, Muerte perinatal, Personas migrantes,
Agresioén sexual, Residencias y recursos para mayores, Protocolo CM (sospecha
abuso infantil), Tarjeta sanitaria, Discapacidad y dependencia, Fallecidos,
Informacidén neonatos, Derivaciones a hospitales de estancia media.

Los Servicios de Salud Mental (SSM) de distrito constituyen el eje de la
asistencia y la Coordinacién de los recursos, y proporcionan atencion
ambulatoria integral a las personas con trastornos mentales en sus territorios
de referencia
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El trabajo realizado por las UTS de los tres SSM vinculados al HULP (Colmenar
Viejo, Fuencarral - El Pardo, Tetuan) esta basado en el modelo de intervencién
multidisciplinar y atencién comunitaria por programas.

En el Programa de Continuidad de Cuidados (PCC) de adultos se encuentran
en atencién cerca de 1.951 personas, siendo las TTSS las coordinadoras de
cuidados del 27, 6 % de las mismas, ademas de atender al resto de pacientes
del programa y sus familias en el area de intervencién social y entorno. En
cuanto al PCC infanto-adolescente, se encuentran en atencién cerca de 378
pacientes menores de 18 anos, recayendo sobre las TTSS la intervencién en el
contexto social, de entorno y comunitario.
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La Paz es un centro con una gran complejidad en cuanto a niumero y tipo de
profesionales que trabajan en las diferentes sedes del complejo. Bajo un
equipo directivo formado por 17 personas, trabajaron en 2022 en el complejo
un total 7.845 personas de las cuales, el mayor nUmero corresponde a personal
de enfermeria (4.170), y personal no sanitario (1.795). En el area médica trabajan
1.231 facultativos y en el centro hay 632 residentes en formacién.

Con motivo de la crisis sanitaria y la apertura del Hospital de Emergencias
Enfermera Isabel Zendal, La Paz colabora, desde el afio 2021, en la dotacion de
recursos humanos y materiales de este centro. En concreto, la Direccién de
Recursos Humanos trabaja en el procedimiento de adscripcién voluntaria
abierto y permanente, la contrataciéon de efectivos y tramitacién con la
Seguridad Social, la gestiéon del absentismo con la tramitacién de bajas por
enfermedad, permisos maternidad, lactancia, etc. y la gestiéon de las diversas
situaciones administrativas de sus trabajadores como las relativas a licencias y
permisos. Durante el afio 2022 el hospital La Paz aporto casi 130 efectivos y una
inversidon de mas de cinco millones de euros.

También hay que destacar el importante esfuerzo realizado en el proceso de
implantaciéon de la Administracion electrénica como via de comunicacién
entre los profesionales e interesados y la Institucién. Una medida que facilita la
tramitacién de expedientes y a la vez cuida del medioambiente al requerir
menos cantidad de papel. Algunas de estas medidas son:

e Digitalizacién expediente personal
e Portal del Empleado en su primera fase.

e Aplicacién para dispositivos méviles que permite la presentacién de los
documentos exigidos en el proceso de incorporacidon de los residentes en
formacién, evitando la presencialidad.

e Firma biométrica en los nombramientos temporales y resoluciones a
notificar a los trabajadores, lo que permite el archivo digital del ejemplar
que debe obrar en poder de la Administracién y la remisiéon del ejemplar
del trabajador a su direccién electrénica, sin necesidad de impresién del
documento.

e Publicacién en la intranet y web de convocatorias para la provisién de
determinados puestos.

e Potenciacion de la comunicacién electrénica entre el trabajador y la
Institucién a través del uso de correos electrénicos y SMS.

El Portal Estadistico de Personal del Servicio Madrilefio de Salud, proporciona
informacién sobre el total de efectivos de todos los grupos profesionales
adscritos a sus centros sanitarios, con un disefio funcional que ofrece, ademas
de los datos globales, tablas y graficos de los datos mas relevantes para una
mejor comprensiéon de los mismos. Con esta publicacién se da respuesta a lo
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que establece la Ley 9/2015, de 28 de diciembre, de Medidas Fiscales y
Administrativas de la Comunidad de Madrid, sobre las medidas de
transparencia, acceso a la informacién y buen Gobierno.

Para conocer los recursos humanos del HU La Paz durante el afio 2022 puede
consultar el siguiente enlace:

https://www.comunidad.madrid/servicios/salud/portal-estadistico-personal-
servicio-madrileno-salud#historico.

La Direccién de Recursos Humanos del Hospital ha apostado durante 2022, por
desarrollar 4 lineas estratégicas en materia de formacién:

e ltinerario formativo “Gestién Integral Hospitalaria”, que lleva
realizdndose ininterrumpidamente desde 2019. En esta ocasidn se ha
desarrollado el curso “Gestion Integral Hospitalaria 4.0: el bienestar de
usuarios y profesionales en la era postcovid'. Se trata de una actividad
de 31 horas lectivas, acreditada con 4.8 créditos de formacién y de la que
se han desarrollado 3 ediciones en formato hibrido (presencial y por
videoconferencia).

En esta actividad, muy demandada y valorada por los profesionales,
han participado 2 internos, y un total de 624 alumnos, de los cuales 492
fueron mujeres y 132 hombres.

e En una apuesta inclusiva para colectivos vulnerables en el uso de la
tecnologia y como lucha contra la brecha digital y generacional, se han
impartido 3 talleres, denominados “Introduccién al uso de medios
electrénicos”.

e Refuerzo del rol del mando intermedio. En este sentido se disend una
actividad denominada “Anatomia del mando”, de 24 horas lectivas, con
el fin de desarrollar habilidades de mando, como son la comunicacion,
motivaciéon y desarrollo de personas a la vez que se compartian
experiencias de la pandemia, en una apuesta por el crecimiento y
desarrollo de los mandos intermedios del hospital.

e Dar continuidad a la linea formativa potenciada a partir de la pandemia,
relativa a la regulacién emocional a través de Mindfulness, cuyo objetivo
es ayudar y dar herramientas de regulacién emocional tras el desgaste
profesional de la pandemia.
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El Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales (SPRL), ubicado en la planta 5°
del Edificio Norte, presta asistencia en materia de prevencién de riesgos
laborales a los trabajadores del HULP-Carlos IlI-Cantoblanco y, a los
trabajadores de Atencién Primaria de la Direccién Asistencial Norte en
accidente biolégico. También realiza las actuaciones de coordinacién de
actividades empresariales con las empresas externas que realizan actividades
en el Hospital Universitario La Paz.

Las funciones del SPRL vienen determinadas en la Ley de Prevencién de
Riesgos Laborales de 1995 y su modificacién en 2003 y en el Real Decreta que
publica el Reglamento de los SPRL de 1997.

Durante el afio 2022, las actividades de prevencién de riesgos laborales se han
centrado fundamentalmente en las actuaciones de prevencién y proteccién de
los trabajadores sanitarios frente a COVID 19. Con la valoracién, seguimiento y
declaracién de casos y contactos, valoracion de EPIs, protocolos y
procedimientos de proteccién de los trabajadores, evaluacién de riesgos y
medidas de prevencién en servicios/unidades y zonas comunes de riesgo y
vacunacion de los trabajadores frente al SARS-CoV-2 de las tres dosis indicadas
por salud publica. Las funciones realizadas en materia de prevencién de riesgos
laborales y los datos registrados durante 2022 se informan a continuacion:

Los exdmenes de salud se realizan por protocolo especificos segun el riesgo. Se
llevan a cabo con caracter inicial, peridédico, por prolongacién de actividad,
después de periodos de incapacidad temporal de larga duracién o disposicién
legal establecida, a todos los trabajadores del HULP-Carlos llI-Cantoblanco.
Reconocimientos médicos realizados: 1.190 reconocimientos médicos.

Total consultas durante ano 2022: 10.503 consultas de salud laboral.
e Consultas en relacién a COVID-19: 7.978 consultas

e Otras consultas: 2.525 consultas

Las adaptaciones o cambio de puesto por motivos de salud se realizan de
acuerdo al protocolo especifico aprobado por el hospital. En el afio 2022, de 363
solicitudes de adaptaciones se han realizado: 252 adaptaciones /cambio de
puesto de trabajo, 99 adaptaciones temporales y 12 no proceden. De las
adaptaciones realizadas: 81 son iniciales, revisiones 183 y adaptaciones
temporales 99.
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Inmunizacién a trabajadores frente a agentes bioldégicos en el ambito
sanitario como: gripe, COVID 19 y otras vacunas.

- Vacunacién frente a la Gripe siguiendo instrucciones de salud publica y el
protocolo de vacunacién en el ambito sanitario.

- Vacunacién COVID 19 segun instrucciones de salud publica. En el afio 2022
se administré la vacuna a los trabajadores, estudiantes, investigadores y
contratas externas que desempenaban su trabajo en el HULP .

- Otras vacunas protocolizadas para el ambito sanitario.

Trabajadores vacunados:

o Gripe 2022-2023: 3.166 (37,94%) trabajadores vacunados pertenecientes al
Centro mas 391 trabajadores externos.

e Vacunacién COVID 19: Dosis totales administradas a trabajadores: 2.822.

e Otras vacunas protocolizadas para el ambito sanitario: 557 (VHB 205, VHA
162, Triple virica 119, dT 21, Neumococo 27, Varicela 22 y Meningitis ACWY 1).

Accidentes de Trabajo:

Los accidentes de trabajo se valoran, registran, analizan y tramitana RR HH y
Atencién Primaria desde el SPRL.

Los accidentes de trabajo pueden ser bioldégicos y no biolégicos, disponen de
normativa, registro y protocolos de actuacién diferentes:

Accidentes de Trabajo Biolégicos (ATB):

e Accidentes de trabajo por corte, pinchazo o salpicadura deblarados en el
NOAB: 282 accidentes.

e Accidentes de trabajo bioldégicos por otras vias de transmisién: 106
declarados.

e Accidentes de Trabajo No Bioldgicos (ATNB): 390 Accidentes de Trabajo no
biolégicos declarados.

e Total accidentes de trabajos bioldgicos y no bioldgicos: 778 accidentes de
trabajo.

Enfermedades Profesionales:
Se ha realizado estudio, seguimiento y declaracién de tres enfermedades
profesionales por sospecha de conjuntivitis adenovirica.

Estudio de casos y contactos COVID 19:
Se realizaron estudio y seguimiento de los trabajadores, habilitando teléfonos
de contacto y una direccién de correo especifica para el estudio de casos y
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contactos frente a SARS-CoV-2. Se introdujeron en el Servicio de Prevencién los
test antigénicos para el seguimiento de casos.

Datos del estudio y seguimiento de casos y contactos COVID 19 afno 2022 :

e Total consultas en casos y contactos: 7.978 consultas

e Casos positivos en 2022: 3.306 casos

e Estudioy seguimiento de trabajadores por brotes en el Hospital: 2 estudios.

Otros estudios de contactos:

Estudio y seguimiento de contactos de otras enfermedades de transmisién:
cinco estudios de contactos (TBC, Meningitis meningocdcica y Varicela).

Evaluaciones de riesgo e informes técnicos de prevencion:
e Evaluaciones de riesgo realizadas: 50

¢ Informes técnicos de prevencién: 73

Coordinacion de actividades empresariales:
e Coordinacién en materia de PRL con empresas externas (CAE): 50

Formacion en prevencion y proteccion de los trabajadores:

e Total cursos impartidos: 9 cursos (2 ediciones de Escuela de Espalda en
trabajadores de manipulacién manual de cargas, 3 ediciones de formacién
de formadores en Prevencidn y Proteccién ante agentes bioldgicos y
COVID-19, 1 curso en Prevencién de Riesgos Laborales para Residentes de
nueva incorporacién y 3 ediciones de Gestidon Integral Hospitalaria).
Formacion a trabajadores de UAAN.

Informacion a los trabajadores:
e Protocolos y procedimientos:
0 Total protocolos y procedimientos realizados: 5

0 Comités de Seguridad y Salud: con caracter trimestral en HULP y en
H. de Cantoblanco.

0 Subcomité de adaptacidon y/o cambio de puesto por motivos de
salud del HULP-Carlos llI-Cantoblanco: con caracter trimestral.

0 Comité COVID-19: SPRL ha participado diariamente en el comité
mencionado desde el ano 2020 hasta el 2022.

o0 Comité CIPA: participacidén en reuniones periédicas tras
convocatoria.

0 Grupo de trabajo Gripe, SARS-CoV-2, VRS: participaciéon en
reuniones.
Servicio Madrilefio de Salud
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o Grupo EIAR UAAN/ Urgencias: participacién en la prevencién y
proteccién de los trabajadores.

o0 Comité de Situaciones Conflictivas internas: participacion SPRL
cuando es convocado.

0o Comisién de Catastrofes externas: reuniones con caracter mensual.

o Grupo Hospital Saludable: constituido por la Direccién de RRHH y
coordinado por el SPRL.

o Informacién en La Paz Informa.
o Jornadas especificas.

o0 Carteles e instrucciones para Servicios /Unidades del Hospital.

Docencia e investigacion:

Docencia Postgraduada: Tutorizaciéon de seis MIR de la especialidad de
Medicina del Trabajo y dos EIR de la especialidad de Enfermeria del Trabajo.

Sesiones Clinicas SPRL: Programa de Formacién Médica Continuada en
Medicina del Trabajo. Hospital Universitario La Paz. 2022

Ensayo clinico GSK HZ-049 (vacuna Varicela Zoster).
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS A NUESTROS PROFESIONALES

NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Primer hospital de Espana
en el ranking de los
mejores hospitales de la
revista Newsweek

Premio a la mejor
publicacién en revista
cientifica:
Immunogenicity and
reactogenicity of
BNT162b2 booster in
ChAdOXx1-S-primed
participants (CombiVacs):
a multicentre, open-label,
randomised, controlled,
phase 2 trial

Premio a la excelencia de
los trabajos cientificos:
Experimental assay of
intestinal graft viability
and function after
regional abdominal
normothermic perfusiéon

Premio FAD Proyecto de
mejora de la calidad en
Hospitales:
Acompafiamiento
parental dentro del
quiréfano

Posicién 52 en el
ranking mundial; 3
servicios como los
mejor valorados de
toda Espana:
Cardiologia, Cirugia
Ortopédicay
Traumatologia, y
Oncologia Médica

Alberto M. Borobia;
Antonio J. Carcas;
Jesus Frias; José
Ramodn Arribas

Javier Serradilla
Rodriguez

Pascual Sanabria
Carretero

Revista Newsweek

Marzo 2022

XXXI Congreso
Nacional de la
Sociedad Espafiola de
Farmacologia Clinica

Marzo 2022

Congreso anual de la
International Pediatric
Transplant Association
(IPTA)

Abril 2022

XXXII edicién de los
premios Fundaciéon
Avedis Donabedian a la
Calidad

Abril 2022

Premio Innovactoras 2022
por el proyecto Dulcinea,
como “mejor solucién
innovadora con
componente digital o
tecnolégico”

Presentacion oral
selecionada como
“Elevator Pitch”: Timing of
donor selection on
CD45RA-memory T cells
as adoptive cell therapy
for COVID-19

I

N ~ CONSEJERIA DE

!

Blanca Fuentes
Gimeno

Cristina Ferreras;
Antonio Pérez Martinez
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Colegio de Ingenieros
industriales de Navarra
y la Red WINN

Mayo 2022

Congreso Internacional
de la International
Society for Cell and
Gene Therapy (ISCT)

Mayo 2022
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NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Premio al mejor trabajo
cientifico: EPIK P1
Retrospective Chart
Review Study of Patients
With PIK3CA-Related
Overgrowth Spectrum
(PROS) Who Received
Alpelisib

Premio a la mejor
Comunicacién Oral:
Protocolo de adquisicién y
medicién de la rigidez
pancreatica, mediante
elastografia por onda de
cizallamiento
bidimensional (2D-SWE)
guiada por ecografia
abdominal

Paloma Triana; Juan
Carlos Lopez Gutiérrez

Eva Marin Serrano

Congreso Mundial de
la ISSVA (International
Society for the Study of
Vascular Anomalies)

Mayo 2022

XXXIl Jornada Nacional
de Ecografia Digestiva

Mayo 2022

Premio cum laude de
comunicacion electrénica
por el trabajo Enfermedad
COVID-19: Espectro de
manifestaciones de la
cabeza a los pies

Premio al mejor estudio
de investigacion: Alta
precoz y visita domiciliaria
puerperal durante la
pandemia por la COVID19
en el Hospital
Universitario La Paz

Premio al mejor proyecto
de investigacion: Andlisis
de la efectividad del
entrenamiento olfatorio
en pacientes con
trastornos del olfato y del
gusto tras la infeccién por
SARS-COV-2 en la Unidad
Post COVID del Hospital
Universitario La Paz

Maria Luz Parra Gordo,
Carlota Andreu Arasa,
Montserrat Bret Zurita,
Aurea Diez Tascén,
Silvia Ossaba Vélez,
Kevin Stephen Acosta
Velasquez, Fernando
Sanchez Montoro y
Emilio Cuesta Lépez

Suarez Pascual, A;
Feijoo-lglesias, B;
Chicharro Chorro, L;
Ballester Escolar, I; De
La Pefa Rodriguez,
M.A; Alba Diego, R.A.

Alegre Segura, C;;
Martinez Gémez, A,
Sanz Jiménez, A,
Moreno Juan A.M.

36 Congreso Nacional
de la Sociedad
Espanola de Radiologia
Médica y XXXI
Congreso del Colegio
Interamericano de
Radiologia (CIR)

Mayo 2022

V Premio de
Investigacién en
Cuidados de
Enfermeria del HULP

Mayo 2022

V Premio de
Investigacién en
Cuidados de
Enfermeria del HULP

Mayo 2022

N ~ CONSEJERIA DE
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Premio al mejor proyecto
de investigacion:
Influencia de la
infraestructura de las
unidades de cuidados
criticos sobre el traspaso
de guardia a pie de cama.
Percepciéon de
profesionales y pacientes

Paredes Garza, F;
Presa Vazquez, E;
Gonzalez Fernandez, R.

V Premio de
Investigacién en
Cuidados de
Enfermeria del HULP

Mayo 2022

Premios Hospital
Optimista 2021: Top 3
Manager Positivo,
Servicios hospitalarios con
entornos laborales mas
saludables

Premio a la mejor
comunicacién presentada
por un cirujano joven: In-
house positioning and
cutting guide system for
genioplasty surgery. Step
by step guide

Primer premio a la mejor
comunicacion clinica: The
role of neutrophil-to-
lymphocyte ratio as a
predictor of spontaneous
resolution of primary
vesico-ureteral reflux in
patients with associated
acute pyelonephritis

Premio a la Mejor
Comunicacién Oral en el
Area de Cardiopatias
Congénitas: Asistencia
ventricular de larga
duracién en pacientes
pediatricos: 15 aflos de

Laura Castano Lépez;
Miguel Angel Gonzalez
Herrero; Esther Rey
Cuevas

IRigo Aragdn Nifo

Carlos Delgado Miguel

Blanca Torres Maestro,
Luz Polo Lépez, Alvaro
Gonzalez Rocafort,
Bunty Ramchandani
Ramchandani, Juvenal
Rey Lois, Raul Sdnchez
Pérez, Tomasa Centella
Hernandez, Maria
Jesus Lamas
Hernandez, Juan José
Menéndez Suso,

experiencia p .
P Angela Uceda Galiano,
Patricio Gonzalez
Pizarro y Angel Aroca
Peinado
Servicio Madrilefio de $
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Fundacién Hospital
Optimista

Junio 2022

Congreso Mundial de
la International Master
Course on Aging
Science (IMCAS)

Junio 2022

32 edicion del
Congreso de la
Sociedad Europea de
Urologia Pediatrica

Junio 2022

XXVI Congreso
Nacional de la
Sociedad Espafiola de
Cirugia Cardiovascular
y Endovascular
(SECCE)

Junio 2022
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Premio al mejor Péster sin
Defensa: Guia para
implantes in house en una
paciente oncoldgica: flujo
de trabajo

Premio Ruta de la
Innovacién 2022 de
buenas practicas en
Farmacia Hospitalaria:
Innovacién de la
formacién en un servicio
de Farmacia mediante
una plataforma digital e-
Learning

Premio Extraordinario de
Doctorado 2021 por su
tesis: Ictus isquémico por
oclusién de gran vaso.
Utilidad de una escala
para la selecciéon
prehospitalaria de
pacientes susceptibles de
trombectomia mecanica:
Madrid-Direct

Marta Maria Pampin,
Maria José Moran Soto,
Alba Garcia Lépez-
Chicharro, Ifigo
Aragén Nifio, Alvaro
Moreiras Sanchez

Servicio de Farmacia

Hospitalaria

Jorge Rodriguez Pardo
de Donlebun

XVIIl Congreso de
Cirugia Oral e
Implantologia

Junio 2022

Sociedad Madrilefia de
Farmacia Hospitalaria

Julio 2022

Facultad de Medicina
de la Universidad
Auténoma de Madrid

Julio 2022

Premio al Mejor Poster: 40
anos de experiencia en
Sindrome de Bartter

Laura Garcia Espinosa,
Juan Bravo Feito,
Alejandro Zarauza
Santovena, Marta
Melgosa Hijosa, Diego
Morante Martinez,
Angel Alonso Melgary
A. Niembro Méndez

45 Congreso Nacional
de la Asociacion
Espanola de Nefrologia
Pediatrica

Agosto 2022

Premio al Investigador
Joven por la investigacion
titulada: Definicion del
espectro fenotipico de
casos con variantes
bialélicas de PRKG2 y su
mecanismo patogénico

Francisca Diaz
Gonzélez

Sociedad Internacional
de Displasias
Esqueléticas
(International Skeletal
dysplasia Society-ISDS)

Septiembre 2022

Medalla de Oro de la
Sociedad Alemana de
Anestesia y Cuidados

Emilia Guasch Arévalo

Congreso conjunto de
las Sociedades de
Alemanas de Anestesia
y Cuidados Intensivos

Intensivos
Septiembre 2022
. Servicio Madrilefio de Salud.
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Hospital con mejor
reputacién en Espafia, por
octavo aflo consecutivo

Premios E-nnova Health
2022, categoria de Big
Data e Inteligencia
Artificial: Utilidad y
practicabilidad de un
score predictivo de
gravedad de COVID-19

Premios E-nnova Health
2022, categoria de
Transformacion Digital: La
implantacién de un
laboratorio de gestién 3D

Premios E-nnova Health
2022, categoria de IOT en
e-Health, wereables y
robética: La aplicacién de
e-Health en salud articular

Premio al mejor caso de
cuidados: Plan de
cuidados de enfermeria
en el paciente intervenido
de cistectomia radical con
neovejiga

Premio a la Mejor labor de
Humanizacién Sanitaria:
Acompanamiento
parental dentro del
quiréfano durante la
induccién anestésica en
cirugia infantil

Primer puesto en
ranking global, primer
puesto en 11 servicios
hospitalarios, mejor
equipo en Gestién,
mejor equipo de
direcciéon de
Enfermeria

Servicio de Analisis
Clinicos

Laboratorio 3D

Servicio de
Hematologia

M. Carmen Cuesta
Huelves; Irene Jiménez
Guerro; Elena Martin
Basteiro; Nuria Rojas
Pérez

Pascual Sanabria
Carretero

Monitor de Reputacion
Sanitaria (MRS) MERCO

Octubre 2022

Diario Médico y Correo
Farmacéutico

Octubre 2022

Diario Médico y Correo
Farmacéutico

Octubre 2022

Diario Médico y Correo
Farmacéutico

Octubre 2022

X Congreso Nacional
Sociedad Espafiola
Cientifica de
Enfermeria (SCELE)

Octubre 2022

Revista New Medical
Economics 2022

Noviembre 2022

Premios Enfermeria en
Desarrollo. Trabajo
Enfermero: La enfermeria
de practica avanzada en
hemovigilancia como
referente de la seguridad
transfusional

N ~ CONSEJERIA DE

R

4

Irene Iniesta Gonzalez;
Jesus Morente Lépez;
Patricia Luna Castano;
Miguel Angel Gonzalez
Herrero; Alimudena
Llorente Pinela; Esther
Rey Cuevas; Jesus
Castro Toro
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Memoria 2022

NOMBRE

PREMIADO

CONCEDIDO POR

Tercer puesto Premios
Investigacion CODEM:
Estudio retrospectivo de
donantes y receptores de
piel en el Hospital La Paz
desde 2011 hasta marzo de
2021

Ana Belén Villa

VI edicién Premios de
Investigacion Colegio
Oficial de Enfermeria

de Madrid (CODEM)

Diciembre 2022

Premio Pharma Challenge
2.0

=

e~
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Comité de Seguridad
de Medicamentos del
Servicio de Farmacia,
COSEME
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

7. GESTION DEL CONOCIMIENTO

DOCENCIA

Formacion Pregrado

TITULACION N° ALUMNOS CENTRO
8 CODESA
8 M INMACULADA
12 C GALENO
9 SAN MIGUEL
4 J MAIRENA
9 VALDEMILANOS
n MIRASIERRA
TMSCAE 6 ALSATT
18 CEEP
10 C HUMANIZACION CAMILOS
5 FUENCARRAL
1 CALASANZ ALCALA TCAE
4 CENTRO CORREDOR DEL
HENARES
4 IES ANTONIO MACHADO
12 CENTRO CRUZ ROJA
2 MORATALAZ
6 C GALENO
TEAP
2 OPESA
1 J MAIRENA
7 LAS MUSAS
4 OPESA
3 VALDEMILANOS
6 PRADO STO DOMINGO
TEL
4 C GALENO
2 M INMACULADA
1 LA SALLE
1 BENJAMIN PRADO
10 S JUAN DE LA CRUZ
1 ILERNA
IMAGEN Y RADIOTERAPIA 4 P SOCORRO CUENCA
2 C GALENO
7 ITEP
TOTAL 184

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Formacién de Grado

TITULACION N° ALUMNOS UNIVERSIDAD
140 UAM
MEDICINA 1 F VITORIA
1 U LLEIDA
UAM FACULTAD DE
420 MEDICINA
195 UAM CRUZ ROJA
ENFERMERIA 25 UPCO COMILLAS
8 UPSA SALAMANCA
55 UAX EL SABIO
TERAPIA OCUPACIONAL 10 UAM LA SALLE
14 A NEBRIJA
FISIOTERAPIA 9 ONCE UAM
31 UAM
6 UAM
BIOLOGIA 3 UAH
1 U LA LAGUNA
BIOQUIMICA 3 UAM
FARMACIA 18 UCM
5 F VITORIA
BIOMEDICINA
1 U LLEIDA
BIOTECNOLOGIA 1 F VITORIA
QUIMICA 1 UCM
INGENIERIA BIOMEDICA 14 UPM
GENETICA 3 CEU SAN PABLO
ADMINISTRACION Y DIRECCION : URJ
DE EMPRESAS
TOTAL 966
Formacién Posgrado
TITULACION N° UNIVERSIDAD
ALUMNOS
MASTER EN INFECTOLOGIA PEDIATRICA 2 UCM
MASTER EN PSICOONCOLOGIA Y CUIDADOS . "y
PALIATIVOS

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

MASTER EN INVESTIGACION : ey
INMUNOLOGICA
6 UAM
MASTER EN MONITORIZACION Y
COORDINACION ENSAYOS CLINICOS ! CEU SAN PABLO
1 UNIR
2 UPM
MASTER EN INGENIERIA BIOMEDICA 2 UCM
1 U LLEIDA
MASTER EN BIOLOGIA SANITARIA 14 UCM
MASTER EN BIOINFORMATICA Y BIOLOGIA . WY
COMPUTACIONAL
MASTER EN BIOMEDICINA MOLECULAR 3 UAM
) 2 UCM
MASTER EN GENETICA Y BIOLOGIA CELULAR
1 UAH
MASTER EN COMUNICACION
INTERCULTURAL, INTERPRETACION Y 5 UAH
TRADUCCION
PRACTICA CLINICA AVANZADA EN
CIRCULACION EXTRACORPOREA Y 5 UAM
PERFUSION
MASTER EN CUIDADOS CRITICOS 24 UAM
TOTAL 74

Formacién de Especialistas

N° DE ESPECIALISTAS EN FORMACION. ANO 2022

ESPECIALIDAD R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Alergologia 3 3 3 2 0 n
Analisis Clinicos 4 4 4 4 - 16
Anatomia Patolégica 4 4 4 4 - 16
Anestesiologia y Reanimacion 10 10 10 10 - 40
Angiologia Y Cirugia Vascular 1 1 0 1 1 4
Aparato Digestivo 3 3 3 3 - 12
Bioguimica Clinica 4 4 4 4 - 16
Cardiologia 3 3 3 3 3 15
Cirugia Cardiovascular 1 1 1 0 1 4
Cirugia General Y Aparato Digestivo 3 3 3 3 4 16
Cirugia Oral Y Maxilofacial 2 2 2 2 2 10

. Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

ESPECIALIDAD R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Cirugia Ortopédica Y Traumatologia 4 4 3 4 4 19
Cirugia Pediatrica 2 2 2 2 2 10
Cirugia Plastica, Estética Y

Reparadora z ’ 2 ’ 2 10
Cirugia Toracica 1 1 0] (0] 2 3
Dermatologia Medicoquirdrgica Y

Venereologia z ’ 2 ’ - N
Endocrinologia Y Nutricién 2 2 2 2 - 8
Farmacia Hospitalaria 2 2 2 2 - 8
Farmacologia Clinica 2 2 2 1 - 7
Geriatria 2 3 2 3 - 10
Hematologia Y Hemoterapia 3 3 3 3 - 12
Inmunologia 1 1 1 1 - 4
Medicina Del Trabajo 2 2 1 2 - 7
Medicina Familiar y Comunitaria 15 17 18 16 - 66
Medicina Fisica Y Rehabilitacion 3 3 3 3 - 12
Medicina Intensiva 3 3 3 3 3 15
Medicina Interna 4 4 4 4 3 19
Medicina Nuclear 1 1 1 1 - 4
Medicina Preventiva y Salud Publica 2 2 2 2 - 8
Microbiologia y Parasitologia 3 3 3 3 - 12
Nefrologia 2 2 2 2 - 8
Neumologia 3 3 3 3 - 12
Neurocirugia 1 1 1 1 1 5
Neurofisiologia Clinica 1 (0] 2 1 - 4
Neurologia 5 5 5 5 - 20
Obstetricia y Ginecologia 7 7 7 7 - 28
Oftalmologia 3 3 3 3 - 12
Oncologia Medica 3 3 3 3 3 15
Oncologia Radioterapica 2 2 1 2 - 7
Otorrinolaringologia 2 2 1 2 - 6
Pediatria y sus Areas Especificas 20 20 20 20 - 80
Psicologia Clinica 4 4 4 4 - 16
Psiquiatria 4 4 4 4 - 16
Radiodiagndstico 4 4 4 4 - 16
Radiofarmacia 1 1 1 0] - 3

Servicio Madrilefio de
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

ESPECIALIDAD R1 R2 R3 R4 R5 TOTAL
Radiofisica Hospitalaria 1 1 1 (0] 3
Reumatologia 2 2 2 2 7
Urologia 2 2 2 2 2 10
TOTAL 670
EIS\IT:IIEE(FZQIS EII;QDES R1 R2 TOTAL
Enf Familiar y Comunitaria 2 2 4
Enf Pediatrica 6 6 12
Enf Salud Mental 5 6 1
TOTAL ENFERMERIA 27
TOTAL RES'IDENTES EN 697
FORMACION
ROTACIONES EXTERNAS Y ESTANCIAS FORMATIVAS
NUMERO
Residentes rotantes de otros Centros 719
Médicos Visitantes 25
Médicos Visitantes Extranjeros 20
Enfermeras Residentes rotantes de otros Centros 33
Enfermeras Visitantes de otros Centros 4
Estancias Formativas Enfermeras HULP 41
Estancia Formativa Personal del Ejercito del Aire 2
FORMACION TRANSVERSAL PARA RESIDENTES

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD DS;':;ZN AZ':ISISED DIRIGIDO A N° ASISTENTES
SOPORTE VITAL INMEDIATO 0 CURSO RESIDENTES 1A RO 168
6 EDICIONES PRESENCIAL
SOPORTE VITAL AVANZADO 20 CURSO RESIDENTES 28
PEDIATRICO PRESENCIAL PEDIATRIA
ggsRlSD(;N?-I;sNVENIDA PARA 50 CURSO EESIDENTES PRIMER 188

. Servicio Madrilefio de Salud
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FORMACION CONTINUADA

FORMACION CONTINUADA 2022
N° Actividades desarrolladas dento del Plan de Formacién 97
Continuada de la Consejeria de Sanidad
N° Actividades desarrolladas sin financiacién 86
N° Actividades desarrollas dentro del Plan de Formacién para 16
Empleados Publicos de la Comunidad de Madrid
Porcentaje de actividades acreditadas 99%
N° de horas de formacién impartidas 2.392
N° Profesionales asistentes a las actividades 9.094
Total actividades 199
TIPO
NOMBRE DE LA HORAS DE N°
ACTIVIDAD DURACION  AcTyVI PIRIGIDO A ASISTENTES
DAD

Actualizacion de
paciente critico
pediatrico para técnicos T. en Cuidados Auxiliares de

. . 11 Curso . 18
medios en cuidados Enfermeria
auxiliares de enfermeria
01
Actualizacién en
diabetes para 35 Curso  Enfermeria 126
enfermeria 01 a 07
Actualizacién en
ecografia del miembro 9 Curso  Medicina 67

superior
Actualizacién en
hospitalizacién a
domicilio del Hospital 5,5 Curso  Medicina, Enfermeria, Farmacia 45
Universitario La Paz
¢Hacia dénde vamos?
Actualizacion en
neurolaringologia:

. 8 Curso  Medicina, Logopedia 105
electromiografia
laringea
Actualizacion en
Patologia del Suelo 10 Curso  Medicina 150

Pélvico. Ed. 13

Actualizacion en

Trasplante Hepatico 12 Curso  Medicina 16
Pediatrico, ed. 21

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Actualizacion sobre

tratamiento percutaneo
mediante crioablacion 5
de las lesiones de

mama. Ed 01

Analisis de Datos en
Investigacion
Biomédica: Métodos
Estadisticos. Ed 20 a 22

54

Anatomia del Mando 24
Aplicabilidad de Ia
metodologia digital en
la gestion de los
cuidados de enfermeria

01a03

Aplicabilidad de la

metodologia digital en

los cuidados basicos de 6
enfermeria para TCAEs

0lyo02

18

Aplicacion de la
ecografia clinica “a pie
de cama” en la practica
geriatrica hospitalaria

25

Aprendiendo a cuidar
con inteligencia
emocional

20

Asesoramiento juridico
a los profesionales
sanitarios. Ed 13

20

Asesoramiento juridico
para profesionales
técnicos sanitarios 01

20

Atencidn al paciente
critico para Técnicos en
Cuidados Auxiliares de
Enfermeria 01

Ayudar a los familiares y
a nosotros mismos en el
afrontamiento del duelo
01

30

12

Memoria 2022

TIPO
DE
DIRIGIDO A
ACTIVI
DAD
Curso Medicina
Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia, Biologia, Bioquimica,
C Farmacia, Psicologia Clinica,
urso Técnico Superior en Salud
Ambiental, Técnico en Farmacia y
Parafarmacia
Curso Personal de gestion y servicios
Curso  Enfermeria
C T. en Cuidados Auxiliares de
urso Enfermeria
Curso Medicina
Enfermeria-Fisioterapia-
C Logopedia-Terapeutas
urso Ocupacionales y T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria
Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia,
Curso Odontologia/Estomatologia,
Farmacia, Optica - Optometria,
Psicologia Clinica
T. en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
y Parafarmacia-T. Superior en
Curso Radioterapia-T. Superior en
Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia
Curso T. en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria
Enfermeria-T. Cuidados Auxiliares
Curso

de Enfermeria

Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Busqueda de Evidencias
y Lectura Critica de
Estudios de
Investigacion
Cuantitativay
Cualitativa. Ed 10

Coaching en el entorno
sanitario

Comunicaciény
Escritura Cientifica en
Ciencias de la Salud. Ed
12

Cuidados basicos al
recién nacido en
Neonatologia 01 y 02

Cuidados de enfermeria
al paciente pediatrico
con dolor

Cuidados de Enfermeria
en el paciente
respiratorio 01

Cuidados en el paciente
critico para enfermeria

Cuidados en el recién
nacido en las primeras
horas de vida 01y 02

Curso Actualizacidony
Manejo Practico en la
Urgencia de la
Enfermedad
Inflamatoria Intestinal.
Ed 01

Curso de microcirugia y
bypass extra-intra-
extracraneal. Ed 14

Curso de Soporte Vital
Basico para Adultos. Ed
01-02

Curso de Soporte Vital
Basico Pediatrico. Ed 08

Curso de Trasplante
Pediatrico

HORAS
DURACION

15

10

96

30

30

14

10

10

15

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Medicina, Enfermeria,
Bioquimica y Farmacia

Medicina

Medicina, Enfermeria

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria

Enfermeria

Enfermeria

Enfermeria

Enfermeria

Medicina

Medicina

Medicina

Medicina, Enfermeria, Técnicos
en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria

Medicina, Enfermeria

’ Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

99

NO
ASISTENTES

10

25

35

16

31

24

34

43

18

20

25

98



Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Curso Internacional de
Cirugia Ginecoldgica
Avanzada. Ed 06

Curso nacional practico
multidisciplinario de
microcirugia vasculo-
nerviosa y sus
aplicaciones clinicas. Ed
36

Curso Practico de
Ecografia Clinica para
Pediatras. Ed 03

Curso requisitos
implantacion sistema de
gestidén seglin norma 5
UNE-EN ISO 9001 y UNE
179003

Curso sobre maltrato
infantil y violencia
sexual del HULP 42
Edicion

Curso tedrico-priactico
con simulacidn en
ECMO neonatal del 9
Hospital Universitario La

Paz. Ed 08

Curso tedrico-priactico
sobre craneosinostosis y 7
patologia craneofacial

18

50

15

14

Desarrollo de la
compatia parala
resolucién de conflictos
01

Descargas provisionales
de fieltro adhesivo
aplicadas a pie diabetico

12

25

Diagnéstico Clinico y

Molecular de las

Displasias Esqueléticas.

52 Jornada de la Unidad 7
Multidisciplinar de

Displasias Esqueléticas

(UMDE).

Memoria 2022

TIPO
DE
DIRIGIDO A
ACTIVI
DAD
Curso Medicina, Enfermeria
Curso Medicina
Curso Medicina
Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia, Biologia, Bioquimica,
C Farmacia, Nutricion Humanay
urso Dietética, Optica-Optometria,
Psicologia Clinica, Radiofisica
Hospitalaria
Curso Medicina, Enfermeria
Curso Medicina, Enfermeria
Curso Medicina
C Enfermeria-T. Cuidados Auxiliares
urso de Enfermeria
Curso  Enfermeria
Medicina, Enfermeria, Biologia,
Curso

Bioquimica, Quimica

Servicio Madrilefio de Salud
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TIPO
NOMBRE DE LA HORAS DE N°
< DIRIGIDO A
ACTIVIDAD DURACION ACTIVI ASISTENTES
DAD

Directrices para la
realizacion de una Tesis

6 Curso  Medicina 14

Doctoral en Ciencias de
la Salud. Ed 03

Ecografia Digestiva.
Avances Diagnésticos y 20 Curso  Medicina 53
Terapéuticos. Ed 08

Ecografia en Obstetricia

. , 10 Curso  Medicina 38
y Ginecologia. Ed 13
El celador de
hospitalizacién - Edicion 12 Curso  Personal de gestion y servicios 30
ly2
El celador de
instituciones sanitarias - 60 Curso  Personal de gestion y servicios 68
Ed.1a4
El celador de quiréfano
., q 12 Curso Personal de gestién y servicios 33
- Edicion 1y 2
T. Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
El proceso de y Parafarmacia-T. Superior en
tutorizacion en Ciclos 15 Curso  Radioterapia-T. Superior en 18

Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia

Formativos 01

Entrenamiento en la
Atencidn Segura

Integral al Paciente 8 Curso  Medicina 15
Pediatrico en ECMO. Ed
01-09
Escuela de espalda:
movilizacion manual de 3 Curso  Personal de gestion y servicios 17
cargas-Ed. 1
Escuela de espalda:
antallas de

p. . ., 6 Curso Personal de gestion y servicios 4?2
visualizacidn de datos -
Ed.1y2
Fomento de la Lactancia Enfermeria-Medicina-T. en

60 Curso  Cuidados Auxiliares de 144
Materna 01 a 03 Enfermeria

Enfermeria-Medicina-Biologia-
Formacidn continuada Quimica-Bioquimica-Farmacia-T.
. . Superior Laboratorio de
en Point of Care Testing 4 Curso diagnostico clinico-T. en 8
(POCT) 01 Yy 02 Cuidados Auxiliares de
Enfermeria
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Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Formacidn continuada
en Pruebas de
laboratorio en el lugar
de asistencia

Formacién en donacidn
y trasplante para
profesionales de
unidades generadoras
de potenciales donantes
pediatricos. Ed 03
Formador de
Formadores en el
manejo de dispositivos 3
para el control del dolor
pediatrico

15

Gestion integral

hospitalaria: 4.0: el

bienestar de los 62
pacientes en la era

postcovid - Edicién 1y 2

Gestion integral
hospitalaria:
experiencias de la
pandemia - Edicion 3

31

Habilidades de
comunicacion en
contextos sanitarios de
alta complejidad

Habilidades de
entrevistay
comunicacion de malas
noticias

Habilidades de trabajo
en equipo - Edicién 1y 2

10

10

40

Memoria 2022

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

DIRIGIDO A

Enfermeria-Medicina-Biologia-
Quimica-Bioquimica-Farmacia-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. en
Cuidados Auxiliares de
Enfermeria

Curso

Curso  Medicina, Enfermeria

Curso Enfermeria

Personal de gestién y servicios-
Facultativos- Enfermeria-
Fisioterapia-Logopedia-Terapia
Ocupacional-T. Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-T.
Superior en Dietética-T. Superior
en Farmacia y Parafarmacia-T.
Superior en Radioterapia-T.
Superior en Imagen para el
Diagnostico-T. Superior
Laboratorio de diagndstico
clinico-T. Superior Anatomia
patoldgica y citologia

Curso

Personal de gestién y servicios-
Facultativos- Enfermeria-
Fisioterapia-Logopedia-Terapia
Ocupacional-T. Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-T.
Superior en Dietética-T. Superior
en Farmacia y Parafarmacia-T.
Superior en Radioterapia-T.
Superior en Imagen para el
Diagnostico-T. Superior
Laboratorio de diagndstico
clinico-T. Superior Anatomia
patoldgica y citologia

Curso

Curso Medicina

Curso Medicina

Curso Personal de gestion y servicios
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78

20

10

492

125

16

31

33



Hospital Universitario La Paz

TIPO
HORAS DE
DURACION ACTIVI

DAD

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Herramientas de
mentoring y coaching 20
para tutores

Curso

Herramientas de
ordenaciony
planificaciéon para la
mejora de la calidad
asistencial - Nivel
avanzado
Herramientas de
ordenaciony
planificacién para la 6
mejora de la calidad
asistencial - Nivel basico
Herramientas para guiar
el aprendizaje en el
proceso de tutorizacion
de alumnos
Herramientas para la
mejora de la calidad
percibida en la atencién
al usuario-Ed.2y 3

3 Curso

Curso

20 Curso

20 Curso

Herramientas para la
mejora de la calidad
percibida en la atencién
al usuario- Ed.1.- RRHH

10 Curso

Humanizacion de la

Asistencia Sanitaria 01 12 Curso

Humanizando la
asistencia: atencién al 10
paciente y la familia

Curso

Igualdad de género
como principio
transversal en la gestién
de equipos

16 Curso

Memoria 2022

N°

PIRIGIDO A ASISTENTES

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional-
T. Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
y Parafarmacia-T. Superior en 26
Radioterapia-T. Superior en
Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia

Personal de gestién y servicios 20

Personal de gestion y servicios 27

Enfermeria-Fisioterapia-

Logopedia-Terapia Ocupacional 18
Personal de gestion y servicios 51
Personal de gestién y servicios 22
Profesionales de la Comision de 24
Cuidados

Personal de gestién y servicios 21

Personal de gestidn y servicios-
Facultativos- Enfermeria-
Fisioterapia-Logopedia-Terapia
Ocupacional-T. Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-T.
Superior en Dietética-T. Superior
en Farmacia y Parafarmacia-T. 16
Superior en Radioterapia-T.
Superior en Imagen para el
Diagnostico-T. Superior
Laboratorio de diagndstico
clinico-T. Superior Anatomia
patolégica y citologia
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Hospital Universitario

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Innovacién en el
conocimiento de las
cefaleas primarias

Innovaciéon en Genética

de Enfermedades
Neuroldgicas. Ed 01

Innovaciones en el
tratamiento del dafo
cerebral y las lesiones
medulares

Innovaciones en la
rehabilitacion de las
enfermedades
neuroldgicas

Intervencién enfermera

en el proceso
transfusional.
Adquiriendo cultura de

seguridad transfusional.

Intervencidén para
mejorar la adherencia
terapéuticay la
proactividad en
paciente-Mindfulness -
Edicion1y?2

Introduccion a la
formacion virtual 01

Jornada “Humanizacion

del profesional
sanitario"

Jornada de Divulgacion
Cientifica de la
Direccidon de
Enfermeria:
Fortaleciendo los
Cuidados.

La Paz
TIPO
HORAS DE
DURACION ACTIVI
DAD
6 Curso
3 Curso
3 Curso
5 Curso
6 Curso
40 Curso
30 Curso
3 Jornad
a
Jornad
4,5 3

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Medicina, Enfermeria'y
Fisioterapia

Medicina

Medicina, Fisioterapia

Medicina, Fisioterapia;
Logopedia; Terapia ocupacional.

Enfermeria

Personal de gestidn y servicios-
Facultativos- Enfermeria-
Fisioterapia-Logopedia-Terapia
Ocupacional-T. Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-T.
Superior en Dietética-T. Superior
en Farmacia y Parafarmacia-T.
Superior en Radioterapia-T.
Superior en Imagen para el
Diagnostico-T. Superior
Laboratorio de diagndstico
clinico-T. Superior Anatomia
patoldgica y citologia

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional

Todas

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional-
T. Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
y Parafarmacia-T. Superior en
Radioterapia-T. Superior en
Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia
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35

47

33

114

14

46

11

140

105



Hospital Universitario La Paz

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Jornada de enfermeria
sobre cuidados del
pacinte con tumores
dseos y de tejidos
blandos

Jornada de Puesta en
Comun de Geriatria de
Enlace. Ed 02

Jornada de Técnico
Superior en Laboratorio
Clinico y Biomédico
Jornada
Interhospitalaria de
Genética de Madrid. Ed
17

Jornadas de
angioedema Hospital
Universitario La Paz

La importancia del
trabajo en equipo en la
movilizacion -
Almacenes

Lectura sistemdtica de
la placa de térax. Ed. 12

Manejo de canales
formales e informales
en el medio hospitalario
- Edicién 1y 2

Manejo del dolor
Manejo del dolor
musculoesquelético. Ed
12

Manejo e
intervenciones en
situaciones de crisis

Manipulador de
alimentos - Edicion 1y 2
Microcirugia
experimental y colgajos
microvasculares en rata
Ed.17

Movilidad de la pelvis
durante el parto.
Herramientas para una
matrona activa 01

HORAS
DURACION

4,45

10

20

32

22,5

12

12

10

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Jornad
a

Jornad
a

Jornad
a

Jornad
a

Jornad
a

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria

Medicina, Enfermeria

T. Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico

Medicina, Farmacia, Biologia
(esp. Sanitaria), Bioquimica (esp.
Sanitaria).

Medicina, Biologia (esp.
Sanitaria); Enfermeria; Farmacia

Personal de gestion y servicios

Medicina

Personal de gestion y servicios

Medicina

Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia, Terapia ocupacional

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-
Celadores-Médicos

Personal de gestion y servicios

Medicina, Odontologia -
Estomatologia

Enfermeria
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72

209

152

82

120

25

26

43

52

55

15

467

14

27



Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Movilizacidn y manejo
del paciente en diversas
situaciones clinicas -
Edicion1a5

25

Movilizacién y manejo
del paciente en diversas
situaciones clinicas 01 a
03

Norma ISO 22000: 2018
en la cocina hospitalaria
-Ed.1

Novedades enictus y
afasia

15

10

Nuevas perspectivas en
el abordaje de los
trastornos del
movimiento

Patologia Ambiental:
Prevencién primariay
secundaria de las
Enfermedades Cronicas
y Sindromes de
Sensibilizacién Central
01

Plan de Formacioén en
Calidad y Seguridad del
Paciente. Ed 01

Principios de la
promocion del
autocuidado 01

12

18

30

Principios de la

o .. 30
ventilacion mecanica 01

Proceso de
digitalizacion en la
atencion sanitaria -
edicion1a3

45

Produccidn en cocina:
etiquetado, control y
seguimiento de alergias
-Ed.1y2

20

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Personal de gestion y servicios

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-
celadores

Personal de gestion y servicios

Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia, Psicologia Clinica,
Terapia Ocupacional

Medicina, Fisioterapia y Terapia
ocupacional

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria de las
URGENCIAS

Medicina, Enfermeria

Enfermeria

Enfermeria

Personal de gestién y servicios-
Medicina- Enfermeria-
Fisioterapia-Logopedia-Terapia
Ocupacional-T. Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-T.
Superior en Dietética-T. Superior
en Farmacia y Parafarmacia-T.
Superior en Radioterapia-T.
Superior en Imagen para el
Diagnostico-T. Superior
Laboratorio de diagndstico
clinico-T. Superior Anatomia
patoldgica y citologia

Personal de gestion y servicios
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84

30

16

53

31

23

40

44

36

57

37



Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Programa de

actualizacion en

cuidados de enfermeria 12
en unidades de

cuidados criticos

Programa de

actualizacion en

infecciones asociadas a

la asistencia sanitaria y 6
bacteriemia zero 01y

02

Programa de

actualizacién en 40

Investigacion 01y 02

Programa de

actualizacién en los

cuidados al paciente

pediatrico sometido a 7
trasplante de

progenitores

hematopoyéticos 01

Programa de

actualizacion en los

Laboratorios de Andlisis

Clinicos 01y 02

Programa de

actualizacion en 50
Microbiologia 01

40

Programa Farmatools.

Control de stock 35

Proteccién de datos 3
Recursos y Servicios de

la Biblioteca. Iniciacion

en Busquedas 12
Bibliograficas. Ed 03 y

04

Reentrenamiento de
equipos de proteccion 1
individual.

Reflexidn sobre las
implicaciones clinicas,
asistenciales y éticas de
la ley de la eutanasia

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-
Medicina

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria

T. Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico

T. Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico

Personal de gestion y servicios

Personal de gestion y servicios

Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia, Farmacia Radiofisica
Hospitalaria

Enfermeria

Enfermeria; Farmacia;
Fisioterapia; Logopedia;
Medicina; Nutricidon humanay
dietética; Psicologia clinica; T.
Medio en Cuidados Auxiliares de
Enfermeria; T. Medio en
Emergencias; Terapia
Ocupacional.
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555

62

32

62

92

30

15

56

58

460

60



Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Seguridad del paciente

en el proceso 8
transfusional 01 y 02
Seguridad del paciente
en Neonatologia:
Aprender seguros,
trabajar seguros.

Seguridad del paciente,

gestidon por procesos y 4
calidad asistencial
Seguridad del paciente,
gestion por procesos y
calidad asistencial -
Ed.1

Seguridad en la
manipulacion de
medicamentos
peligrosos
Sensibilizacién sobre la
separacion de residuos
para personal de
hosteleria

10

Sesiones abiertas de la
Direccién de Enfermeria
"Retos e Innovacion" 01
y 02

20

Simposio FA-Madrid
(FAM) 2022. Ed 10

Soporte Vital Avanzado
Neonatal 01

10

20

Soporte Vital Avanzado
Pediatrico. Ed O1.

Soporte Vital Basico 01

206 186

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Memoria 2022

NO
PIRICIDO A ASISTENTES
Enfermeria 35

Médicos-Enfermeria-T. en
Cuidados Auxiliares de 59
Enfermeria-Medicina

Enfermeria 11
Personal de gestion y servicios 25
Enfermeria 164
Personal de gestion y servicios 113

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional-
T. Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
y Parafarmacia-T. Superior en 44
Radioterapia-T. Superior en
Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia

Medicina, Enfermeria 54
Enfermeria 20
Medicina, Enfermeria 17

Enfermeria-Fisioterapia-
Logopedia-Terapia Ocupacional-
T. Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-T. Superior en
Dietética-T. Superior en Farmacia
y Parafarmacia-T. Superior en 296
Radioterapia-T. Superior en
Imagen para el Diagnéstico-T.
Superior Laboratorio de
diagnéstico clinico-T. Superior
Anatomia patoldgica y citologia
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Hospital Universitario La Paz

HORAS
DURACION

NOMBRE DE LA
ACTIVIDAD

Soporte vital basico
para personal no 4
sanitario - Edicién 1

Soporte Vital Basico

Pediatrico 01y 02 40

Symposium de

neuroinmunologia y 4,5
esclerosis multiple. Ed 9
Symposium
ginecoldgico “In
memoriam” Dr Antonio
Pérez Pifar

Taller de
Electrocardiografia 6
Pediatrica Edicion 2022
Técnicas de limpieza y
planes de desinfeccidon
para colectividades -
Ed.ly?2

Técnicas quirurgicas
oculoplasticas en
caddveres: cirugia
palpebral Ed.11

Trabajo en equipo con
pacientes de salud
mental en el dmbito
hospitalario 01 y 02

20

11

24

Trabajo en equipo en la
Unidad de Cuidados 30
Intensivos 01 a 03

Triaje de prioridades en
Urgencias. Sistema 6
Manchester 01

Tuberculosis pediatrica

Ed. 01 35

Un proyecto para un
Servicio. Claves y 15
competencias

Visibilizando la
endometriosis 01

TIPO
DE
ACTIVI
DAD

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Curso

Jornad
a

Memoria 2022

DIRIGIDO A

Personal de gestion y servicios

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria

Medicina

Medicina

Medicina, Enfermeria

Personal de gestion y servicios

Medicina

Enfermeria-T. en Cuidados
Auxiliares de Enfermeria-
Celadores

Enfermeria-Fisioterapia-T. en
Cuidados Auxiliares de
Enfermeria-celadores-Médicos

Enfermeria

Medicina

Medicina

Enfermeria
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18

29

106

103

44

33

27

34

45

20

334

26

101



Hospital Universitario La Paz

SESIONES CLINICAS GENERALES DEL HOSPITAL

Memoria 2022

FECHA TEMA SERVICIO/SECCION
12/01/2022 Manejo de la hiperglucemia en el hospital Servicio de Endocrinologia
19/01/2022 .\/aré?. 54. aﬁo? . con pancreatectomia tumoral e Servicios’ de Oln(.:ologl’a médica y
insuficiencia hepatica Anatomia patolégica
Continuidad asistencial: “clave en el paciente crénico con . o B
26/01/2022 B Direccién de Enfermeria
complejidad”
02/02/2022 Ava.nces en el tratamiento de la carcinomatosis Servicio (?|e C.irugl’a general y del
peritoneal aparato digestivo
Abordaje multidisciplinar de las intolerancias y alergias . X .
09/02/2022 X i Servicio de Aparato Digestivo
alimentarias
Bloque quirtrgico de ginecologia: Mejorando estandares o X ; .
16/02/2022 . i Servicios de Ginecologia y Anestesia
en calidad y seguridad
23/02/2021 Varén de. 46 afios, con insuficiencia renal terminal y Servicios’ de I\I/Ie.dicina interna 'y
hemorragia cerebral Anatomia patolégica
02/03/2022 Agenda de salud sostenible en el Hospital La Paz Oficina para Ia' Agenda 2030 y
desarrollo sostenible
09/03/2022 Medic.ina Internaiu—FJrg.er.\cias, ejemplo de atencién Serviciqs de Medicina interna y
coordinada y multidisciplinar Urgencias
Crioablacién en cancer de mama como expectativa de . o o
16/03/2022 . Servicio de Radiodiagnéstico
tratamiento
Tele-Dermatologia: acercando el Hospital a las - o
30/03/2022 i i Servicio de Geriatria
Residencias de Personas Mayores
06/04/2022 Terapia dirigida en las anomalias vasculares congénitas Servicio de Cirugia pediatrica
20/04/2022 Varo"n de 7.2 aﬁc.>s, con mieloma multiple e insuficiencia Servicios’ de ) 'Hematologia y
cardiorespiratoria Anatomia patolégica
TransplantChild, 5 afios de la red articipacion del
27/04/2022 P v partep ERN-TransplantChild
hospital
04/05/2022 Proyectos de coordinacion Medicina Interna-Pediatria:  Servicios de Medicina interna y
Paciente pediatrico complejo y Sindrome de Down Pediatria hospitalaria
11/05/2022 Cirugia endoscdpica endonasal de base de crdneo Servicio de Neurocirugia
18/05/2022 Yarén de 30 afios natural de Paraguay con LOE cerebral y Servicios’, de r\l/Ie.dicina interna 'y
fiebre Anatomia patolégica
01/06/2022 Asistencia a la muerte fetal anteparto Servicio de Obstetricia
08/06/2022 Varo’n~de 5.3 ar"?os.con astenia, febriculay signos analiticos Servic’i0j5 de Cardiologia y Anatomia
de dafio miocardico patoldgica
Experiencia pandémica en trabajadores sanitarios. ici i6 i
15/06/2022 p : p j Servicio de Prevenciéon de Riesgos
Seguimos avanzando Laborales
22/06/2022 Unidad multidisciplinar de asma grave Servicio de Neumologia
29/06/2022 Prese.:ntacién del Cuadro de mandos asistencial del Subdil"ecc'ic’ﬁn ' médica de
hospital organizacion y sistemas
28/09/2022 Obesidad y enfermedad metabdlica, ése nace o se hace?  1IBm Alberto Sols, CSIC/UAM
Esclerosis multiple: nuevos enfoques en el diagndstico y
05/10/2022 tratamiento.  Ultimos avances en investigacién Servicio de Neurologia
traslacional
19/10/2022 Incongruencia de género en la infancia y la adolescencia ~ Servicio de Endocrinologia infantil
Servicio Madrilefio de
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Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

Varén de 64 afios con melanoma coroideo metastdsico,

Servicios de Oncologia médica y

26/10/2022 diseminado Anatomia patolégica
02/11/2022 Tratamiento multidisciplinar del gran quemado Servicio de Cirugia plastica
Implementacion de la NGS asistencial en el cancer: . ) o
16/11/2022 . } o Servicio de Oncologia médica
avanzando hacia una oncologia de precision
Servici de Medici int
23/11/2022 PROA en el Hospital La Paz ervicios de Medicina nterna v
Microbiologia
30/11/2022 Varén de 84 afios con encefalitis limbica de etiologia Servicios de Neurologia y Anatomia
incierta (infecciosa o autoinmune) patolégica
Servici d Medici fisi
14/12/2022 Once upon a time rehabilitacién del COVID erV|c.|c.> .,e ecicina fislca y
rehabilitacion
Consulta de Medicina Fetal. Abordaje multidisciplinar del . .
21/12/2022 Servicio de Obstetricia

derrame pleural fetal a través de un caso clinico
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Proyectos de investigacion

Grupos de investigacion

Innovacion

Publicaciones cientificas
Actividades de divulgacion cientifica
Biblioteca en Ciencias de la Salud



Hospital Universitario La Paz

8. INVESTIGACION: 1+D+i

SaludMadrid

PROYECTOS DE INVESTIGACION

RESUMEN DE PROYECTOS DE
FINANCIADOR

Competitivos con financiacién publica
Competitivos con financiacién privada
Financiados/promovidos por la industria (EE.CC.)
Proyectos internacionales

TOTAL

Nuevos

Memoria 2022

Hospital Universitario La Paz
Fundacicn para la Investigacion Biomeédica

B comunidad de Madrid

INVESTIGACION EN 2022 SEGUN

Total activos
242
191
30

463

En este enlace se muestran los proyectos de investigacién activos tanto de
financiacién publica como privada, y los ensayos clinicos firmados durante el
ano 2022 por el Instituto de Investigacién del Hospital La Paz - IdiPAZ.

GRUPOS DE INVESTIGACION

Area de Neurociencias

Coordinador: Exuperio Diez Tejedor

GRUPO

Psiquiatria y Salud Mental

Neurologia y Enfermedades Cerebrovasculares

Estartegias Neuroprotectoras en Enfermedades
Neurodegenerativas

Implicaciéon de los Sistemas Glicérgicos y Glutamatérgico
en Patologias del Sistema Nervioso Central

Mecanismos Moleculares y Biomarcadores de la
Enfermedad Neurodegenerativa

Investigacién es Esclerosis Multiple (HUG)

Area Cardiovascular

Coordinador: José Luis Lépez-Senddn Hentschel

GRUPO

Investigacion en Cardiologia Clinica e Invasiva — ICCI-Paz

Servicio Madrilefio de Salud

DIRECTOR

Maria Fé Bravo
Ortiz

Exuperio Diez
Tejedor

Antonio Cuadrado
Pastor

Francisco Zafra
Goémez

Isabel Lastres
Becker

Yolanda Aladré
Benito

DIRECTOR

José Luis Lépez-
Senddén Hentschel

CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID .

: ‘ n3

Y

N



https://idipaz.es/PaginaDinamica.aspx?IdPag=22&Lang=ES

Hospital Universitario La Paz

Coagulopatias y Alteraciones de la Hemostasia

Fisiologia y Farmacologia Vascular

Farmacologia Vascular y Metabolismo (FARMAVSM)

Memoria 2022

Victor Jiménez Yuste

Mercedes Salaices
Sanchez

Carlos F. Sanchez
Ferrer

Area de Enfermedades Infecciosas e Inmunidad

Coordinador: Eduardo Lépez-Collazo

GRUPO

SIDA y Enfermedades Infecciosas
Microbiologia Molecular
Inmuno-Reumatologia

Respuesta Inmune Innata

Diagnéstico y Tratamiento de Patologias Asociadas a
Alteraciones del Sistema del Complemento
Fisiopatologia Linfocitaria en Inmunodeficiencias

Hipersensibilidad a Medicamentos y Respuesta Inmune
Innata

Enfermedades Inmunomediadas Gastrointestinales y Otras
Patologias Digestivas

Regulacién por MicroRNAs de la Tolerancia Inmunoldgica,
Autoinmunidad y Cancer

Area de Patologia de Grandes Sistemas

Coordinador: Francisco Garcia Rio

GRUPO

Medicina Interna y Enfermedades Sistémicas

Disfunciépny Fallo Organico en la Agresiéon

Enfermedades Respiratorias

Regulacién de la Expresion Génica por Hipoxia

Nefrologia

Envejecimiento y Fragilidad de las Personas Mayores

-

DIRECTOR

José Ramon Arribas
Lépez

Jesus Mingorance
Cruz

Maria Eugenia
Miranda Carus

Eduardo Lépez-
Collazo

Margarita Léopez
Trascasa

Pilar Sdnchez-Corral
Goémez

Eduardo Lopez
Granados

Teresa Bellén Heredia

Maria Dolores Martin
Arranz

Alicia Gonzalez Martin

DIRECTOR

Francisco Arnalich
Férnandez

José Manuel Andn
Elizalde

Francisco Garcia Rio

Luis del Peso Ovalle

Maria Auxiliadora
Bajo Rubio

Juan Ignacio
Gonzalez Montalvo

. Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz

GRUPO

Diagnéstico y Tratamiento de las Enfermedades Alérgicas

Gestion en el Paciente Sangrante

Investigacion en Cuidados de la Salud

Patologia Urgente y Emergente

Farmacia Hospitalaria

Hepatologia Traslacional

Fragilidad y Envejecimiento Saludable (HUG)

Fragilidad, Patrones de Multimorbilidad y Mortalidad en la
Poblacién Anciana Residente en la Comunidad

Area de Cancer y Genética Molecular Humana

Coordinadora: Gema Moreno Bueno

GRUPO
INGEMM- Instituto de Genética Médica y Molecular

Oncologia Traslacional

Terapias Experimentales y Biomarcadores en Cancer

Investigacion en Otoneurocirugia
Patologia Molecular del Cancer y Dianas Terapéuticas

Mecanismos de Progresiéon Tumoral

Modelos Animales y Celulares para la Deteccidén y
Caracterizacién de Células Madre Leucémicas

Investigacion y Diagnostico de Enfermedades Metabdlicas
Hereditarias

Dislipemias de Origen Genético y Enfermedades
Metabdlicas

Variabilidad Genética Humana

. . Servicio Madrilefio de
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DIRECTOR

Santiago Quirce
Gancedo

Manuel Quintana
Diaz

Patricia Luna
Castano

Alejandro Martin
Quirés

Alicia Herrero
Ambrosio

Francisco Javier
Garcia-Samaniego
Rey

Leocadio Rodriguez
Mafas

Miguel Angel
Salinero Fort

DIRECTOR

Pablo Lapunzina
Badia

Jaime Feliu Battle

Inmaculada Ibanez
de Caceres

Javier de Castro
Carpefio

Luis Lassaletta
Atienza

David Hardisson
Herndez

Gema Moreno
Bueno

Carmela Calés
Bourguet

Maria Belén Pérez
Gonzélez

Sonia Rodriguez
Novoa

Ana Fernandez
Santander

Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Area de Cirugia, Trasplantes y Tecnologias para la Salud

Coordinadora: Nuria Vilaboa Diaz

GRUPO DIRECTOR

Fisiopatologia Osea y Biomateriales Nuria Vilaboa Diaz

Maria Paz de Miguel

Ingenieria Celular .
9 Gonzélez

Antonio J. Carcas

Farmacologia clinica P
Sansuan

Enrigue Gémez

Investigacion de Cirugia Osteoarticular — GICOA
Barrena

L . L . . 3 Juan Luis Cebrian
Investigacion Traslacional en Cirugia Maxilofacial y Cancer Carretero

de Cabezay Cuello
Ana Sastre Perona

Elena Ramirez

Investigacién en Seguridad del Paciente y Calidad Garcia

Investigacion Traslacional e Innovacién en Cirugia Generaly | Constantino
Digestiva Fondevila Campo

Area Materno-Infantil y del Adolescente

Coordinadores: Antonio Pérez Martinez and Cristina Calvo Rey
GRUPO DIRECTOR

Adelina Pellicer

Neonatologia .
9 Martinez

Paloma Jara Vega
Hepatologia Molecular Loreto Hierro
Llanillo

José Luis Bartha

Medicina Materno Fetal
Rasero

Patologia Infecciosa Respiratoria, Sistémica y Neuroldgica

en la Infancia, y Respuesta Inmunolégica del Huesped Sl Ve N7

Infecciones Sistémicas en Pediatria; SIDA, Tuberculosis,

Patologia Importada y Enfermedades Emergentes 1l Sl e

Investigacion Traslacional en Cancer Infantil, Trasplante Antonio Pérez
Hematopoyético y Terapia Celular Martinez

Francisco

Malformaciones congénitas y Trasplante h .
9 y P Hernandez Oliveros

Alicia Hernandez

Investigacion en Endometriosis .
Gutiérrez

Luz Yadira Bravo

o Gallego
Transicién en Adolescentes Trasplantados i i
Maria Jesus Pascau

Gonzalez-Garzén
Area de Investigacion Multidiscipinar en Envejecimiento

Actualmente en desarrollo

Servicio Madrilefio de d
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

INNOVACION

NUMERO DE PROYECTOS DE INNOVACION EN CURSO  PCT SOLICITADAS EN 2022

58

Jorge
Bonastre

Sistema y método para la
monitorizacion del estado de
perfusion de colgajos de piel.

Margarita
Lopez
Trascasa

ELISA para la detecciony
cuantificacién de autoanticuerpos
frente perilipina 1-Margarita Lépez

Trascasa Fernando Corvillo

Eduardo
Lépez
Granados

Kit diagnostico precoz COVID-19
(KNOW-HOW) -Eduardo Lépez
Granados

Antonio Pérez
Martinez

RELEASE-Linfoteca para la
conservacion de muestras para
tratamiento COVID-19

Antonio Pérez

CAPTURE-Linfoteca para la
conservacion de muestras para

Martinez tratamiento COVID-19

Francisco Dispositivo de ayuda a la lactancia
Garcia materna

Francisco Contenedor de recogida de muestras
Garcia bioldgicas

Javier Salinas

Cateter drenaje; JAVIER SALINAS

Blanca
Fuentes

“Software (para ordenadores de
sobremesa y tabletas o teléfonos
moviles) destinado a extender el uso
de la terapia DULCINEA al entorno
domiciliario del paciente”

Inmaculada
Puertas

NINE HOLE PEG TEST-Inmaculada
Puertas

Teresa Alvarez
Roman

Implementacion de las aplicaciones
moviles FLORIO Y FLORIO KIDS en
pacientes con hemofilia Ay B en
tratamiento profilactico-Teresa
Alvarez Roman

Maria Delmira
Ortiz

STREAM LOCATOR-Maria Delmira
Ortiz Molina

Mayka Bravo

Monitorizacién multimodal de recién
nacidos de alto riesgo

Teresa Alvarez
Roman

APP "Vivir con hemofilia" TERESA
ALVAREZ ROMAN

Pilar Sdnchez

Disefio y desarrollo de una
herramienta que permita el analisis
cuantitativo y cualitativo de

Corral resultados de la técnica Western-
Blot de identificacién de proteinas.
Cristina REACTIVE: aplicabilidad y seguridad
Verdu-Erika | de la realidad virtual en cuidados
Guijarro intensivos pediatricos
Joan Novo Radiodiagndstico, Radiologia
Torres Vascular e Intervencionista

Maria Pedrosa

App para pacientes alérgicos (plantas

y alimentos)

1 (PCT/ES2022/070324)

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Enrique Sistema calentamiento por induccién
Goémez para  desinfeccion de  protesis
Barrena implantadas-Enrique Gémez Barrena
Inmaculada
Ibafez de mMiRNAS exosomales ovario
Céceres

Elena Gémez

Proyecto Colutorio

Ana Méndez

Microbioma, colonizaciones
compartidas y zoonosis en nifos
inmunodeprimidos que viven con
mascotas. Estudio COMPARTO

Nora Butta

Curso Wellcome

Maria Alonso
de Lecifiana

Ledge beam walking test automatic
tracker

Cristina Calvo,

Herramienta para la hospitalizacion a

FranciscoJ |domicilio de crénicos complejos
Climent pediatricos

Chamaida

Plasencia APP reumatologia

Rodriguez

Jesus Manuel
Mufoz Caro

Insuficiencia velofaringea

Javier Salinas

Desarrollo y validacion de un software
AR para cirugia HBP.

Javier Salinas

Plataforma VR para formaciéon vy
entrenamiento quirdrgico de cirugias
generales

Jorge
Rodriguez
Pardo de
Donlebun

StrokeSim: Simulador de la gestion
asistencial del cédigo ictus

Yale Tung
Chen

Software para detectar alteraciones
pulmonares en el TAC pacientes con
COVID

Carlos
Rodriguez
Antolin

SURVAI: Herramienta web para la
automatizacién de la anotacion,
interpretacion y clasificacion de
variantes genéticas en cancer a través
de algoritmos basados en deep
learning. Prediccion de supervivencia
y efectos de variantes de significado
interno.

Luiz Stark
Aroeira

STREGA: Strategic T regulatory cell
activation for the treatment of
immune/inflammatory conditions

’ Servicio Madrilefio de Salud
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BLEED DETECH: Development of
Artificial Intelligence Algorithms for

Victor Home-based Automated Diagnosis
Jimenez Yuste | and Self-Monitoring
of Bleeding in Haemophilia Patients
by UltraPortable UltraSound Devices

CARDIOGENE: Identification of
Cardiovascular risk through Polygenic
Risk Score and machine learning for

Lagizlz(i)na risk ;tratiﬁcation in 'Eur.opean
population by the combination of
microarrays and whole genome
sequencing

. AEROVIR:Nanomechanical aerosol
Jesus

sensing

Mingorance . . .
9 for airborne virus detection.

NOVOCORNEA:Construction of a
human cornea organoid by assembly
M?® Paz de of the ocular epithelium, corneal

Miguel stroma and corneal endothelium to
be used for human therapeutic
purposes.

Uso de REBASTINIB en el tratamiento
de

las malformaciones venosas con
mutaciéon TIE-2

Juan Carlos
Lépez
Gutierrez

Borja Rivero | Aplicacién y activacion cédigo infarto

Santana (CODIAMAPP)
Alfonso Al-powered triage of acute
Jurado myocardial infarction and chronic
Roman heart disease

Emanuela ENDOPAZ

Spagnolo

Ana Lopez Plataforma para la monitorizacién y
Carrasco acompanamiento de personas con

endometriosis

Papel de las vesiculas extracelulares

Laura Otero | como biomarcador diagnostico en el
Ortega Sindrome Paraneoplasico

Neuroldgico.

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Bricia Lopez
Plaza

Plataforma mHealth ALIBIRD
(mHAP)

Jesus Morente
Lépez

Plataforma digital AGORA-PAZ
(ECOSISTEMA DIGITAL DE

Carretero Gil

CUIDADOS)
Biopsia poli-funcional inmunitaria
Carlos del liquida (poliFIL):
Fresno identificacion en sangre periférica de
Sanchez adenomas (polipos) y tumores en
cancer
Reduccién del uso de farmacologia a
Sergio través de la realidad virtual en

pacientes amputados con dolor
neuropatico o miembro fantasma

Marcos Javier
Cuerva

Funda/balén reductor del trauma
para férceps obstétricos / espatulas.

Daniel de la
Orden

Nueva escala para el estudio de
variables entre las cuantitativas y las
cualitativas en
asma grave de dificil control

Pablo Mariscal

Evaluaciéon de la contaminacion
atmosférica de fibrosis pulmonar
idiopatica

Elena Plataforma de paciente experto en
Villamanan asma grave
Inmaculada

lbafez de Lucadia epigenetics
Céceres

Gerardo Ruiz
Ares

VerbalizAPP

Alfonso Gil

Specular face

Jesus Manuel
Mufoz Caro

Coloide biocompatible terapéutico
para aplicacion y difusion de terapia
fotodinamica

Margarita
Lépez
Trascasa

Complementest

Pablo
Lapunzina
Badia

Karyoarray

’ Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Teresa Cuestionario de calidad de vida “Hae-
Caballero Qol”

PCT: Sistema PCT (Patent Cooperation Treaty)

. Servicio Madrilefio d
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

PUBLICACIONES CIENTIFICAS

NUMERO DE

PUBLICACIONES %Ql
Articulos 1295 39,31%
Material Editorial 43 53,49%
Cartas 88 50%
Revisiones 194 36,60%
Total 1620 39,94%
. . oLl . Numero de
Publicaciones (nombre de la Revista) de Cuartil Documentos
Impacto
Acta Dermato-Venereoldgica 3,6 Ql 1
Acta Obstetricia et Gynecolégica Scandinavica 43 Q1 1
Acta Otorrinolaringoldgica Espanola 1 Q4 2
Acta Paediatrica 3,8 Q1 1
Actas Dermo-Sifiliograficas 32 Q2 6
Actas Espafolas de Psiquiatria 1,5 Q4 1
Actas Uroldgicas Espanfiolas 1,1 Q4 4
Addiction 6 Ql 1
Adicciones 3 Q3 1
Advances in Laboratory Medicine-Avances en Medicina de
Laboratorio ! Q4 8
Advances in Nutrition 9,3 Q1 2
Advances in Therapy 3,8 Q2 1
Age and Ageing 6,7 Q1 2
Ageing Research Reviews 13,1 Q1 1
Aging and Disease 7.4 Ql 1
Aging-US 52 Q2 1
AIDS 38 Q3 8
AIDS Research and Human Retroviruses 1,5 Q4 1
AIDS Research and Therapy 2,2 Q4 1
AIDS Reviews 2,2 Q4 4
Alimentary Pharmacology & Therapeutics 7,6 Q1 3
Allergologia et Immunopathologia 1,8 Q4 2
Allergy 12,4 Ql 4
American Heart Journal 4,8 Q2 1
American Journal of Cardiology 2,8 Q3 4
American Journal of Clinical Nutrition 7,1 Q1 1
American Journal of Epidemiology 5 Q1 1
American Journal of Hematology 12,8 Q1 2
American Journal of Human Genetics 9,8 Ql 2
American Journal of Medical Genetics Part A 2 Q3 4
American Journal of Medical Genetics Part C-Seminars in
Medical Genetics 31 Q2 !
American Journal of Neuroradiology 35 Q2 1

%
%
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

American Journal of Obstetrics and Gynecology 9,8 Q1 1
American Journal of Reproductive Immunology 3,6 Q2 1
American Journal of Respiratory and Critical Care Medicine 24,7 Q1 2
American Journal of Surgical Pathology 56 Q1 2
American Journal of Transplantation 8,8 Q1 1
Amino Acids 3,5 Q3 1
Amyotrophic Lateral Sclerosis and Frontotemporal 28 Q3 1
Degeneration
Anaesthesia 10,7 Ql 1
Anaesthesia Critical Care & Pain Medicine 5,5 Q1 1
Anais Brasileiros de Dermatologia 1,7 Q3 1
Anales de Pediatria 2,1 Q3 20
Anales del Sistema Sanitario de Navarra 1 Q4 1
Angiologia 0,1 Q4 3
Angiology 2,8 Q3 1
Annals of Allergy Asthma & Immunology 59 Q2 1
Annals of Anatomy-Anatomischer Anzeiger 2,2 Q2 1
Annals of Clinical and Translational Neurology 53 Q1 1
Annals of Diagnostic Pathology 2 Q3 1
Annals of Hematology 35 Q2 1
Annals of Human Genetics 1,9 Q4 1
Annals of Medicine 4,4 Q2 1
Annals of Noninvasive Electrocardiology 1,9 Q4 1
Annals of Oncology 50,5 Ql 1
Annals of Surgery 9 Q1 1
Annals of The Rheumatic Diseases 27,4 Ql 1
Annual Review of Pharmacology and Toxicology 12,5 Q1 1
Annual Review of Public Health 20,8 Ql 1
Antibiotics-Basel 4,8 Ql 2
Antimicrobial Agents and Chemotherapy 4.9 Q1 1
Antioxidants 7 Ql 16
Applied Health Economics and Health Policy 3,6 Q2 1
Applied Sciences-Basel 2,7 Q2 2
Archives of Bone and Joint Surgery-Abjs 13 Q3 15
Archives of Disease in Childhood 572 Q1 2
Archives of Medical Science 3,8 Q2 1
Archives of Osteoporosis 3 Q2
Archivos de Bronconeumologia 8 Ql 16
Archivos de la Sociedad Espanola de Oftalmologia Not NS 1
Indexed Indexed
Archivos Espafoles de Urologia 0,5 Q4 4
Archivum Immunologiae et Therapiae Experimentalis 32 Q3 1
Arthritis Research & Therapy 49 Q2 2
Artificial Organs 2,4 Q3 3
Atencién Primaria 2,5 Q3 4
Atherosclerosis 53 Q2 1
Atlas of the Oral and Maxillofacial Surgery Clinics of North Not Not 1
America Indexed Indexed
Best Practice & Research Clinical Obstetrics & Gynaecology 55 Q1 1

2] Ha ! . Servicio Madrilefio de !
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Biochemia Medica 33 Q2 1
Biochemical Pharmacology 5,8 Ql 1
Biochimica et Biophysica Acta-Molecular Basis of Disease 6,2 Q1 2
Biology-Basel 4,2 Q2 3
Biomacromolecules 6,2 Ql 1
Biomedicine & Pharmacotherapy 7,5 Ql 4
Biomedicines 4,7 Q1 12
Biomolecules 5,5 Q1 4
BJS Open 31 Q1 2
Blood 20,3 Ql 2
Blood Advances 7,5 Ql 4
Blood Cancer Journal 12,8 Ql 3
Blood Coagulation & Fibrinolysis 1,1 Q4 1
Blood Reviews 7.4 Ql 1
Blood Transfusion 3,7 Q2 1
BMC Bioinformatics 3 Q2 1
BMC Cancer 38 Q2 1
BMC Cardiovascular Disorders 2,1 Q3 1
BMC Geriatrics 4,1 Q2 5
BMC Health Services Research 2,8 Q3 3
BMC Medical Informatics and Decision Making 3,5 Q3 1
BMC Medicine 9,3 Q1 1
BMC Neurology 2,6 Q3 1
BMC Pediatrics 2,4 Q2 1
BMC Pregnancy and Childbirth 3,1 Q2 2
BMC Pulmonary Medicine 3,1 Q3 1
BMC Sports Science Medicine and Rehabilitation 1,9 Q3 1
BMJ Case Reports 0,9 Q3 1
BMJ Open 29 Q2 5
BMJ-British Medical Journal 105,7 Ql 1
Bone & Joint Journal 4,6 Q1 1
Bone & Joint Research 4,6 Q1 1
Brain & Spine Incll\leo):ed In(;\lec;:ed 2
Brain Sciences 33 Q3 1
British Journal of Anaesthesia 9,8 Ql 1
British Journal of Cancer 8,8 Q1 1
British Journal of Clinical Pharmacology 3,4 Q2 2
British Journal of Dermatology 10,3 Q1 1
British Journal of Haematology 6,5 Ql 1
British Journal of Oral & Maxillofacial Surgery 1,8 Q3 1
British Journal of Pharmacology 73 Q1 1
British Journal of Surgery 9,6 Ql 3
Burns 2,7 Q2 1
Cadernos de Saude Publica 2,8 Q3 1
Canadian Journal of Cardiology 6,2 Q1 1
Cancer 6,2 Q1 1
Cancer Chemotherapy and Pharmacology 3 Q3 2
BF o Servicio Madrilefio de Salud -
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Cancer Communications 16,2 Ql 1
Cancer Epidemiology 2,6 Q3 1
Cancer Investigation 2,4 Q4 1
Cancer Medicine 4 Q2 1
Cancer Research Communications Ingg:ed Im!l\lec;ced 1
Cancers 52 Q2 25
Cardiology 1,9 Q4 1
Cardiology in the Young 1 Q4 1
Cardiology Journal 2,9 Q3 2
Cardiovascular and Interventional Radiology 2,9 Q2 1
Cardiovascular Intervention and Therapeutics 3,2 Q2 2
Cardiovascular Research 10,8 Ql 1
Cardiovascular Revascularization Medicine 1,7 Q3 2
Catheterization and Cardiovascular Interventions 2,3 Q3 3
Cell Calcium 4 Q3 1
Cell Death and Differentiation 12,4 Ql 1
Cell Reports 8,8 Ql 3
Cell Transplantation 33 Q2 1
Cells 6 Q2 6
Cellular and Molecular Life Sciences 8 Ql 2
Cephalalgia 4,9 Q1 2
Chest 9,6 Ql 5
Child Abuse & Neglect 4,8 Ql 1
Children-Basel 2,4 Q2 3
Chronic Respiratory Disease 41 Q2 1
Circulation 37,8 Q1 2
Circulation-Arrhythmia and Electrophysiology 8,4 Q1 1
Circulation-Cardiovascular Imaging 7,5 Ql 2
Circulation-Heart Failure 9,7 Q1 1
Cirugia Cardiovascular 0,3 Q4 7
Cirugia Espafiola 1,9 Q3 5
Cirugia Espafola (Engl Ed) Incll\l:):ed Ingg;ced 2
Cirugia Pediatrica Ingg:ed Im!l\lec;ced 2
Cirugia y Cirujanos 0,5 Q4 1
Clinica Chimica Acta 5 Q1 1
Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis 1,6 g3 3
Clinica e Investigacion en Ginecologia y Obstetricia 0,1 Q4 2
Clinical & Translational Oncology 34 Q3 8
Clinical and Applied Thrombosis-Hemostasis 29 Q3 1
Clinical and Experimental Allergy 6,1 Q1 1
Clinical and Experimental Obstetrics & Gynecology 0,2 Q4 1
Clinical and Experimental Rheumatology 3,7 Q3 4
Clinical and Translational Allergy 4.4 Q2 1
Clinical and Translational Medicine 10,6 Ql 1
Clinical Cancer Research 1,5 Q1 1
Clinical Chemistry and Laboratory Medicine 6,8 Ql 6
P Servicio Madrilefio de Salud
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Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Clinical Epigenetics 5,7 Ql 3
Clinical Genetics 3,5 Q2 3
Clinical Genitourinary Cancer 32 Q2 3
Clinical Infectious Diseases 1,8 Ql 1
Clinical Journal of the American Society of Nephrology 9,8 Q1 1
Clinical Kidney Journal 4,6 Ql 6
Clinical Lung Cancer 3,6 Q2 2
Clinical Lymphoma Myeloma & Leukemia 2,7 Q3 2
Clinical Microbiology and Infection 14,2 Ql 7
Clinical Neuropharmacology 1 Q4 1
Clinical Nutrition 6,3 Ql 5
Clinical Oral Investigations 3,4 Q2 1
Clinical Proteomics 3,8 Q2 1
Clinical Reviews in Allergy & Immunology 9,1 Q1 1
Clinical Rheumatology 34 Q3 4
Clinical Transplantation 2,1 Q2 2
Clinics in Geriatric Medicine 33 Q3 1
Colorectal Disease 3,4 Ql 3
Communications Biology 59 Q1 1

Not Not

Communications Medicine

Indexed Indexed

—

Computer Methods and Programs in Biomedicine 6,1 Q1 1
Congenital Heart Disease 0,3 Q4 1
Contact Dermatitis 5,5 Ql 1
Cor et Vasa 0,2 Q4 1
Cornea 2,8 Q2 1
Coronary Artery Disease 1,8 Q4 1
Cranio-The Journal of Craniomandibular & Sleep Practice 1,6 Q4 1
Critical Care 15,1 Ql 1
Critical Care Explorations Ingl:):ed Ingl;:ed 1
Critical Reviews in Oncology Hematology 6,2 Q1 1
Cuadernos de Bioetica 0,5 Q4 1
Cureus Journal of Medical Science 1,2 Q3 1
Current Cardiology Reports 37 Q2 1
Current Oncology 2,6 Q3 3
Current Treatment Options in Allergy 1,1 Q4 1
Data in Brief 1,2 Q3 1
Dermatitis 5,2 Ql 1
Dermatologic Therapy 3,6 Q1 3
Dermatology and Therapy 3,4 Q2 3
Diabetes & Metabolic Syndrome-Clinical Research & Reviews 4,8 Q2 1
Diabetes Therapy 3,8 Q2 1
Diabetic Medicine 3,5 Q3 1
Diagnostic Microbiology and Infectious Disease 2,9 Q3 1
Diagnostics 3,6 Q2 2
Digital Health 39 Q2 2
Disaster Medicine and Public Health Preparedness 2,7 Q3 1
Disease Models & Mechanisms 4,3 Q2 1
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Diseases of the Colon & Rectum 39 Ql 1
Drug and Alcohol Dependence 4,2 Q2 1
Drugs & Aging 2,8 Q3 2
Ear and Hearing 3,7 Ql 1
Ebiomedicine 1,1 Q1 2
Eclinicalmedicine 15,1 Ql 3
Efort Open Reviews 3,4 Q1 5
EJSO 3,8 Ql 1
Elife 7,7 Q1 2
Emergencias 5,5 Q1 3
Emerging Infectious Diseases 1,8 Ql 2
Endocrine 3,7 Q3 3
Endocrine Connections 29 Q3 1
Endocrine Regulations Ingg:ed In(!l\lec;:ed 1
Endocrine-Related Cancer 3,9 Q2 1
Endocrinologia Diabetes y Nutricion 1,9 Q4 8
Enfermedades Infecciosas Y Microbiologia Clinica 2,5 Q4 8
Enfermeria Intensiva 1,3 Q3 2
Environmental Research 8,3 Ql 2
Epidemiology and Health 38 Q2 1
Epilepsia 5,6 Q1 1
Epilepsy & Behavior 2,6 Q2 1
ERJ Open Research 4,6 Q2 1
Esc Heart Failure 3,8 Q2 1
ESMO Open 73 Q1 7
Eurasian Journal of Medicine and Oncology 2,5 Q2 1
Eurointervention 6,2 Ql 1
Europace 6,1 Ql 6
European Annals of Allergy and Clinical Immunology 2,3 Q3 1
European Archives of Oto-Rhino-Laryngology 2,6 Q2 1
European Geriatric Medicine 3,8 Q3 1
European Heart Journal 39,3 Ql 9
European Heart Journal. Quality of Care & Clinical Outcomes 572 Q2 1
European Heart Journal-Acute Cardiovascular Care 41 Q2 1
European Heart Journal-Cardiovascular Imaging 6,2 Q1 2
European Heart Journal-Cardiovascular Pharmacotherapy 7,1 Q1 3
European Journal of Cardio-Thoracic Surgery 3,4 Q1 2
European Journal of Clinical Investigation 5,5 Q1 1
European Journal of Clinical Nutrition 4,7 Q2 1
European Journal of Dermatology 2,5 Q2 2
European Journal of Endocrinology 58 Q1 2
European Journal of Haematology 3] Q3 1
European Journal of Human Genetics 5,2 Ql 1
European Journal of Internal Medicine 8 Ql 1
European Journal of Neurology 51 Q1 2
European Journal of Nutrition 5 Q2 2
European Journal of Obstetrics & Gynecology and

Reproductive Biology 2,6 Q3 3
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European Journal of Ophthalmology 1,7 Q4 2
European Journal of Orthopaedic Surgery and Traumatology 1,7 Q4 1
European Journal of Pediatric Surgery 1,8 Q3 3
European Journal of Pediatric Surgery Reports 0,6 Q4 2
European Journal of Pediatrics 3,6 Q1 7
European Journal of Preventive Cardiology 8,3 Q1 2
European Radiology 59 Q1 1
European Respiratory Journal 24,3 Ql 1
European Spine Journal 2,8 Q2 7
European Thyroid Journal 4,7 Q2 1
European Urology 23,4 Q1 2
European Urology Focus 54 Ql 2
European Urology Oncology 8,2 Q1 1
European Urology Open Science 2,5 Q3 1
Eurosurveillance 19 Q1 6
Experimental Eye Research 3,4 Q2 1
Experimental Gerontology 39 Q2 1
Expert Opinion on Pharmacotherapy 32 Q3 2
Expert Review of Clinical Pharmacology 4.4 Q2 1
Expert Review of Hematology 2,8 Q3 4
Expert Review of Neurotherapeutics 4,3 Q2 1
Expert Review of Pharmacoeconomics & Outcomes Research 2,3 Q3 1
Expert Review of Respiratory Medicine 39 Q2 1
Farmacia Hospitalaria 1,4 Q4 8
Faseb Journal 4,8 Ql 1
Food & Function 6,1 Ql 1
Food Research International 8,1 Ql 1
Free Radical Biology and Medicine 7.4 Ql 4

Not Not 5

Frontiers in Allergy

Indexed Indexed

Frontiers in Bioengineering and Biotechnology 57 Q1 1

Frontiers in Cardiovascular Medicine 3,6 Q2 6
Frontiers in Cell and Developmental Biology 55 Q1 2
Frontiers in Cellular and Infection Microbiology 57 Q1 2
Frontiers in Cellular Neuroscience 53 Q1 3
Frontiers in Endocrinology 5,2 Ql 5
Frontiers in Genetics 3,7 Q2 1

Frontiers in Immunology 7.3 Ql 20
Frontiers in Medicine 39 Q2 7
Frontiers in Microbiology 5,2 Q2 5
Frontiers in Neurology 3,4 Q2 3
Frontiers in Nutrition 5 Q2 3
Frontiers in Oncology 4,7 Q2 5
Frontiers in Pediatrics 2,6 Q2 12
Frontiers in Pharmacology 5,6 Ql 5
Frontiers in Psychology 38 Q1 2
Frontiers in Public Health 572 Q1 4
Frontiers in Surgery 1,8 Q3 6
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Frontiers in Veterinary Science 3,2 Ql 1
Frontiers in Urology Incll\l;:ed In(!l\lec;:ed 1
Future Microbiology 3,1 Q3 2
Future Oncology 33 Q3 1
Gastroenterologia y Hepatologia 1,9 Q4 5
Gastroenterology 29,4 Ql 1
Genes 35 Q2 4
Genetics in Medicine 8,8 Ql 3
Geothermics 39 Q2 1
Geroscience 5,6 Q2 1
Global & Regional Health Technology Assessment 0,5 Q4 1
Gynecologic Oncology 4.7 Q1 4
Haemophilia 3,9 Q2 2
Head and Neck-Journal for the Sciences and Specialties of the 29 a1 1
Head and Neck '

Headache 5 Ql 1
Health & Place 4,8 Q2 1
Health Information Science and Systems 6 Q2 1
Heart 57 Q2 2
Heart Rhythm 5,5 Q2 1
Hepatology 13,5 Q1 1
Hepatology International 6,6 Q1 1
Hipertensiéon y Riesgo Vascular 0,6 Q4 2
HIV Medicine 3 Q3 5
HPB 2,9 Q2 2
HSS Journal 2,5 Q2 1
Human Genetics and Genomics Advances 4,4 Q1 1
Human Mutation 39 Q2 2
Human Reproduction Open 8,3 Ql 1
Hypertension 8,3 Ql 4
Hypertension Research 5,4 Q2 1
Immunity & Ageing 79 Q1 2
Indian Journal of Critical Care Medicine 2 Q4 1
Infectious Diseases and Therapy 54 Q2 1
Inflammation 5,1 Q2 1
Inflammmatory Bowel Diseases 49 Q2 1
Influenza and Other Respiratory Viruses 4,4 Q2 1
Insects 3 Ql 1
Intensive and Critical Care Nursing 53 Q1 1
Intensive Care Medicine 38,9 Ql 2
Internal and Emergency Medicine 4,6 Q2 2
International Journal of Antimicrobial Agents 10,8 Ql 2
International Journal of Behavioral Nutrition and Physical

Activity 87 Ql !
International Journal of Cardiology 3,5 Q2 4
g\itsee?Sa;ional Journal of Chronic Obstructive Pulmonary 28 o3 5
International Journal of Clinical and Health Psychology 8,8 Q1 1
International Journal of Clinical Oncology 33 Q3 1
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International Journal of Clinical Practice 2,6 Q3 1
m;ilr:hational Journal of Environmental Research and Public 2,468 Q2 12
International Journal of Epidemiology 7,7 Q1 1
International Journal of Gynecolégical Cancer 4,8 Ql 5
International Journal of Molecular Sciences 5,6 Ql 27
International Journal of Obesity 49 Q2 2
International Journal of Pediatric Otorhinolaryngology 1,5 Q3 1
International Journal of Public Health 4,6 Q2 2
International Journal of Spine Surgery 1,6 Q3 1
International Journal of Surgery 15,3 Ql 1
International Journal of Surgery Case Reports 0,6 Q4 1
International Journal of Urology 2,6 Q3 1
International Neurourology Journal 2,3 Q3 1
International Nursing Review 4,1 Q1 1
International Ophthalmology 1,6 Q4 1
International Orthopaedics 2,7 Q2 1
International Urology and Nephrology 2 Q3 1
Interventional Cardiology Ingl:):ed Ingg;ced 1
Iscience 5,8 Q1 1
JACC-Basic To Translational Science 9,7 Ql 1
JACC-Cardiovascular Interventions 1,3 Q1 4
JAIDS-Journal of Acquired Immune Deficiency Syndromes 3,6 Q3 2
JAMA Cardiology 24 Q1 2
JAMA Dermatology 10,9 Q1 2
JAMA Network Open 13,8 Ql 1
JAMA Neurology 29 Q1 2
JAMA Pediatrics 26,1 Ql 1
JAMA Psychiatry 25,8 Q1 1
JAMA-Journal of The American Medical Association 120,7 Q1 1
JCO Clinical Cancer Informatics 4,2 Q2 1
JCR-Journal of Clinical Rheumatology 34 Q3 3
JHEP Reports 8,3 Ql 1
JIMD Reports Ingg:ed Im!l\lec;ced !
IMIR Serious Games 4 Q2 1
Joint Bone Spine 4,2 Q2 1
Journal for Immunotherapy of Cancer 10,9 Ql 3
Journal of Affective Disorders 6,6 Ql 1
Journal of Allergy and Clinical Immunology-In Practice 9,4 Q1 4
Journal of Alzheimers Disease 4 Q2 1
Journal of Antimicrobial Chemotherapy 572 Q1 7
Journal of Asthma 1,9 Q4 1
Journal of Asthma and Allergy 32 Q3 3
Journal of Burn Care & Research 1,4 Q3 1
Journal of Cachexia Sarcopenia and Muscle 8,9 Ql 6
Journal of Cardiac Failure 6 Q1 1
Journal of Cardiothoracic Surgery 1,6 Q3 1
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Journal of Cellular and Molecular Medicine 53 Q2 1
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism 5,8 Ql 1
Journal of Clinical Epidemiology 7,2 Q1 2
Journal of Clinical Immunology 9,1 Ql 1
Journal of Clinical Medicine 39 Q2 47
Journal of Clinical Medicine Research Ingl:):ed In(rj\lged 1
Journal of Clinical Microbiology 9,4 Q1 3
Journal of Clinical Neurophysiology 2,4 Q3 1
Journal of Clinical Rheumatology and Immunology Not NS 1
Indexed Indexed

Journal of Clinical Sleep Medicine 4,3 Q2 1
Journal of Crohn'S & Colitis 8 Q1 1
Journal of Dermatolégical Treatment 29 Q2 2
Journal of Education and Health Promotion 1,4 Q3 1
Journal of Emergency Medicine 1,5 Q3 1
Journal of Experimental & Clinical Cancer Research 3 Ql 1
Journal of Forensic and Legal Medicine 1,5 Q3 1
Journal of Functional Foods 5,6 Ql 2
Journal of Fungi 4,7 Q2 1
Journal of General Internal Medicine 57 Q1 1
Journal of Geriatric Cardiology 2,5 Q3 2
Journal of Geriatric Oncology 3 Q3 1
Journal of Global Antimicrobial Resistance 4,6 Q2 1
Journal of Global Health 7,2 Ql 1
Journal of Healthcare Quality Research 1,2 Q4 1
Journal of Hepatology 25,7 Q1 2
Journal of Hypertension 49 Q2 1
Journal of Infection 28,2 Ql 2
Journal of Infectious Diseases 6,4 Q1 3
Journal of Intellectual Disability Research 3,6 Ql 1
Journal of Internal Medicine na Ql 1
Journal of International Advanced Otology 1 Q4 1
Journal of Invasive Cardiology 1,5 Q4 1
Journal of Investigational Allergology and Clinical Immunology 7,2 Q1 8
Journal of Investigative Surgery 19 Q3 1
Jourpgl of Isakos Joint Disorders & Orthopaedic Sports 16 Q4 1
Medicine

Journal of Laparoendoscopic & Advanced Surgical Techniques 13 Q4 1
Journal of Materials Science-Materials in Medicine 3,7 Q2 1
Journal of Maternal-Fetal & Neonatal Medicine 1,8 Q4 7
Journal of Medical Genetics 4 Q2 1
Journal of Medicinal Chemistry 7.3 Q1 2
Journal of Minimally Invasive Gynecology 41 Q1 1
Journal of Nephrology 3,4 Q2 1
Journal of Neuroengineering and Rehabilitation 5,1 Ql 1
Journal of Neuroimmunology 33 Q3 1
Journal of Neuromuscular Diseases 33 Q2 1
Journal of Neuro-Ophthalmology 29 Q2 1
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Journal of Neurosurgery-Spine 2,8 Q2 1
Journal of Nursing Management 5,5 Ql 1
Journal of Nutrition Health & Aging 58 Q1 1
Journal of Obstetrics and Gynaecology 13 Q4 1
Journal of Obstetrics and Gynaecology Research 1,6 Q4 1
Journal of Optometry 2,3 Q2 1
Journal of Orthopaedics and Traumatology 2,8 Q2 1
Journal of Pain 4 Q2 1
Journal of Palliative Medicine 2,8 Q3 1
Journal of Pathology 73 Q1 1
Journal of Patient-Reported Outcomes 2,7 Q2 1
Journal of Pediatric Endocrinology & Metabolism 1,4 Q4 1
Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition 29 Q2 4
Journal of Pediatric Intensive Care 0,7 Q4 1
Journal of Pediatric Neurology 0,2 Q4 1
Journal of Pediatric Urology 2 Q3 2
Journal of Pediatrics 51 Q1 1
Journal of Personalized Medicine Ingl:):ed In(rj\lged 9
Journal of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery 2,7 Q2 3
Journal of Proteomics 33 Q2 1
Journal of Psychiatric Research 4,8 Q2 2
Journal of Rehabilitation Medicine 35 Q1 1
Journal of Rheumatology 39 Q2 2
Journal of Robotic Surgery 2,3 Q2 1
Journal of Sexual Medicine 3,5 Q2 1
Journal of Sport and Health Science n,7 Ql 2
Journal of Surgical Case Reports 0,5 Q4 1
Journal of the American Academy of Dermatology 13,8 Q1 2
Journal of the American College of Cardiology 24 Q1 4
Journal of the American College of Surgeons 5,2 Ql 1
Journal of the American Heart Association 54 Q2 2
Journal of the American Medical Directors Association 7,6 Ql 2
Journal of the American Society of Nephrology 13,6 Q1 1
Journal of the European Ceramic Society 57 Q1 1
Journal of the Pediatric Infectious Diseases Society 3,2 Q2 2
Journal of thrombosis and Haemostasis 10,4 Q1 1
Journal of Travel Medicine 25,7 Ql 3
Journal of Ultrasound 2 Q3 2
Journal of Ultrasound in Medicine 2,3 Q2 1
Journal of Viral Hepatitis 2,5 Q4 1
Journal of Womens Health 35 Q2 1
Journal of Wound Care 1,9 Q3 1
Journals of Gerontology Series A-Bioldgical Sciences and

Medical Sciences S Q2 !
Korean Circulation Journal 29 Q3 1
Lancet 168,9 Q1 3
Lancet Child & Adolescent Health 36,4 Ql 1
Lancet Gastroenterology & Hepatology 357 Q1 3
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Lancet Global Health 343 Ql 1
Lancet Haematology 24,7 Ql 1
Lancet HIV 16,1 Q1 2
Lancet Neurology 48 Q1 1
Lancet Oncology 511 Q1 1
Lancet Psychiatry 64,3 Ql 1
Lancet Regional Health-Europe 20,9 Ql 1
Langenbecks Archives of Surgery 2,3 Q2 2
Le Infezioni in Medicina Incll\leo):ed Incil\lged 1
Leukemia 1,4 Q1 2
Leukemia & Lymphoma 2,6 Q3 1
Life-Basel 32 Q2 2
Liver Transplantation 4,6 Ql 3
Lung Cancer 53 Q2 1
Maturitas 49 Ql 1
Mayo Clinic Proceedings 8,9 Ql 1
Medical Imaging 2022: Computer-Aided Diagnosis Ingl:):ed Ingl;:ed 1
Medical Ultrasonography 1,7 Q3 1
Medicina Clinica 39 Q2 12
Medicina de Familia-SEMERGEN 1,1 Q4 5
Medicina Intensiva 3 Q3 7
Medicina-Lithuania 2,6 Q3 2
Medicine 1,6 Q3 1
Metabolism-Clinical and Experimental 9,8 Q1 1
Metabolites 41 Q2 1
Methods in Molecular Biology (Clifton, N.J.) 35 Q3 3
Microbes and Infection 5,8 Ql 1
Microbial Genomics 39 Q2 1
Microbiology Spectrum 37 Q2 3
Microorganisms 4,5 Q2 2
Minerva Anestesioldgica 32 Q2 1
Minerva Orthopedics 0,4 Q4 1
Minerva Urology and Nephrology 4.9 Q1 7
Minimally Invasive Therapy & Allied Technologies 1,7 Q3 1
Modern Pathology 7,5 Q1 1
Molecular Genetics and Metabolism 3,8 Q2 1
Molecular Nutrition & Food Research 5,2 Ql 1
Molecular Oncology 6,6 Q1 1
Molecular Therapy-Nucleic Acids 8,8 Ql 1
Molecules 4,6 Q2 1
Monaldi Archives for Chest Disease 1,9 Q3 1
Movement Disorders Clinical Practice 4 Q2 1
Multiple Sclerosis and Related Disorders 4 Q2 2
Multiple Sclerosis Journal 5,8 Ql 1
Musculoskeletal Science and Practice 2,3 Q2 1
Mycoses 49 Ql 1
Nature 64,8 Q1 1
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Nature Biotechnology 46,9 Ql 1
Nature Communications 16,6 Ql 5
Nature Genetics 30,8 Q1 1
Nature Medicine 82,9 Ql 2
Nefrologia 2,6 Q3 8
Neonatology 2,5 Q2 1
Neoreviews Mot Not 1
Indexed Indexed
Nephrology Dialysis Transplantation 6,1 Q1 4
Neurobiology of Disease 6,1 Q1 1
Neurocirugia 0,8 Q4 3
Neurologia 39 Q2 6
Neuroldgical Sciences 33 Q2 3
Neurologist 1,2 Q4 1
Neurology. Genetics 31 Q2 1
Neuroradiology 2,8 Q2 1
Neurospine 3,2 Ql 1
New England Journal of Medicine 158,5 Q1 2
Non-Coding RNA 4,3 Q2 1
Nucleic Acid Therapeutics 4 Q2 1
Nutricion Hospitalaria 1,2 Q4 19
Nutrients 5,9 Q1 13
Nutrition 4,4 Q2 1
Obesity Surgery 29 Q2 1
Oncogene 8 Ql 1
Oncology and Therapy 2,7 Q4 1
Open Forum Infectious Diseases 4,2 Q2 5
Open Respiratory Archives Ingl:):ed Ingg:ed 2
Orphanet Journal of Rare Diseases 3,7 Q2 5
Otology & Neurotology 2,1 Q3 3
PACE-Pacing and Clinical Electrophysiology 1,8 Q4 1
Pain Management Nursing 1,7 Q3 1
Parkinsonism & Related Disorders 41 Q2 1
Patholdgica 35 Q3 1
Pediatric Allergy and Immunology 4.4 Q1 2
Pediatric Blood & Cancer 32 Q2 1
Pediatric Dermatology 1,5 Q4 1
Pediatric Emergency Care 1,4 Q3 2
Pediatric Gastroenterology Hepatology & Nutrition 1,9 Q3 1
Pediatric Infectious Disease Journal 3,6 Ql 10
Pediatric Pulmonology 31 Q2 1
Pediatric Rheumatology 2,5 Q2 1
Pediatric Surgery International 1,8 Q3 3
Pediatric Transplantation 1,3 Q4 1
Pediatrics 8 Ql 1
PEERJ 2,7 Q2 1
Peptides 3 Q3 1
Pharmaceutical Biology 38 Q1 1
BF o Servicio Madrilefio de Salud -
"’ﬁ“ﬂ*f‘ . CONSEJERIA IDAD — COMUNIE&MADRID
e ] 134 i

= ,..#



Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

Pharmaceuticals 4,6 Q2 2
Pharmaceutics 5,4 Ql 5
Pharmacolégical Research 9,3 Ql 2
Physical Therapy 32 Q1 1
Plastic and Reconstructive Surgery 3,6 Q1 1
PLOS Digital Health Ingl:):ed In(rj\lged 1
PLOS One 3,7 Q2 1
PM&R 2,1 Q2 1
Polish Archives of Internal Medicine-Polskie Archiwum
Medycyny Wewnetrznej 48 Q2 !
Postgraduate Medicine 4,2 Q2 1
Protein Science 8 Q1 1
Proteomics 3,4 Q2 1
Psychiatric Genetics 0,9 Q4 1
Radiation Protection Dosimetry 1 Q4 1
Radiologia 1,3 Q4 2
Radiotherapy and Oncology 57 Q1 2
REC-Interventional Cardiology 1,4 Q3 5
Redox Biology 1,4 Ql 2
Reproductive Biomedicine Online 4 Q1 1
Research and Practice in Thrombosis and Haemostasis 4,6 Q2 3
Respiratory Care 2,5 Q4 1
Respiratory Research 5,8 Ql 1
Retina-The Journal of Retinal and Vitreous Diseases 33 Q2 1
Reumatologia Clinica 1,5 Q4 9
Reviews in Endocrine & Metabolic Disorders 8,2 Ql 1
Revista Clinica Espafiola 29 Q2 9
Revista da Associacao Medica Brasileira 1,4 Q4 1
Revista de la Asociacién Espanola de Especialistas en Medicina Not Not 1
del Trabajo Indexed Indexed
Revista de la OFIL Ingl:):ed In(rj\lged 1
Revista de Psicoterapia 0,3 Q4 1
Revista Espafola de Anestesiologia y Reanimacioén 13 Q3 5
Revista Espafiola de Cardiologia 59 Q1 12
Revista Espafiola de Cirugia Ortopédica y Traumatologia Mot Not 2
Indexed Indexed
Revista Espafiola de Enfermedades Digestivas 2 Q4 2
Revista Espafiola de Geriatria y Gerontologia Ingl:):ed In(rj\lged 15
Revista Espafiola de Medicina Nuclear e Imagen Molecular 1,2 Q4 3
Revista Espafiola de Patologia Ingl:):ed In(rj\lged 2
Revista Espaiola de Quimioterapia 1,9 Q4 8
Revista Espafola de Salud Publica 1,1 Q4 2
Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte 1.3 Q4 !
Revista Latino-Americana de Enfermagem 1,8 Q3 2
Revista Portuguesa de Cardiologia 1,8 Q4 2
Rheumatology 55 Q1 4
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RMD Open 6,2 Q1 6
Scandinavian Journal of Child and Adolescent Psychiatry and 19 Q4 1
Psychology
Scandinavian Journal of Rheumatology 2,1 Q4 1
Schizophrenia Research 4,5 Q2 1
Science 56,9 Q1 2
Science & Sports 1,1 Q4 1
Science Advances 13,6 Q1 1
Science Translational Medicine 17,1 Ql 1
Scientific Reports 4,6 Q2 16
Seizure-European Journal of Epilepsy 3 Q3 1
Seminars in Arthritis and Rheumatism 5 Q2 4
Seminars in Cancer Biology 14,5 Q1 1
Seminars in Dialysis 1,6 Q4 1
Sensors 39 Q2 2
Skin Research and Technology 2,2 Q3 1
Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology 4.4 Q2 2
Spine Deformity 1,6 Q3 1
Sports Medicine-Open 4,6 Ql 1
SSM-Population Health 4,7 Q2 2
Stroke 8,3 Ql 1
Supportive Care in Cancer 3] Q1 1
Surgeon—JournaI of The Royal Colleges of Surgeons of 55 Q2 1
Edinburgh and Ireland !
Surgery 3,8 Ql 2
Surgery Journal 0,9 Q4 1
Surgical Endoscopy and Other Interventional Techniques 3] Q1 1
Surgical Infections 2 Q3 1
Techniques in Coloproctology 33 Q1 1
Th Open: Companion Journal to Thrombosis and Haemostasis Ingg:ed Im!l\lec;ced 1
Therapeutic Advances in Gastroenterology 4.2 Q2 2
Therapeutic Advances in Hematology 34 Q2 1
Therapeutic Advances in Medical Oncology 49 Q2 1
Therapeutic Advances in Musculoskeletal Disease 4,2 Q2 5
Thorax 10 Ql 1
Thrombosis and Haemostasis 6,7 Ql 2
Thrombosis Research 7,5 Q1 2
Tiempos Modernos-Revista Electrénica de Historia Moderna 0,2 Q4 1
Toxicology and Applied Pharmacology 38 Q2 1
Toxicon 2,8 Q3 1
Transfusién 29 Q3 1
Transfusion and Apheresis Science 1,9 Q4 1
Translational Research 7,8 Ql 1
Transplant Immunology 1,5 Q4 1
Transplant Infectious Disease 2,6 Q3 1
Transplant International 3,1 Ql 2
Transplantation 6,2 Q1 7
Transplantation and Cellular Therapy 32 Q2 1
A
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Transplantation Proceedings 0,9 Q4 2
Travel Medicine and Infectious Disease 12 Ql 4
Trials 2,5 Q3 3
Ultrasound in Obstetrics & Gynecology 7,1 Q1 1
Updates in Surgery 2,6 Q2 2
Urologic Oncology-Seminars and Original Investigations 2,7 Q2 2
Vaccine 5,5 Q2 2
Vaccines 7,8 Q1 6
Virology Journal 4,8 Q2 1
Vox Sanguinis 2,7 Q3 1
Work-A Journal of Prevention Assessment & Rehabilitation 2,3 Q3 1
World Allergy Organization Journal 51 Q2 1
World Journal of Emergency Surgery 8 Q1 1
World Journal of Gastroenterology 4,3 Q2 1
World Journal of Gastrointestinal Oncology 3 Q3 2
World Journal of Pediatrics 8,7 Ql 1
World Journal of Stem Cells 41 Q3 1
World Journal of Surgery 2,6 Q2 1
World Journal of Urology 3,4 Q2 2
World Neurosurgery 2 Q3 1
World Review of Nutrition and Dietetics Incll\leo):ed Incg\l(-zo;ed 1
Total 1620
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RESUMEN 116
Actividades FIBHULP 17
Seminarios Cientificos IdiPAZ 25
Sesiones PROA 24
Sesiones INGEMM 31
Otras actividades 19

Actividades FIBHULP

10/02/22 Dia de la mujer y la nifia en la Ciencia "Taller sobre el papel de la mujer
en la ciencia" en el Colegio Patrocinio de San José

08/03/22 Dia de la mujer "Visibilizar el papel de la mujer en la ciencia" en el CEIP
Felipe Il

31/05/22 Programa Ciencia por la calle "Taller de ciencia en el IES Jaime Vera"

21/06/22 Programa Ciencia por la calle "Talleres cientificos en el Colegio San
José"

25/06/22. Jornada de Areas Cientificas de IdiPAZ: nuevos horizontes y sinergias

30/09/22 Noche europea de los investigadores "Generacién de biomodelos
para la investigaciéntraslacional del cancer"

07/1/22 Semana de la ciencia "Separar el grano de la paja: Cémo encontrar un
oasis en el desierto de la informacién"

08/11/22 Semana de la ciencia "CULTIVATE: te contamos en qué consiste el
cultivo de células humanas y su utilidad en el conocimiento cientifico de
enfermedades como el cancer"

10/11/22 Semana de la ciencia "Luz y color para seguir las huellas moleculares
de las enfermedades en nuestras células"

"11/11/22 Semana de la ciencia "'Lo que todo empresario debe saber para
establecer una alianza exitosa con

un hospital publico""

14/11/22 Semana de la ciencia "¢:Cémo es el dia a dia de un cientifico en un
instituto de investigacién sanitaria de un hospital?"

15/11/22 Semana de la ciencia "Contratacién laboral en Investigacion"
16/11/22 Semana de la ciencia "The future needs the best ..biobanqueros"

17/11/22 Semana de la ciencia "Visita-Taller a la Unidad de Imagen Molecular e
Inmunohistoquimica"

14/11/22 Presentacién de la Memoria Cientifica
12/12/22. Presentacion Cluster de plataformas de investigacién de IdiPAZ

13/12/22. IV Jornada PhDay
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Seminarios Cientificos IdiPAZ

27/01/22: Dr. Mirko Baruscotti. Novel molecular aspects of Inappropriate Sinus
Tachycardia and Brugada Syndrome

04/02/22: Dra. Nora Butta. Importancia de los residuos glucosidicos de las
plagquetas en pacientes con trombocitopenia inmune

11/02/22: Dia de la Mujer y la Nifia en la Ciencia. El papel de la mujer en la
investigacién

18/02/22: Prof. Lisardo Bosca. Transition of macrophages to fibroblast-like cells
in healing myocardial infarction.

25/02/22: Prof. Exuperio Diez Tejedor. Area de Neurociencia: 2009 - 2020
04/03/22: Dr. Victor Jiménez. Nuevas terapias en Hemofilia

11/03/22: Dra. Concepcién Peiro. PROYECTO SPACE2-COVID-CM: Investigando
el papel de ACE2y la proteina S en el impacto cardiovascular y renal del SARS-
CoV2

15/03/22: Dr. Xosé R. Bustelo. Identificacién y caracterizacién de un nuevo
driver oncogénico

25/03/22: Dr. Carlos del Fresno. La inmunoterapia bacteriana MV130 protege
frente a infecciones virales del tracto respiratorio y mejora la inmunogenicidad
de vacunas COVID-19

01/04/22: Dra. Paloma Cejas. Regulacién epigenética del fenotipo
neuroendocrino y caracterizacién de subtipos tumorales

08/04/22: Dra. Laura Belver. Aberrant enhancer function in leukemkia

22/04/22: Dra. Sonsoles Hortelano. Presente y futuro en el estudio y diagndstico
de enfermedades pulmonares raras

06/05/22: Dra. Ana M. Briones. Papel de nuevos mediadores derivados de
interferén en el dafo cardiovascular asociado a la hipertensién arterial

13/05/22: Adrian Fernandez Martin. Evaluation of NKG2D Chimeric Antigen
Receptor redirected CD45RA- T Cells as Treatment for Pediatric Leukemia

20/05/22: Alberto Borobia. De los primeros pasos a la actualidad de los ensayos
clinicos

03/06/22: Laura Otero Ortega. El papel de las vesiculas extracelulares como
biomarcador en Esclerosis Mdltiple

17/06/22: Fernando Corvillo. Caracterizaciéon y asociacién clinica de los
autoanticuerpos frente a Perilipina 1 en pacientes con lipodistrofia
generalizada adquirida (sindrome de Lawrence)

08/07/22: Olga Vera Puente. MAFG is a novel oncogene in melanoma with
therapeutic potential

09/09/22: Elena Diaz Garcia. Alteraciones en el sistema inmune y su relacién
con el desarrollo de comorbilidades en pacientes con apnea obstructiva del
sueno
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16/09/22: Dra. Bravo Ortiz. Desde la investigacidon (Qué sabemos sobre la
prevencién del suicidio?

23/09/22: Irene Gémez Delgado. Contribucidon del FH y las proteinas FHRs del
complemento en la predisposicién y evolucién del Sindrome Hemolitico-
Urémico atipico y la Nefropatia por IgA

07/10/22: José Jonay Ojeda Feo. TransplantChild, 5 afios de la red europea de
referencia y participacién del hospital

21/10/22: Dr. Lépez-Sendén. Cardiovascular biomarkers. Translational pathway
challenges

28/10/22: Dr. Andrés Esteban Cantos Relojes epigenéticos biomarcadores de
envejecimiento en la infeccién por VIH

04/11/22: Lucia Trilla Fuentes. ldentificacién de procesos implicados en
carcinogénesis y progresiéon tumoral en carcinoma ductal de pancreas
mediante protedmica de alto rendimiento

18/11/22: Jordi Vengoechea Llorens. Regeneracién Hepatica: ¢terapia o
enfermedad?

02/12/22: Dra. Rocio Montejano. VIH. 40 afios después, hacia donde vamos

16/12/22: Jesus Vicente Guinea Ortega. Resistencia antifungica en levaduras del
género Candida: ;Una nueva pandemia?

Sesiones PROA

02/03/22. Sesidon "Revisién post CROI - Que hay de nuevo en COVID".
09/03/22. Sesién "Lepra: si, aun existe"

15/03/22. Sesién "Diagndstico molecular de ITS"

23/03/22. Sesién "Pipolinas, un nuevo grupo de elementos genéticos mdéviles
diversos ampliamente distribuidos en E. coli y otras bacterias patédgenas"

30/03/22. Sesién "Infecciones en paciente con tratamiento con inhibidores de
Checkpoint".

20/04/22. Sesidon "Impacto intestinal de la terapia antibiética supresiva"

27/04/22. Sesién "Infecciones asociadas a inhibidores de puntos de control
inmunitario”

04/05/22. Sesion "POST ECCMID: ;Qué hemos aprendido en Lisboa?"
26/05/22. Sesidon "Manejo de pacientes VIH con opciones de tratamiento"
08/06/22. Sesidn: "Actualizacién de infeccidon por clostridioides difficile"

22/06/22. Sesién "Disefio de nuevos farmacos mediante simulacidn
computacional"

23/06/22. Sesién "Puesta a punto en la validacién funcional de variantes
encontradas en APOB"

29/06/22. Sesién "Actualizacién en Infecciones oportunas en VIH"
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28/09/22. Sesién "Utilidad de la edad epigenética en el estudio del
envejecimiento y comorbilidades asociadas a la infeccién por VIH"

05/10/22. Sesion "Efecto protector de la vacuna antigripal en pacientes
hospitalizados por gripe"

13/10/22. Sesién "Retos en la implementaciéon de la profilasis preexposicién:
Presente y futuro"

19/10/22. Sesién "Diagnostico molecular de Monkey Pox"
26/10/22. Sesion "Riesgo de propagacién internacional de poliovirus"
02/11/22. Sesién "Diagndstico molecular infecciones entéricas"

16/11/22. Sesién "ECRAID: European clinical research alliance on infectious
diseases. ; Qué es? ;Qué ventajas tiene? ;Cémo participas?"

23/11/22. Sesién "Actualizacién de infeccién por Clostridoides difficile.
Expericiencia con los nuevos tratamientos en nuestro hospital"

30/11/22. Sesién "Dominancia intestinal por Enterobacterias productoras de
carbapenemasas"

14/12/22. Sesién "Actualizacion en Monkey Pox"

21/12/22. Sesidén "Imagen microbioldgica: Lo mejor de mi box"

Sesiones INGEMM

03/02/22 Disrupcién endocrina ambiental del reciclaje de yodo Ponente: Pouya
Alikhani

17/02/22 Nuevos datos genéticos en malformaciones vasculares Ponente:
Victor Martinez

24/02/22 Cancer de pancreas hereditario Ponente: Pilar Martinez Ferndndez

03/03/22 Acreditacién de la European Molecular Genetics Quality Network
(EMQN)

10/03/22 Functional proteomics unravels mechanisms of resistance in
melanoma treated with anti-PD1 inhibitor. Ponente: Lucia Trilla Fuertes

17/03/22 Control de temperaturas mediante el programa SIRIUS. Actualizacion
del proceso de Certificaciéon de Genética Ponente: Clara Gémez Gonzalez

24/03/22 Las lesiones quisticas del pancreas: Aspectos genéticos Ponente:
Miguel Angel Quevedo

31/03/22 Genética del desarrollo sexual Ponente: Sara Benito Sanz

07/04/22 Estudio de sinergias de farmacos en modelos celulares de cancer de
mama. Ponente: Elena Lépez Camacho

21/04/22 Identificacién de mecanismos de resistencia a terapias en tumores
orales Ponente: Ana Sastre Perona

28/04/22 Caracterizacion clinica, radiolégica y molecular de pacientes con talla
baja y anomalias esqueléticas leves. Rendimiento de un panel de
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secuenciacidn masiva de genes implicados en displasias esqueléticas Ponente:
Lucia Senchortdi

05/05/22 Uso de herramientas CRISPR en enfermedades raras Ponente:
Almudena Fernandez

12/05/22 Las lesiones quisticas del pancreas: Aspectos clinicos Ponente: Eva
Marin Serrano

26/05/22 ARMS, seguimiento de una muestra Ponente: Maria Rocio Mena

02/06/22 Identificacién de nuevos enhancers de SHOX Ponente: Elsa Lucas
Castro

09/06/22 Fenotipo parkinsoniano en ratén knockout Dehall Ponente: Maria
Fuentes Andidn

16/06/22 Aspectos éticos de la aplicacién de la genética en la practica
asistencial. Ponente: Sixto Garcia Minaur

22/09/22 "Medicina de Precisién en Cancer de Vejiga"
29/09/22 "Papel del exoma/genoma en medicina fetal. Casos clinicos"

06/10/22 "Aplicaciones, ventajas y desventajas del MinION en Microbiologia
Clinica"

20/10/22 "Oftalmogenética: bases genéticas y casos clinicos"

26/10/22 "Genética de la hipertensidn arterial pulmonar: andlisis molecular de
una cohorte de pacientes e identificacion de nuevos genes asociados
mediante técnicas de secuenciacién masiva. ".

03/11/22. Sesién "Futuro de la biopsia liquida en oncologia"
10/11/22 "Genética de las enfermedades cardiacas hereditarias"
17/11/22 "Sistemas de expresién génica inducibles por calor"

23/11/22 "Actualizacién de infeccidn por Clostridoides difficile. Expericiencia con
los nuevos tratamientos en nuestro hospital"

24/11/22 Sesidn "Genética de las enfermedades cardiacas hereditarias"

01/12/22 "Caracterizacién molecular avanzada de la Leucemia Linfocitica Aguda
en pediatria"”

14/12/22 Jornada Anticipando la medicina del futuro
15/12/22 "Diagndstico molecular de Fibrosis quistica. Variantes de splicing"

22/12/22 Sesién INGEMM "Caracterizacién funcional de la primera variante
hipomoérfica detectada en el gen CYBB en un paciente con enfermedad
inflamatoria intestinal"

Otras actividades

17/02/2022. Jornada Bilaterial Reino Unido-Espafia: Modelos Innovadores de
Atencién Integral

21/03/2022. Investigacion Traslacional en las Enfermedades Neuroldgicas

’ Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

142



Hospital Universitario La Paz Memoria 2022

25/03/2022. Il Jornada Geriatria de enlace: Atencidon Primaria con Residenciasy
Centros socio-sanitarios

26/04/2022. Innovaciones en el tratamiento del dafio cerebral y las lesiones
medulares

27/04/2022. Sesién General: TransplantChild, 5 aflos de la red y participacién del
hospital

22/05/2022. X Jornada de Divulgacién Cientifica del Personal de Enfermeria:
Fortaleciendo los cuidados

24/05/2022. "Innovaciones en el conocimiento de las cefaleas primarias"
11/06/2022. Second Paediatric Expert Patients Workshop

13/06/2022. Nuevas perspectivas en el abordaje de los trastornos del
movimiento

01/07/2022. Programa HIBIC - Hitos en Investigaciéon Basica y Clinica en
VIH&SIDA

15/09/2022. Il Encuentro Terapias Avanzadas
22/09/2022. IV Jornada sobre Hemofilia: Abordaje Multidisciplinar
27/09/2022. Novedades en Ictus y Afasia

17/10/2022. Innovaciones en la rehabilitacién de las Enfermedades
Neurolégicas

19 /10/2022. Sesién de la Sociedad Europea de Endometriosis: Thousands of
patients, plenty of treatment options.

21/10/2022. VI Jornada PIELenRed: Jornada Multidisciplinar sobre reacciones
adversas

02/11/2022. XI SYMPOSIUM- NEUROINMUNOLOGIA Y ESCLEROSIS MULTIPLE
17/11/2022. Jornada para pacientes con sindrome de Sjogren

25/11/2022. 3® Jornada de Geriatria Transversal
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BIBLIOTECA EN CIENCIAS DE LA SALUD

La Biblioteca de Ciencias de la Salud del Hospital Universitario la Paz es un
centro activo de fuentes de informacién cientifica en ciencias de la salud, que
tiene como misién contribuir a elevar el nivel de calidad de la Institucién
proporcionando a sus profesionales todos los recursos necesarios para
desarrollar su actividad asistencial, docente e investigadora.

SERVICIO INDICADOR

SERVICIO DE OBTENCION DE DOCUMENTOS (SOD)

N° Total de Peticiones tramitadas 8991
N° Peticiones internas 4992
N° Peticiones externas 3999
N° Peticiones rechazadas 866
BUSQUEDAS BIBLIOGRAFICAS 54

FORMACION DE USUARIOS

Horas de Formacién continuada acreditada 12

Sesiones de Formacién en los servicios 3

PARTICIPACION EN COMISIONES HOSPITALARIAS

Comisidn de Formacién Continuada Vocal
Comité para la Adecuacién de la Practica Clinica Vocal
RECURSOS NUMERO/CARACTERISTICAS

6162 revistas, de las cuales 1224
suscripciones propias en los siguientes

Revistas-e ciencias de la salud Paquetes: Nature, Taylor & Francis, Sage,
Oxford, Thieme, Bentham Science y Minerva.
Ademas, 24 Revistas a la carta.

Libros - e ciencias de la salud 1364 titulos
UptoDate Licencia nacional

Embase, Wos, Cochrane Library, JBI, CINAHL

Bases de datos
Complete.
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9. SOSTENIBILIDAD Y GESTION ECONOMICA

GESTION ECONOMICA

Obligaciones Reconocidas

2021 2022

1. GASTOS DE PERSONAL* 371.426.730 373.823.919

2. GASTOS CORRIENTES EN BIENES Y SERVICIOS 278.536.103 246.826.917

6. INVERSIONES REALES 21.630.958 15.484.309

8. ACTIVOS FINANCIEROS 75.543 104.085

TOTAL 671.669.334 636.239.230
*No se incluyen las obligaciones referidas a Formacion de Personal Sanitario, recogidas en el
programa 312F)

Fuente: Direccion General de Gestion Economico-Financiera y Farmacia
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FARMACIA
o AROZ0Z2
Total adquisiciones directas 159.830.408 6,39%
FACTORES COAGULACION 24.896.738 10,15%
RESTO DE PRODUCTOS 23.721.308 35,28%
INMUNOSUPRESORES 22.012.370 -7,63%
ANTIVIRALES 21.128.945 513%
ONCOLOGICOS ANTICUERPOS MONOCLONALES 13.660.961 17,63%

Fuente: Subdireccion General de Farmacia y Productos Sanitarios

Indicadores Farmacoterapéuticos
INDICADORES DE UTILIZACION DE MEDICAMENTOS
Coste tratamiento por paciente adulto VIH 5.214
Coste tratamiento por paciente EM (AMB Y EXT) 10.300
Coste tratamiento biolégico y dirigido por paciente en ARy ARIJ 4153
Coste tratamiento biolégico por paciente ESART 3.953
Coste tratamiento biolégico y dirigido por paciente ARPS 4.788
Coste tratamiento bioldégico y dirigido por paciente PSO 5.469
Coste tratamiento biolégico por paciente Ell 6.279

EM: esclerosis mdltiple; AR: artritis reumatoide; ARIJ: artritis reuma toide idiopatica juvenil; ARPS:
Artritis psoriasica; PSO: psoriasis; ESART: espondiloartropatias; Ell: enfermedad inflamatoria
intestinal

Fuente: Subdireccion General de Farmacia y Productos Sanitarios
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Desarrollo Sostenible y
Agenda 2030

La Salud es nuestro principal valor
Responsabilidad Social Corporativa
Sostenibilidad Ambiental
Sostenibilidad Social
Transparencia y Buen Gobierno
Sostenibilidad Econdmica
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10. DESARROLLO SOSTENIBLE Y AGENDA 2030

En el Hospital Universitario La Paz queremos un desarrollo humano que
promueva la igualdad entre las personas, la proteccién del planeta y asegure
la prosperidad, sin dejar a nadie atras.

Desarrollo humano sostenible desde el punto de vista social, econémico y
medioambiental que proteja, promueva y restablezca la salud de las personas.

Antecedentes

En septiembre del afio 2000 se firmd, en la sede de Naciones Unidas, la
Declaracién del Milenio, comprometiendo a los 189 paises firmantes con una
nueva alianza mundial para reducir los niveles de extrema pobreza y otros
problemas graves de la vida cotidiana. Esta declaracién establecié ocho
objetivos, conocidos como los Objetivos de Desarrollo del Milenio, con 18 metas
y 48 indicadores para cumplir de 2000 a 2015.

Estos objetivos perseguian que los paises en vias de desarrollo aunaran
esfuerzos y tomaran medidas en la lucha contra la pobreza, el analfabetismo,
el hambre, la falta de educacién, la desigualdad entre los géneros, la
mortalidad infantil y la materna, el VIH/SIDA, la degradacién ambiental; aliviar
la deuda, incrementar la asistencia a los paises en desarrollo y promover un
mercado mas justo.

El 25 de septiembre de 2015, en la reunién plenaria de la Asamblea General de
Naciones Unidas, 193 paises -entre ellos Espafa-, aprobaron una declaracién
gue persigue dar continuidad a los Objetivos de Desarrollo del Milenio y entré
en vigor el 1 de enero de 2016: Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible.

La Agenda 2030 es una llamada de atencién urgente a todos los paises para
gue actuen y cambien el mundo a partir de la defensa de las personas, de la
naturaleza y del planeta. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible se conocen
como ODS y son 17.

OBJ ETIVE:

DE DESARROLLO
SOSTENIBLE
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La Direccidon del complejo que conforma el Hospital Universitario La Paz se
suma a este compromiso y pone en marcha en el afio 2021 la Oficina para el
Desarrollo Sostenible y Agenda 2030 cuyo objetivo principal es coordinar, de
manera transversal, una estrategia sostenible a largo plazo.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible conforman una estrategia especifica
gue se incorpora a la estrategia general del hospital: Estrategia 2021-2025. De
camino hacia el nuevo Hospital La Paz.

Este compromiso de la Agenda 2030 para actuar y cambiar el mundo, a partir
de la defensa de las personas, la naturaleza y el planeta, estd en consonancia
con la misién del hospital, para desarrollar una estrategia sostenible a largo
plazo que busque no solo la eficiencia econédmica, sino también la generacién
de impactos sociales y ambientales positivos. Para ello, La Paz trabajara en las
metas de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, aunque se centrar3,
especialmente, en los tres considerados estratégicos para el conjunto de la
organizacién y los distintos grupos de interés: Los ODS 3,8y 9.

El ODS 3 quiere garantizar una vida sana y promover el bienestar de todas las
personas. Este es el objetivo principal de la actividad que realiza el hospital.

Como el ODS 8, La Paz busca promover un crecimiento econdmico sostenido,
inclusivo y sostenible que genere empleo productivo y decente.

El ODS 9, con la perspectiva del nuevo Hospital La Paz presente, persigue
infraestructuras sostenibles, resilientes y de calidad, asi como fomentar la
tecnologia, la innovacién y la investigacion. El proyecto del nuevo hospital
contempla tener las minimas emisiones de carbono y aspira a alcanzar un
certificado de sostenibilidad con la mayor puntuacién posible al reducir la
demanda energética.

Certificacién por AENOR:

En el ano 2021 se certificd la estrategia de sostenibilidad y contribucién a los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) impulsados por la Agenda 2030 de la
Organizaciéon de Naciones Unidas, segln el reglamento de la Asociacién
Espafola de Normalizacién y Certificacién (AENOR) E09.02, siendo el primer
hospital y la novena entidad de Espana en certificarse. Se recertificard en el afio
2024. En el afno 2022 se ha realizado la primera auditoria de seguimiento del
modelo de gestién de la sostenibilidad basado en su contribucién a los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (modelo de AENOR).

Con la decisién por parte de la ONU de implementar los ODS surge la
oportunidad en nuestro hospital de implementar procesos que mejoren el
desarrollo humano y la sostenibilidad, que significa incidir favorablemente
sobre los determinantes sociales de la salud, de forma que también se mejore
la salud de la poblacién y no sélo de los pacientes.

La cadena de valor es una herramienta de analisis y planificacién estratégica
que ayuda examinar y dividir el hospital en sus actividades estratégicas mas
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relevantes con el fin de entender cédmo funcionan todos sus departamentos y
el valor que aporta cada uno de ellos. Esto es, cdmo hacemos lo que hacemos,
que es generar salud.

Como decimos, el valor principal que genera el hospital es salud. Esta cadena
de valor nos ayuda a identificar los impactos que cada uno de los procesos
estratégicos y de soporte tienen en dicha generacién de valor y los riesgos y
oportunidades con los que mejorar la salud de nuestros pacientes.

Por tanto, nuestro enfoque principal es hacia el ODS 3: Garantizar una vida sana
y promover el bienestar para todos en todas las edades

Hospital Universitario
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El hospital, en su animo de mejora continua, ha establecido un sistema de
gestion para la implantacién y desarrollo de la responsabilidad social
corporativa. Sin embargo, nos parece acertado adecuar el término acufado
globalmente como Responsabilidad Social Corporativa al de Gestién Publica
Responsable, entendiendo que es mas cercano a nuestro vocabulario y ambito
de aplicacién.

Histéricamente, La Paz viene realizando en todas sus direcciones,
departamentos y servicios iniciativas de responsabilidad social corporativa con
el objetivo de mejorar la calidad de la atencién al paciente y la relacién con los
empleados, asociaciones cientificas, ONG, y otros colaboradores.

El Hospital contribuye a la consecucién de los ODS también a través de su
estrategia de Responsabilidad Social Corporativa. Los ODS son un lenguaje
comun. Los ODS incorporan todas las acciones que facilitan un desarrollo
humano sostenible, incluyendo la sostenibilidad social, la sostenibilidad
ambiental y la sostenibilidad econémica.

El Hospital Universitario La Paz consciente de los efectos perjudiciales en la
salud de las personas que tiene la contaminacién del planeta ha mostrado su
interés por el cuidado del medio ambiente desde sus origenes. En el afio 1995
se materializé con la creacién del Grupo de gestién ambiental. Este grupo dio
los primeros pasos hacia la mejora del medio, a través del cambio de algunas
pautas de conducta de los trabajadores que supusieron una mejora de la
calidad del entorno, la optimizacién de recursos y la introduccién en el hospital
de una nueva cultura medioambiental.

Estos avances en medio ambiente culminaron con la implantacién de un
Sistema de Gestién Ambiental en base a la Norma UNE:EN:ISO 14001 el cual fue
certificado por Aenor en el afno 2008. Desde entonces continuamos nuestro
compromiso de mejora continua minimizando los impactos negativos que las
actividades que realizamos tienen en el entorno, contribuyendo asi al
desarrollo sostenible.

El Hospital estd comprometido con la sostenibilidad y prueba de ello es la
implantacién de sistema de Responsabilidad Social Corporativa basado en la
norma IQnet SR 10 y certificado por Aenor en el afio 2015.

Y en el aflo 2021, el complejo hospitalario dio un paso mas para alinear el
Sistema de Gestion Integrado al modelo definido por los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) impulsados por Naciones Unidas y se suma a este
compromiso adquirido en 2015 por 193 paises, entre ellos Espafia, con la
Agenda 2030.
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El hospital es consciente de que el agua es un recurso limitado y escaso,
imprescindible para la vida. En el aflo 2008 se elaboré el / Plan de Gestion y Uso
Sostenible del/ Agua. Se partia de consumo anual en el aflo 2008 de 271.622 m3.
El objetivo principal del Plan de Gestidn y Uso Eficiente del Agua es la gestidon
eficiente de los recursos hidricos para obtener un alto nivel de proteccién del
medio ambiente.

Promover el ahorro y la eficacia en el consumo de agua
Impulsar la reduccién del consumo de agua
Fomentar la concienciacién y sensibilizacién sobre el uso racional del agua

Control sobre el riego de zonas verdes con el fin de optimizar el consumo
del agua.

Lo planes se dividen en Programas:

1.

Programa de Gestidén, Ahorro y Eficiencia, cuyo fin es el establecimiento de
objetivos encaminados a la reducciéon del consumo de agua mediante la
implantacién de tecnologias mas avanzadas en los equipos y dispositivos
de consumo.

Programa de Formacién y Sensibilizacién, desarrollado en el Protocolo de
Formacién y Sensibilizacién (P-03} Formacidén y toma de conciencia, cuyo
fin es reducir el consumo del agua a través de cursos y campanas de
formacién y sensibilizacién ambiental dirigidos a empleados y ciudadanos
en general.

Programa de Control, Gestién y Seguimiento de Consumos, cuyo fin es el
establecimiento de pautas de seguimiento y control de los consumos en
las instalaciones técnicas, zonas verdes, uso sanitario, piscinas u otras
demandas. El objetivo que se pretende con este programa es detectar y
localizar consumos excesivos de agua y asi poder establecer acciones
necesarias para evitar o reducir estos consumos mediante la dotacién de
recursos y el mantenimiento y mejora de las redes de distribucién.

Programa de Eco-eficiencia en zonas verdes, cuyo fin es el establecimiento
de objetivos encaminados a la implementacién de dispositivos de riego
eficiente, asi como la implementacién de pautas de actuacién para la
mejora de las zonas verdes existentes o futuras.

Programa de Control de Vertidos, cuyo fin es el de controlar los vertidos
liquidos al Sistema Integral de Saneamiento.

Programa de Control del PGSA, cuyo fin es auditar cada dos afios el estado
del Plan de Gestién.
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Durante el 2020 y 2021 se produjo un aumento del consumo de agua asociado
a la crisis sanitaria del coronavirus.

Tras el aumento del consumo de agua durante dichos anos, se observa una
disminucién en el afio 2022. Dicha reduccién en el consumo de agua se debe
fundamentalmente a la implementacién de medidas dentro del Ill Plan de
gestion y uso sostenible del agua (2021-2025) y a los objetivos de reduccién del
consumo de agua, como el cambio en el tratamiento del agua de las torres de
refrigeracién o la sustitucidon progresiva de los grifos por otros mas eficientes.
Asi, en 2022 hemos conseguido reducir el consumo de agua un 9% respecto al

ano 2019.

ARo 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
Consumo 271.622 | 273.718 | 264.406 | 250.224 | 250.109 | 237.830 | 227.272 | 222.178
agua (m3)

Ano 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Consumo 215.227 | 221.854 | 186.200 | 213.469 | 229.786 | 233.768 | 193.530
agua (m3)

Se elaboro el lll Plan de Gestién y Uso Sostenible del Agua (2021-2025) con el
que pretendemos seguir optimizando los consumos de agua en el hospital.
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Equipos que cumplen o no el Art, 12 de |a Ordenanza; "SI CUMPLEN el Art. 0 Ud. Optimizar 12 Etapa
considerindose optimizados, ya que la inversion a realizar no compensa En Norma 2.192 Equi

econdmicamente, por su baja utilizacién o exigen reformas que lo justifiquen. 0 Ud. Optimizar 29 Etapa

|Equipos que cumplan o no |a ordenanza municipal, pero que porsu utilizacidn, 0 Ud. Optimizar 12 Etapa
0 uso al que estan destinados "NQ Op ", ya que sacrificarian el NPO-0 475 Equipos

servicio, o no seria funcional el mismo. 2 Ud. Optimizar 2¢ Etapa
Equipos ubicados en "Zonas Comunes” o de "Alta utilizacién®, que no cumplen la 228 Ud. Optimizar 12 Etapa
Ordenanza Municipal en su Art. 11, y que con su actuacion se adecuarian a bajo NPO-1 228 Equi|

coste, los caudales exigidos o mejorando a lo que la norma indica. 0 Ud. Optimizar 2¢ Etapa
Equipos gue “NO CUMPLEN los Art. 11y 12". Pero se puede implementar alguna 478 Ud. Optimizar 12 Etapa
tecnologia economizadora de bajo coste que permitiria un gran ahorro en el NPO-2 549 Equipos

consumo y merezca la pena la inversion vs el ahorro producido. 71 Ud. Optimizar 2¢ Etapa
Equipos que "CUMPLEN el Art. 11, pero NO el Art. 12", pero aun pueden mejorarse 145 Ud. Optimizar 12 Etapa
aun mas sus caudales yque con su actuacion se reduciria adicionalmente el NPO-3 1.043 Equif

ahorro generado; con independencia de la zona o ubicacién del equipo. 625 Ud. Optimizar 2¢ Etapa

Equipo. que "NO CUMPLEN los Art. 11y 12°, pero se podrian sustituir sin realizar 57 Ud. Optimizar 12 Etapa
reformas que exigieran obra civil, por otros retirados de otras dreas, o nuevos; NPO-4 100 Equip

siempre que mejoren u ofrezcan un caudal inferior, esté, en la zona que esté. 25 Ud. Optimizar 2¢ Etapa
Equipo. que "NO CUMPLEN los Art. 11y 12", v que exigen reformar la zona o 0 Ud. Optimizar 1¢ Etapa
ubicacién del mismo, para adecuarlos a la normativa. S6lo se actuara en este NPO-5 1.518 Equipos

tipo de equipos si la zona o drea o sernvicio, es objeto de reforma. 56 Ud. Optimizar 2¢ Etapa

La optimizacién de los equipos se llevara a cabo en 2 fases atendiendo a los
criterios anteriormente expuestos.

. Servicio Madrilefio de Salud
CONSEJERIA DE SANIDAD — COMUNIDAD DE MADRID

¢ ' 155

e

-




Hospital Universitario La Paz

Memoria 2022

NPO Ne Tota de Equipos | Noseaatia | SO TERES

En Norma ZJSIMM' 2.192 Equipos

NPO-0 475 WI 473 Equipos 2 Equipos

NPO-1 228 Eqnlpu| 228 Equipos

NPO-2 549 hulpu| 478 Equipos 71 Equipos

NPO-3 1.043 Equlﬂu| 273 Equipos 145 Equipos 625 Equipos

NPO-4 100 Equlpns| 18 Equipos 57 Equipos 25 Equipos

Actuaciones Con Reformas 1.518 WI 1.462 Equipos 56 Equipos
4.418 Equipos 908 Equipos 779 Equipos

Las campanas de formacién y sensibilizacién son unas de las medidas mas
efectivas en el ahorro de agua y por ello el hospital continuamente realiza
actividades dirigidas a los profesionales y a los pacientes y familiares.

Eficiencia energética

El hospital ha llevado a cabo las siguientes medidas de eficiencia energética:

Sustitucién de acumuladores de ACS por otros de mayor eficiencia.
Instalacién de recuperadores de calor en zonas de nueva construccion.

Instalacién de equipos eficientes para disminucién del consumo de Agua
de acuerdo a lo establecido en el Plan de Gestién y Uso Sostenible del Agua.

Construccién nueva central térmica de gas natural que sustituyé a la
antigua de gasdleo. En 2016 se planted la construccién de una central
térmica que llevé aparejado la renovacién completa de las calderas y
equipos, sistema de mando, control y seguridad por nuevos equipos de
mayor rendimiento que los existentes, con una antigliedad de mas de 40
afos y la renovacién de la red de distribucién y de sus aislamientos y la
modificaciéon de los elementos de intercambio dispuestos en las
subcentrales de cada uno de los distintos edificios, acorde a la nueva
produccién, con instalacién de elementos de medida de energia
homologados para la facturaciéon y elementos de mando y control.

La conversidn de la central térmica a gas natural y la renovacién de las
instalaciones posibilitan satisfacer las demandas de calefaccién, agua
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caliente sanitaria y vapor del complejo de forma eficiente, seguray con una
reduccién de las emisiones de gases de efecto invernadero del orden del
50%.

e Instalacién de LED en algunas zonas del Hospital.

e Instalacién de sensores de movimiento para el encendido de luces en
bafos publico, cuartos de residuos, etc.

e Realizacién de cursos y campanas de formacioén y sensibilizacién ambiental
dirigidos a empleados y ciudadanos en general

Consumo luz (Kwh)
29.881.558

31.000.000
30.000.000 29-834-3(%%_648_924 29.806.050 29.705.867
29.000.000 28.271.184

28.086.790
28.000.000
27.000.000
26.000.000 25.522.394
25.000.000
24.000.000
23.000.000

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Durante el afo 2020 se produjo un aumento considerable de consumo
energético derivado de la pandemia que ocasioné un uso generalizado de
respiradores y colapsé el hospital con pacientes covid. Este aumento se
mantuvo en el ano 2021 también derivado de los protocolos de ventilacién de
las areas.

En el 2022 tras la vuelta progresiva a los protocolos anteriores a la pandemia y
la implantacién de medidas de eficiencia energética derivadas de objetivos
ambientales. Durante el 2022 se ha elaborado un plan de eficiencia energética
(2023-2026).

Reduccién emisiones: Como se ha mencionado anteriormente se han llevado
a cabo varias medidas para mejorar la eficiencia energética de sus
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instalaciones, siendo una de las principales la construccién de una nueva
central térmica de gas natural que ha permitido reducir a la mitad las
emisiones de CO, y otros gases de efecto invernadero.

El Hospital Universitario la Paz dispone de autorizacion de exclusién con n° de
expediente EGEI 9/20T11. Esto indica que hay cumplir una senda de reduccion
de las emisiones de referencia que son las del afio 2005.

%

ANO EMISION TN CO: PE::/II?'(I)I;OS RE/DSL;E('Z\ICDIQN

EMISIONES
2013 10.649 11.780 0,01%
2014 9.161 11.779 0,02%
2015 9.848 11.778 0,03%
2016 7.266 10.132 14,00%
2017 4.816 10.130 14,01%
2018 5.096 10.129 14,02%
2019 4,455 10.128 14,03%
2020 5.333 9.307 21, 00%

Emisiones Th CO2
12000

10650

10000
8000

6000
5333

4000 455

2000

Periodo 2021-2025

~ Emisién Tn CO2 % senda
ANO reduccion
TN CO2 Permitidos emisiones
2021 5.404 9.048 232 %
2022 4774 8.789 25,4 %
2023 8.529 276 %
2024 8.270 29,8 %
2025 8.011 32,01 %
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Movilidad Sostenible

El Hospital Universitario la Paz, consciente de la necesidad de tomar acciones
que permitan mejorar el sistema de movilidad actual en el acceso a sus centros
para dar cumplimiento a lo establecido en la Ley de Economia Sostenible. Para
ello desarrollé un Plan de movilidad sostenible.

Los objetivos de dicho Plan:
- Facilitar el acceso al hospital a pacientes, familiares y empleados.
- Reducir las emisiones derivadas de los desplazamientos.

- Reducir la siniestralidad laboral derivada de los desplazamientos del
personal in itinere.

Para conocer los habitos de transporte de los empleados y la predisposicién al
cambio se decidié realizar una encuesta de movilidad.

Durante el afio 2021 se realizé la encuesta de movilidad on-line fueron lanzadas
a los 8.975 empleados del Hospital el 29 y el 30 de septiembre para el Personal
de Servicios Externos (510) y para el Personal Propio (8.465).

Tras ella se establecieron una serie de medidas a implantar:

Medidas relacionadas con la formacion, informacién y sensibilizacion:

. Plazo de
Accidon Responsable . ..
ejecucion

Acciones formativas (conduccién eficiente,
contribucién a la prevencién de la Seccién RSC 2018-2020
contaminacioén, etc)

Gabinete de

Campanfias informacién de transportes publicos  comunicacién

y carriles bici y sensibilizacién. 2017-2020
Seccién RSC
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MEDIDAS DE GESTION DE LOS DESPLAZAMIENTOS:

.. Plazo de
Accidén Responsable . .
ejecucion
F t facilit | delt t . .. ..
omentar y facilitar el uso del transporte Direccidn Gestion 018
publico.
Promover el coche compartido (carpooling). Direccién Gestién 2018-2019

Promover el vehiculo eléctrico mediante
instalacion de cargadores eléctricos para Direccién Gestiéon 2017-2018
empleados y visitantes.

Se mejorara la
urbanizacién del
Hospital y accesos
para fomentar el
acceso peatonal y
en bici al Hospital.

Direccién Gestiéon 2017-2018

Se estudiard la
posibilidad de
instalar
bicicleteros.

Direccién Gestién 2018

Promover el transporte
verde: facilitar accesoa Hablar con
pie o bicicleta Ayuntamiento para
estudiar la
posibilidad de Direccién Gestidn 2018
poner bicimad en
estaciones
cercanas.

Se aportara
informacion de
carriles bici y vias Gabinete de
peatonales para Comunicacién
incentivar el

transporte verde.

Direccién Gestién

2017-2018

Se dispone de un servicio de lanzadera como transporte entre los Hospitales
de la Paz, Cantoblanco y Carlos lll, destinado a pacientes, profesionales y
familiares de pacientes.

El servicio estd disponible en diferentes franjas horarias, inicidndose a las 7:30
horas en La Paz y finalizando a las 22:30, en el mismo punto.

La empresa adjudicataria efectuara dicho servicio con un minibus de 35 plazas.
Las paradas estaran situadas en:

LA PAZ: junto a Extracciones
- CANTOBLANCO: Punto de Reunién
- CARLOS lll: parking de personal

Se ha establecido un acuerdo para compartir coche a traves del link.
https://www.carpling.com/es/private-area/hospital-la-paz/
Servicio Madrilefio de Salud
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Se instalaron en el Ultimo trimestre del 2020 alrededor del recinto hospitalario
estaciones bicimad.

Tras la progresiva recuperacion de la normalidad se prevé llevar a cabo un Il
Plan de Movilidad Sostenible.

Minimizacién de residuos y economia circular

El Hospital trabaja en la mejora de la cantidad (prevencién y minimizacién) de
residuos producidos si bien la calidad asistencial es la prioridad y razén de ser
del hospital por lo que existen y existirdn materias, productos, procesos,
técnicasy practicas sobre las que primara la practica asistencial sobre cualquier
otro aspecto, incluido el impacto ambiental derivado, siempre dentro del
respeto al marco legal vigente.

Mejorar la recogida de envases y residuos de envases (bolsa amarilla) en el
hospital

En el aflo 2022 se ha llevado a cabo un nuevo estudio de minimizacién de
residuos (2022-2025) que contempla la puesta en marcha de las siguientes

actuaciones:

PROCESO MEDIDA DE MINIMIZACION

Formacién y Sensibilizacién:

o) Definicién de un Plan Anual de
Formacién Ambiental.

o Definicidén de Apartados en

o materia ambiental (incluidos los
Principal residuos) en el Manual de
y Acogida del HULP y de los
Soporte Servicios.

o Desarrollo de sesiones de corta
duracién en materia de residuos
dirigidos al personal o unidades
en las cuales se detecte
necesidad.

Seguimiento y Medicién de los Residuos
Producidos:

0 Seguimiento diario de la
segregacion de los residuos
peligrosos producidos por
personal encargado de los

y residuos.

Soporte 0 Seguimiento mensual y trimestral
de los residuos producidos por
cada una de las Unidades y
Servicios del Hospital
identificando desviaciones
respecto a los datos histéricos de

Principal

JUSTIFICACION

En un centro con 7000 trabajadores la
formacion y sensibilizacion es la medida
principal para mantener una adecuada
segregacion y gestion de los residuos
producidos.

La experiencia contrastada en los
ultimos 10 afos nos permite identificar
como principal causa de una incorrecta
segregacion de los residuos producidos
la falta de formacion especializada en
materia de residuos del personal
rotatorio y de nueva incorporacion. Esto
deriva en una mezcla de residuos
asimilables a urbanos (Tipos Il) con los
residuos peligrosos asistenciales (Tipo Ill)
incrementando por tanto la cantidad de
residuo peligroso producida.

Igualmente, la formacion periddica y
sensibilizacién del personal es
fundamental para la adaptacién a
cambios en procesos, tecnologias,
sistematicas cambiantes.

El seguimiento y supervisién diario en
materia de residuos permite:

0 La deteccion de desviaciones en
materia de segregacion (por
carencia de formacién por
ejemplo) asi como la toma de
acciones inmediatas para su
solucion.

0 La deteccion de carencias (falta
de contenedor adecuado por
ejemplo) y la toma de acciones
inmediatas.

0 La deteccion de nuevos
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produccién mediante el cuadro
de mandos de residuos e informe
de trazabilidad mensual aportado
por el Gestor de residuos.
Reuniones periddicas con los
gestores de residuos (FCC y/o
Consenur) para el seguimiento de
las cantidades producidas,
desviaciones detectadas y
acciones puestas en
funcionamiento.

procesos, materias, técnicas
asistenciales que requieran el
establecimiento de un plan de
accion (nuevo contenedor,
formacion especifica, analisis con
responsables del servicio, con
responsables de compras o con
el proveedor)

Principal
y
Soporte

Principal
y
Soporte

Implantaciéon de acciones de Economia
circular:

Incorporando de esta forma las
mejores practicas de cara a la
“no” produccion de residuos.
Fomentando que las empresas
implanten este tipo de
acciones.

Inspecciones Internas, Auditorias
Internas y Externas en materia de
Residuos Peligrosos Producidos:

(o]

Informe mensual por empresa
encargada de la gestion
intracentro de los residuos
producidos incluyéndose las
desviaciones detectadas y
actuaciones inmediatas
desarrolladas.

Auditoria de Residuos trimestral
realizada por empresa externa
independiente . Identificacion de
desviaciones detectadas y areas
de mejora. Establecimiento de un
Plan de Accién (actuacioén,
responsable, plazo) asi como el
seguimiento de la resolucién de
la desviacion en la siguiente
Auditoria de residuos.

Desarrollo de una Auditoria
Interna Anual dentro de la cual se
auditan los procesos productores
de residuos, el estado de
cumplimiento legal aplicable, las
pautas de segregaciény las
opciones de mejora existentes.
Desarrollo de una Auditoria
Externa Anual dentro de la cual se
auditan los procesos productores
de residuos, el estado de
cumplimiento legal aplicable, las
pautas de segregaciony las
opciones de mejora existentes.

La actividad Asistencial requiere de una
constante busqueda de nuevas
tecnologias que puede conllevar a una
reduccion del plazo de vida util de los
equipos y técnicas. Es por esto que se
priorizara:

La recogida, reprocesado y
puesta en el mercado de los
equipos retirados.

La aportacién de equipos
facilmente reparables,
desmontables y que permita su
adecuada reutilizacion,
recuperacién y/o reciclado.

La realizacion de inspecciones y
auditorias internas y externas permite:

La deteccion de posibles
carencias y/o desviaciones en
los procesos de produccion,
segregacion y gestion de los
residuos estableciendo las
acciones correctivas para su
resolucion.

La identificacion de areas de
mejora, incluidas las mejores
tecnologias disponibles o
nuevas dinamicas de trabajo
que derivan en una menor
produccién de residuos
peligrosos.

La evaluacion periédica del
cumplimiento del marco legal
aplicable en materia de
residuos producidos.

< 2 CONSEJERIAI:]E
-

- L]
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Con este nuevo estudio de minimizacién de residuos el Hospital la Paz
pretende obtener las siguientes reducciones de la generacidon de residuos

peligrosos:
% DIF. 2021
RESIDUOS MEDIA RESPECTO
PELIGROSOS LER Koz AV R AP 2022-2025 MEDIA 3
ULTIMOS ANOS

RBE 180103 593374 581265 569155  557.045 581.265 -417%

CITOS 180108 29,551 29209 28866 28.524 29.209 234%

Otros RP (Varios 84.186 84102  84.018 83.934 84.102 -0,20%

desglosados)

Durante el aflo 2022 se establecié como objetivo ambiental la reduccién de la
generacidon de Residuos Biosanitarios Especiales Clase Ill mediante el estudio
de la orden 320/2022, de 8 de Marzo, de la Consejeria de Sanidad y
determinacién de no peligrosidad de algunas fracciones de dicha Orden tales
como los EPI “s atencién a pacientes Covid como Clase Il y retirada del uso de
bandejas desechables para pacientes Covid. Se modificé el protocolo asociado
obteniéndose una reduccién en la generacién de Residuos Biosanitarios
Especiales Clase lll en el afno 2022 (439.156 Kg) del 27% respecto a los generados
en el afo 2021 (605.484 Kg). Como puede observarse se ha obtenido una
disminucién muy por encima de la prevista en el estudio de minimizacién de
residuos peligrosos.

El Hospital dispone de un convenio con Ecoembes para la recogida selectiva
de residuos de envases.

El Hospital ha ido estableciendo objetivos para mejorar la recogida selectiva de
envases en el Hospital en el afio 2008, 2012, 2013, 2018, 2019, 2020 y 2022.

La mejora se ha ido llevando a cabo en distintas fases:

1. Recoger los residuos de envases de las maquinas dispensadoras de bebidas
y comidas.

2. Recoger los residuos de envases de las cocinas y los office del hospital.
3. Campanas de concienciacién y sensibilizaciéon.
4. Recoger los residuos de envases de los controles de planta.

5. Recoger los residuos de envases del exterior.
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A continuacién se muestra la evolucién de la generacién de envases y residuos
de envase:

ANO PESO (KG) 20"8:3'@22
2008 35.500 59.720
2009 49240 59.720
2010 52.320 59.720
20T1 46.670 59.720
2012 48.040 59.720
2013 56.800 59.720
2014 75.640 59.720
2015 55.960 59.720
2016 54.180 59.720
2017 60.960 59.720
2018 66.340 59.720
2019 63.750 59.720
2020 57.220 59.720
2021 89.555 59.720
2022 83.620 59.720
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A pesar de la implantacién de medidas para el reciclado de envases a través
del objetivo del afio 2022 la generacién de estos residuos ha disminuido. Las
causas a estas disminucién vienen derivadas de las medidas establecidas en la
Ley 7/ 2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una
economia circular y RD 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos
de envases. Dichas medidas van encaminadas a la reduccién de los envases y
botellas de un solo uso. Ademas desde el Hospital se fomenta el consumo de
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agua potable mediante uso fuentes, sin perjuicio que en los centros sanitarios
se permite la comercializacién de envases de un solo uso.

El Hospital Universitario la Paz lleva a cabo la recogida de aceite de cocina por
Otro tiempo otro planeta que es una empresa de insercién socio laboral que
da la oportunidad laboral a mujeres en riesgo de exclusién social y/o victimas
de violencia de género contribuyendo de este modo a paliar desigualdad
estructural existente entre hombres y mujeres.

Se realiza la recogida de ropa usada en los contenedores HUMANA que tiene
instalados el Hospital contribuyendo de este modo tanto a la economia circular
como a la reduccién de la huella hidrica.

Desde el 1 de Marzo de 2020 el Hospital dispone de un acuerdo con el gestor
de residuos para la entrega de contenedores de residuos rotos al fabricante de
contenedores para fabricacién de nuevos contenedores de residuos.

Durante el afio 2022 se han adquirido 269 contenedores de residuos 100%
reciclados por necesidades del servicio.

Accidén y sensibilizacion ambiental
Como se ha comentado,

- Se dispone de un servicio de
lanzadera como transporte entre
las tres sedes pricnipales del
hospital: Castellana, Cantoblanco
y Sinesio Delgado, destinado a
pacientes, profesionales y
familiares de pacientes. El
servicio estd disponible en
diferentes franjas horarias, inicidAndose a las 7:30h horas en la sede del
Paseo de la Castellana y finalizando a las 22:30h, en el mismo punto.

- Se dispone de estaciones Bicimad alrededor del recinto hospitalario.

- Se han establecido objetivos ambientales relacionados con la reduccién del
consumo de agua y energia, asi como el aumento de reciclado de envases
y vidrio.

SOSTENIBILIDAD SOCIAL

Cooperacion sanitaria internacional

Numerosos profesionales del hospital desarrollan acciones de cooperaciéon
sanitaria internacional, principalmente de asistencia sanitaria. Participan tanto
en Cooperacion al Desarrollo como en Ayuda Humanitaria.
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Con nuestro hospital colaboran mas de 500 voluntarios de diversas entidades
y asociaciones, desarrollando diferentes actividades de ocio vy
acompafamiento.

El hospital ha implantado un Canal NICCO para la Notificacién de
Incumplimientos del Cédigo de Conducta. El anonimato estd garantizado
cuando se realice una notificacion a través del canal. No obstante, se
recomienda optar por la identificacién con el fin de ayudar a la investigaciéon
que se llevard a cabo. En cualquier caso, si se facilita la identidad se mantendra
la confidencialidad de esta.

Se incluyen criterios de Responsabilidad Social Corporativa y de Medio
Ambiente en pliegos respetando lo establecido en la Ley 9/2017, 8 de
noviembre, de Contratos del Sector Publico.

Ademas derivado del RD 1055/2022, de 27 de diciembre, de envases y residuos
de envases el Hospital incluird en la medida de sus posibilidades la adquisicién
de productos en envases reutilizables y facilmente reciclables, y/o en envases
fabricados con materiales reciclados, cuya calidad cumpla con las
especificaciones técnicas requeridas.

De este modo se realizan compras sostenibles que nos permiten obtener
articulos eficientes desde el punto de vista energético, respetuosos con el
medio ambiente, minimizando los residuos y/o su peligrosidad, minimizando
el consumo de agua o reduciendo las emisiones.

El Hospital Universitario La Paz supone el 0,16% del PIB de la Comunidad de
Madrid, calculado como valor de la produccién econdémica propia de los
servicios publicos (gastos de personal y dotaciones para amortizaciones). Esta
cifra no mide todo el valor monetario de la ganancia en salud de la poblacién
que atiende el hospital.
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HUELLA DE CARBONO

El Hospital Universitaro la Paz en su compromiso con la sostenibilidad y con el
cambio climatico midié la huella de carbono del afio 2021, por primera vez. En
el ano 2022 se estan recopilando los datos para actualizarla.

Esta iniciativa es pionera, dado que muy pocos hospitales publicos esparioles
la han calculado, con sus tres alcances, hasta el momento actual.

Para dicho calculo ha utilizado la calculadora Scope CO2 de la plataforma
digital Sanidad Por El Clima, en |la que las emisiones se calculan a partir de los
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datos de actividad introducidos en la herramienta. El sistema indica qué tipo
de datos es necesario reportar, teniendo en cuenta, ademas de las fuentes de
emisiones mas comunes, determinadas especificidades propias del sector
sanitario, como el uso de ambulancias o de gases anestésicos.

Ademads se ha contrastado la huella de carbono con la norma ISO 14064 y se ha
certificado con AENOR. La norma ISO 14064 es un estandar para acreditar y
garantizar los calculos de emisién de Gases de Efecto Invernadero (GEI) y por
tanto, nuestra huella de carbono.

El Hospital Universitario La Paz emitid, en el afo 2021, 28.436 toneladas de COz,
siendo el desplazamiento in itinere de los empleados (parte del denominado
alcance 3) lo que mas contribuye a la emisién de gases de efecto invernadero.

El compromiso del hospital, al incluir los Objetivos de Desarrollo Sostenible en
su estrategia general, es incorporar acciones que ayuden a disminuir dicha
huella de carbono.

Alcance 1 - Emisiones directas 7.971 28%
Combustibles fésiles en instalaciones fijas 5511 19%
Gases refrigerantes 0 0%
Gases anestésicos 2428 9%
Combustibles fésiles en vehiculos en propiedad 32 0%
Alcance 2 - Emisiones indirectas (consumo eléctrico) 8.971 32%
Electricidad 8971 32%
Alcance 3 - Otras emisiones indirectas 11.493 40%
Agua 98 0%
Papel 180 1%
Generacion de residuos 804 3%
Desplazamientos en medios externos (avidn, taxi, coche) 2045 7%
Transporte servicios por terceros 351 1%
Desplazamientos in itinere de los empleados 8016 28%
Total 28.436 Toneladas de CO2
Alcance 1 - Emisiones directas 7971 28%
Alcance 2 - Emisiones indirectas (Consumo eléctrico) 8971 32%
Alcance 3 - Otras emisiones indirectas. 11493 40%
Total 28436  Toneladas de CO2
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Desde hace varios anos, el Monitor de Reputacién Sanitaria reconoce la labor
del Gabinete de Comunicacién del hospital que, ademas, desde el afio 2020
esta certificada segun la norma UNE-EN-ISO 9001:2015. Con una media de
6.000 apariciones en medios de comunicacién cada afio. Aproximmadamente un
tercio son impactos que provienen de una veintena de notas de prensay medio
centenar de noticas web, ademas de gestiones con medios de comunicacién
o actos realizados.

Ademas de la elaboracién de innumerables noticias internas destinadas a los
profesionales, se gestiona la intranet que tiene una media de 35.000 visitas
semanales, la pagina web del hospital, la cual tiene un promedio de 115.000
visitantes Unicos cada trimestre y la app de Comunicz cién, Formacién y
Docencia operativa desde 2021y cuenta con mas de 11.000 usuarios.

e 02/03/2022. El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid,
pionero en Espafa en trasplante cardiaco en un adulto y un nifio con
donacién en asistolia controlada. NOTICIA.

e 14/03/2022. La Comunidad de Madrid sitla de nuevo a tres hospitales
puUblicos entre los 100 mejores del mundo. NOTICIA.

e 09/06/2022. El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid,
certificado en Espana para producir dos nuevos medicamentos de
terapia avanzada. NOTICIA.

e 11/10/2022. El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid realiza
el primer trasplante de intestino del mundo tras donacién en asistolia.
NOTICIA.

e 21/03/2022. La Unidad de Rehabilitacién Cardiaca del Hospital La Paz
ha atendido ya a 4.000 pacientes.

e 15/04/2022. La Comunidad de Madrid aplica por primera vez una
terapia génica en dos niflos con atrofia muscular espinal tipo 1.

e 22/04/2022. La Paz, primer hospital de la Comunidad de Madrid en
realizar perfusidon de quimioterapia en miembro aislado.

e 11/05/2022. El Hospital La Paz realiza una operacién en una paciente
despierta para cortar el foco de la epilepsia.

e 01/06/2022. La Comunidad de Madrid realiza en el Hospital publico La
Paz la donacién de higado de vivo por laparoscopia para trasplante
pediatrico.

e 17/10/2022. El Hospital La Paz referente nacional en el tratamiento de
nifos con craneosinostosis.

e 23/11/2022. El Hospital La Paz presenta la primera guia clinica para el
tratamiento de la ELA en Espafia. NOTICIA.
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e 05/12/2022. El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid,
primer centro de Espafia en colocar una consola cardiaca que permite
la movilidad hasta el trasplante. NOTICIA.

e 07/03/2022. El Hospital La Paz participa en el desarrollo de una
aplicacion que fomenta la recuperacion de los pacientes con afasia.

e 6/09/2022. El Hospital La Paz, lider en la gestién de riesgos para la
seguridad del paciente.

e 04/10/2022. El Hospital La Paz habilita una nueva sala para pacientes y
familiares del Servicio de Geriatria.

e 11/10/2022. El Hospital La Paz celebra el Dia Mundial de la Salud Mental.

e 28/04/2022. La Comunidad de Madrid inaugura la nueva Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatales del Hospital publico La Paz. NOTICIA

e 06/09/2022. La Comunidad de Madrid estrena una nueva UCI Pediatrica
en el Hospital publico La Paz. NOTICIA.

e 09/05/2022. Tres de los diez primeros Médicos Internos Residentes de
Espana (MIR) eligen hospitales publicos de la Comunidad de Madrid
para formarse.

e 13/05/2022. El Hospital La Paz acoge la prueba ECOE que evalla a los
estudiantes de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid.

e 03/06/2022. El Hospital La Paz da la bienvenida a los 186 nuevos
residentes.

e 17/03/2022. El Hospital La Paz, primer centro certificado por su
estrategia de sostenibilidad y contribucién a los Objetivos de Desarrollo
Sostenible. NOTICIA

e 26/09/2022. La Comunidad de Madrid sitGa nuevamente a diez
hospitales publicos entre los mejores del mundo por especialidades
médicas. NOTICIA

e 18/10/2022. Seis hospitales publicos de la Comunidad de Madrid, entre
los diez mejores de Espafia. NOTICIA.

e 20/12/2022. El Hospital Universitario La Paz obtiene el sello 'Madrid
Excelente', certificacion de la Comunidad de Madrid. NOTICIA.

e 19/01/2022. El Hospital La Paz busca voluntarios para el ensayo clinico
Fase Il de la vacuna HIPRA frente a la COVID-19.

e 22/01/2022. Investigadores de la sanidad publica madrileAa demuestran
gue niveles altos de colesterol bueno reducen el riesgo de muerte por
COVID-19.
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e 5/02/2022. El Hospital publico La Paz de la Comunidad de Madrid
presenta sus avances en investigacidn sobre terapias avanzadas
aplicadas a nifos con leucemias graves.

e 31/03/2022. El Hospital La Paz participa en un articulo sobre los
biomarcadores de envejecimiento prematuro en personas con VIH.

e 26/05/2022. El Hospital La Paz lidera un proyecto pionero de realidad
virtual para la mejora de pacientes ingresados en la UCI pediatrica.

e 30/06/2022. Tres proyectos del Hospital La Paz consiguen Ayudas a la
Investigacién en Salud de la Fundacién Mutua Madrilefa.

e 04/07/2022. Investigadores de los hospitales Ramén y Cajal y La Paz
relacionan niveles altos de una proteina en saliva con mayor
probabilidad de sufrir COVID grave.

e 27/07/2022. La Comunidad de Madrid incorpora al Hospital publico La
Paz la dltima tecnologia en secuenciacién masiva.

e 09/08/2022. El ensayo clinico PANCOVID liderado por el Hospital La Paz
de Madrid ha sido publicado en la revista Clinical Infectious Diseases.

e 19/08/2022. Un estudio en el que participan los hospitales La Paz y
Severo Ochoa concluye que las bronquiolitis causadas por varios virus
aumentan el riesgo de asma en nifos.

e 02/09/2022. Los hospitales publicos Gregorio Marafién, Principe de
Asturias y La Paz inician el ensayo para administrar la vacuna de Hipra
como cuarta dosis.

e 29/08/2022.Mas de un centenar de investigadoras de la sanidad publica
madrilefa, entre las mas destacadas de toda Espafia.

e 15/09/2022. La sanidad publica madrilefia lidera el desarrollo en Europa
de las primeras guias sobre los efectos de los tratamientos oncolégicos
en el sistema cardiovascular.

e 21/10/2022. El Hospital Universitario La Paz estudiard monitorizar a
distancia a los pacientes oncolégicos.

e 14/11/2022. El Instituto de Investigacidon Sanitaria del Hospital La Paz, con
444 ensayos clinicos nuevos, mantiene su crecimiento en investigacién
biomédica.

e 23/11/2022. El Hospital La Paz lidera un estudio que vincula la agresividad
del melanoma en pacientes con apnea del suefo.

e 13/12/2022. El Hospital Universitario La Paz presenta cIBIS, el clUster de
plataformas de su Instituto de Investigacién.

e 23/02/2022. El Servicio de Anestesia del Hospital La Paz, pionero en
Espafia en emplear sistemas de recuperacidén de gas anestésico.

e 14/06/2022. El Hospital La Paz apuesta por la economia circular
incorporando equipos de impresidon refabricados.

e 06/07/2022. Una obra en hierro del escultor Xavier Raventds y una
exposiciéon de fotografias para reconocer a los profesionales del Hospital
La Paz.
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e 06/10/2022. El Hospital La Paz celebra el décimo aniversario del Foro
Sanidad y Derecho para profesionales.
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