
SONDAJES VESICALES PERMANENTES

1. PINZAR

• En pacientes portadores de sonda
vesical permanente la toma de orina se
hará pinzando primero en el extremo
final de la sonda que conecta con la
bolsa durante aproximadamente 30
minutos.

2. DESINFECTAR

• Cuando se visualice la orina por debajo de la zona de
acceso, limpiar la conexión con alcohol y dejar secar al aire.

3. CONEXIÓN

• Utilizar una técnica aséptica para
conectar la jeringa con la conexión de
extracción de muestras. Se posicionará
perpendicularmente al centro de la
conexión y se presionará la punta sobre
la conexión, girándola para cerrarla.

4. EXTRACCIÓN

• Recoger la muestra de orina con suavidad, 
después desconectar la jeringa de la 
conexión.

5. TRANSFERENCIA

• Transferir la muestra a un envase estéril y
desechar la jeringa en un recipiente
apropiado.

ENVIAR A MICROBIOLOGÍA: TUBO NEUMÁTICO Nº 103 O 538

IMPORTANTE: NUNCA RECOGER
MUESTRA DE LA BOLSA DE
DRENAJE
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