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¿Qué es EVAT? 

EVAT es un sistema que 

utiliza una escala y un 

algoritmo para mejorar la 

CALIDAD y la 

SEGURIDAD  

de la atención hospitalaria al 

paciente pediátrico con 

patología hemato-oncológica 

y con trasplante de 

progenitores 

hematopoyéticos.  
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EVAT 

Escala de 

Valoración de 

Alerta 

Temprana 

Mi enfermero/a y 

mi médico/a me 

cuidan con EVAT 

Onco-CIP HULP 
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¿Cómo nos ayuda 

EVAT? 

EVAT ayuda a tu hijo/a mediante:  

• Vigilancia y monitorización estandarizada 

• Alerta ante situaciones de riesgo 

• Predicción del deterioro y manejo precoz 

• Apoyo en la toma de decisiones clínicas 

• Involucramiento de padres y familiares 

• Trabajo en equipo con el personal sanitario 

¿Cuáles son los beneficios de EVAT? 
 

• Menos eventos de deterioro clínico agudo 

(complicaciones hospitalarias graves) 

• Menos ingresos en UCIP 

• Menor duración del ingreso en UCIP 

• Mejoría de la supervivencia global 

 

 

¿Cómo funciona EVAT? 

EVAT evalúa el estado clínico del paciente 

para determinar si existe riesgo de deterioro 

clínico agudo (complicaciones hospitalarias 

graves) y poder actuar en consecuencia de 

manera precoz y oportuna. 

EVAT funciona como un semáforo 

1. Mediante la evaluación del enfermero/a, la 

toma de signos vitales y la impresión del 

familiar se elabora una puntuación de 0 a 

11 que se traduce en un color.  

2. Los colores clasifican al paciente en tres 

tipos de situaciones clínicas:  

• Verde – sin riesgo de deterioro agudo 

• Amarillo – moderado riesgo de deterioro 

• Rojo – elevado riesgo de deterioro  

3. Cada color desencadena una respuesta:  

• Cambios en la frecuencia de evaluación por 

el enfermero/a 

• Valoración por el hemato-oncólogo/a 

• Valoración por el intensivista  

 

"Nuestro trabajo consiste en aumentar 

la salud, ¿sabes lo que significa?, 

significa mejorar la calidad de vida, no 

sólo retrasar la muerte". 

 - Patch Adams 

Evolución de EVAT 

 

 

¡Todos somos EVAT! 

Para más información: 

Pregunta a tu enfermero/a o médico/a 

estarán encantados de ayudarte. 
 

También puedes visitar la 
página web o contactar con 

María Sánchez Martín 
Facultativo Especialista  

Adjunto de Cuidados  
Intensivos Pediátricos 

Hospital Universitario La Paz 

msanchezmartin4@salud.madrid.org 

 


