
 

 

DIGESTIVO PEDIÁTRICO 
 
QUÉ HACEMOS 
 

La Sección de Digestivo Pediátrico forma parte del Servicio de Pediatría y sus Áreas 
Específicas del Hospital Universitario Infanta Sofía. Es la especialidad 
pediátrica encargada del estudio de la fisiopatología del aparato digestivo así como los 
problemas nutricionales y hepáticos en el paciente pediátrico (desde recién nacido hasta 
los 16 años). Ofrecemos un enfoque integral, multidisciplinar y longitudinal durante toda 
la etapa infantil tanto a nivel de hospitalización como a nivel de consultas externas. Así 
mismo colaboramos a nivel nacional con registros de sociedades médicas que permiten 
avanzar en el conocimiento de enfermedades específicas como la enfermedad celiaca, 
la infección por H.pylori o la esofagitis eosinofílica entre otros.  

 

QUIENES SOMOS 
 

La unidad está constituida por 3 pediatras con formación y dedicación específica en este 
ámbito, 2 enfermeras y una auxiliar. Estamos coordinadas tanto con los servicios 
centrales de nuestro centro (laboratorio de inmunología, anatomía patológica y servicio 
de radiodiagnóstico) como con otros servicios clínicos como servicio de alergología, 
aparato digestivo y otras unidades de gastroenterología, hepatología y nutrición de 
nuestra comunidad. 

Pediatras Responsables: 
Dra. Rosa Batista Ferreira  
Dra. Ana González de Zárate Lorente 
Dra. Juana Rizo Pascual 
 
DONDE ESTAMOS 
Consultas Externas: Planta baja, Bloque A, Pasillo 5, Consultas 49 y 50. 

 

CARTERA DE SERVICIOS 
 

Patología digestiva general: Diagnóstico y seguimiento de la alergia alimentaria no IgE 
mediada, trastornos funcionales del aparato digestivo (estreñimiento, dolor abdominal 
funcional, reflujo gastroesofágico…), patología esofágica (disfagia, esofagitis 
eosinofílica), patología hepática leve, enfermedad celiaca, fallo de medro y trastornos 
nutricionales leves… 



 

Endoscopia digestiva diagnóstica alta y baja: Se realiza bajo sedación por anestesista 
en el área de pruebas funcionales (Planta 1) los lunes y martes de manera habitual a 
primera hora.   

Mediante este procedimiento obtenemos muestras para estudio de anatomía 
patológica, microbiología o inmunofenotipo de linfocitos interepiteliales entre otros. 
Para procedimientos complejos o endoscopia terapéutica remitimos a hospitales de 
referencia.  

Ionotest: se emplea para despistaje de Fibrosis quística.  

Impedanciometría con pHmetría: Para estudio de patología esofágica, con medición 
durante 24 horas, colocándose el dispositivo en consultas externas. 
 
Test de aliento para detección de H.pylori: Empleado principalmente para control en 
caso de precisar tratamiento erradicador frente a esta bacteria.  


