
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

 
 
Normas preparación RM intervencionismo mama 

- Ayunas de 6 horas 

- Si sospecha la posibilidad de embarazo deberá comunicarlo al personal de la 

sala antes de la realización de la prueba 

- Antes de entrar en la sala deberá informar al técnico sobre: 

o intervenciones quirúrgicas previas 

o si son portadores de elementos metálicos de cualquier tipo (clips, prótesis, 

metralla, válvulas cardiacas, virutas metálicas, etc.) 

o no entrar en la sala con gafas, pasadores del pelo, prótesis auditivas, reloj, 

dentadura postiza, pendientes, piercings, tarjetas de crédito, monedas, 

móviles u otros objetos metálicos. 

- No podrán acceder a la sala los pacientes portadores de marcapasos, 

neuroestimuladores medulares, prótesis endoclocleares 

- Si ha sufrido algún tipo de reacción alérgica, especialmente al contraste, debe 

comunicarlo antes de que se le realice la prueba 

- Ante cualquier duda sobre una prueba de nuestro departamento diríjase al 

médico responsable 

- Acudirá sin maquillar, con el pelo lavado sin laca y sin desodorantes 

- No se suspenderá la medicación habitual salvo en procedimientos que 

requieran sedación/ anestesia 

- Si está tomando anticoagulantes (Sintrom, etc.) o antiagregantes  y va a 

someterse a una punción, biopsia o cualquier procedimiento de radiología 

intervencionista  o vascular, deberá suspender dicho tratamiento, por lo que 

tendrá que dirigirse a su médico para que le indique la pauta que debe seguir. 


