
 

INSTRUCCIÓN  PARA EL PACIENTE IP 009 

RECOGIDA  DE  HECES  PARA 
 HEMORRAGIAS  OCULTAS 

 

 
B 
1. Breve Información: 

Este procedimiento consiste en la recogida de las heces correspondientes 
a 2 días consecutivos. 
 
En nuestro laboratorio se utiliza un test inmunológico de última 
generación, que utiliza un anticuerpo monoclonal capaz de detectar la 
presencia de hemoglobina humana en heces a bajas concentraciones 
 

2. Material necesario que le entregarán en el Centro 
Dos contenedores de plástico no estériles de 100 mL. 
 

3. Preparación previa del paciente: 
No requiere. 
 

4. Procedimiento de recogida 
Recoja las heces sobre un recipiente de boca ancha. No es necesario que 
esté estéril, sólo es preciso que esté limpio y bien aclarado. No contendrá 
restos de jabones, detergentes o desinfectantes.  
 
Transfiera una porción del tamaño de una nuez a uno de los 
contenedores que se le entregó en el centro. 
 
Cierre bien el contenedor e identifíquelo con su nombre y  apellidos. 
 
Guarde el contenedor con la muestra en la nevera (NO EN EL 
CONGELADOR) hasta su entrega en el hospital. 
 
Repita este procedimiento durante 2 días consecutivos.  
Cuando tenga las 2 muestras, tráigalas y entréguelas en la sala de 
extracciones. 
 

5. Precauciones especiales 
No requiere. 

 
No dude consultar en el Centro cualquier información adicional que 

necesite 
 


