
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE 

 
 

 
POTENCIALES EVOCADOS AUDITIVOS EN NIÑOS 

 
 

INSTRUCCIONES 
 
 
¿QUÉ ES LA PRUEBA? 
 

• Los Potenciales Evocados Auditivos son un registro de la actividad eléctrica del nervio auditivo 
que sirve para valorar la audición. Para ello se colocan unos electrodos de pegatina que envían 
información a un ordenador. La prueba no es molesta ni dolorosa. 

 
PREPARACIÓN PACIENTE 
 

• El niño debe venir muy cansado para que se quede dormido durante la realización de la prueba 
 

• Es imprescindible que lo levante antes de su hora (hacia las 4 ó 5 del mañana) y manténgalo 
despierto hasta la hora de la cita. 

 
• En el caso de lactantes es imprescindible que adelante la hora de levantarle y le mantenga 

despierto hasta la hora de la cita 
 

• NO DEJE QUE SE DUERMA EN EL COCHE O CARRITO DURANTE EL VIAJE AL 
HOSPITAL. DEBE LLEGAR DESPIERTO Y CON MUCHO SUEÑO 

 
• Traiga algo de su comida o desayuno habitual para que tras comer favorezca el sueño 

 
• En el caso de lactantes, ajuste el horario de tomas par que pueda darle la última en el hospital 

momento antes de empezar la prueba 
 

• En caso de no poder realizar la prueba porque el niño no venga suficientemente cansado, 
tendrá que volver a citarse parar otro día 

 
 


