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ORGANIZACION. ESTRUCTURA DEL SERVICIO.

1. UNIDAD OBSTETRICA:

Obstetricia Clinica y Medicina Materno Fetal

-Perinatologia (gestaciones > 30 semanas). Diagndstico prenatal.

-Asistencia preconcepcional. Obstetricia de Alto Riesgo.

-Asistencia al parto y puerperio: Parto humanizado/personalizado. Versidn cefélica
externa. Analgesia epidural. Piel con piel. Lactancia materna.

Ecografia y Diagndstico Prenatal

-DNA fetal en sangre materna. Amniocentesis. Biopsia corial. Cordocentesis

2. UNIDAD GINECOLOGICA
2.1 Unidades clinicas

- Ginecologia general

- Trastorno de la-miccion y del suelo pélvico

- Ginecologia oncolégicay Patologia mamaria.

- Endocrinologia Ginecolégica y Medicina de la Reproduccién
2.2. Unidades de pruebas diagndsticas y/o terapéuticas:

Diagnéstico de lesiones del tracto genital inferior con técnicas de alta resolucion
(vulvoscopia, colposcopia)
Histeroscopia diagndstica / terapéutica ambulante
Endoscopia Ginecoldgica diagndstica y terapéutica
Urodinamica (perteneciente al Servicio de Urologia)
* Ecografia ginecoldgica, realizada en cada consulta.
2.3. Unidades quirurgicas

- Cirugia Mayor Ambulatoria

- Cirugia ginecoldgica vaginal y abdominal

- Cirugia Laparoscopica organica y oncoldgica. ICG

. Cirugia de la mama. Oncoplastica. BSGC . Radiguiada.
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CRONOGRAMA
R1 C. Externas de Obstetricia (2-3), con eco Obstetricia. Puerperio 2
C. Externas Ginecologia ( General, Planificacion) 1
Area Urgencias generales 1
Urgencias obstétrico-Ginecoldgicas-Paritorio 3
Quiréfano 1
Atencidn Primaria 1
Servicio de Medicina Interna (Infecciosas, TEP...)HIS 1
Servicio de Cirugia 1

R2 | Atencion al embarazo y puerperio patoldgico: Ecografia
obstétrica. Hospitalizacion  puerperal.  Fisiopatologia del | 3

embarazo....
Ginecologia general. Contracepciéon. Menopausia. 3
Suelo pélvico 2

Servicio de Urologia: Quiréfano, Urodinamia

Area Urgencias-Obstétricas-Ginecoldgicas 1
Paritorio y Urgencias obstetricas 1
Quiréfano (Cirugia  programada) ' Planta de hospitalizacidon
ginecologia '
R3 | Quirdfano- Planta de Hospitalizacion 3
Ginecologia (ECO; COLPOSCOPA; VULVOSCOPIA) Histeroscopia.
Pruebas funcionales ¢
Endocrinologia y Reproduccién 2
Reproduccién — FIV en HULP 1
Paritorio. Area Urgencias-Obstetrico-Ginecoldgicas. 3
R4 | Oncologia ginecoldgica. Patologia mamaria 2
Diagndstico prenatal con ecografia obstétrica 2
Quiréfano 2
Paritorio y Urgencias obstétricas/Ginecologicas 2
Rotatorio libre 3
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— ¢ QUE ESTAMOS HACIENDO?

e Desde 2010 contribuimos a la formacién médico-quirurgica, suelo pélvico y diagndstico
prenatal de MIR de R3 y R4 de Obstetricia y Ginecologia de hospitales de todas Espaina:
Valdecilla Santander, Bilbao, Valladolid, Segovia, Orense, San Carlos Madrid, Badajoz,
Meérida, Cérdoba, Dexeus...

e Docencia de pregrado. Universidad Europea de Madrid

e Docencia postgrado de residentes de Medicina de Familia de HUIS y HULP.

e Participacion Master cirugia endoscépica avanzada con la Universidad Aunténoma de
Madrid.

e Organizacion Curso Basico de Endoscopia Ginecolégica para Residentes (R1-R2)

e Participacion en el Master en Cirugia Endoscépica en Ginecologia de la Universidad
Auténoma de Madrid.

e Sesiones diarias de 20-30 minutos (casos clinicos, bibliograficas...)

e Sesiones semanales de 60 minutos, actualizaciones, protocolos

e Sesién general 1 vez/mes

—  INVESTIGACION

e Utilidad de pesario cervical para tratamiento en gestantes con riesgo parto pretermino

e Estudio observacional, multicéntrico, prospectivo, abierto para evaluar la seguridad de
nife-par® (nifedipino) en el tratamiento de la amenaza de parto pretérmino.

e  Estudio BESIDE

e  Estudio ANALIA

e Histerosonosalpingografia vs Histerosalpingografia.

e Estrategia de nuevo método de cribado de diabetes gestacional

e Estudio ganglio centinela con verde indiocianina en canceres de endometrio y cérvix

e Valoracion de los factores de riesgo en relacién a la muerta fetal anteparto a termino

e Sistemas de induccién al parto: estudio comparativo métodos mecdnicos vs
farmacoldgicos.

—— NUESTRO PROYECTO

e Ofrecemos una formacion médico-quirurgica amplia en todas las facetas de nuestra
especialidad, especialmente en Cirugia Minimamente Invasiva.

e  Obstetricia: Plan de parto. Parto humanizado. Piel con piel. Promocidn lactancia.

° Ensefiamos la atencién centrada en el paciente, con habilidades de comunicacion y
empatia.

e Elaboracion de proyectos para mejora en: Calidad. Accesibilidad. Humanizacién. Seguridad

e Nos importa mucho la faceta humana del trabajo del médico.
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