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HOJA DE RECOMENDACIONES TRAS 

BIOPSIA HEPÁTICA PERCUTÁNEA 

______________________________________ 

 

 Evite hacer ejercicio físico en las próximas 48 horas, siendo recomendable el 
reposo relativo durante 7 días.  

 

 

 Debe evitar tomar en los próximos 3 días: aspirina, antiinflamatorios, 
antiagregantes (Adiro®, Tromalyt®, Tiklid®, Disgren®, Iscover®, Plavix®, etc.), 
anticoagulantes (Sintrom®, Hibor®, Clexane®, etc.), salvo indicación contraria de 
su especialista. 

 

 

 En las próximas horas puede observar dolor leve, por lo que puede tomar su 
analgésico habitual. Si el dolor no cede o empeora clínicamente con mareo, 
sudoración, dificultad para respirar, fiebre inexplicable, etc., debe acudir al 
Servicio de Urgencias con el informe de la exploración.  

 

 

 

 

SERVICIO DE APARATO DIGESTIVO 


