
I JORNADA DE 

ACTUALIZACIÓN 

EN GOTA E 

HIPERURICEMIA

Claves de Manejo 

para 

Médicos Clínicos

COMITÉ CIENTÍFICO Y ORGANIZADOR

• Dra. Teresa Navío Marco 

Jefa de Reumatología HUIL

• Dr. Enrique Calvo Aranda 

F.E.A. Reumatología HUIL

• Dr. Juan Carlos Hermosa Hernán

Médico de Familia C.S. Las Ciudades

HOSPITAL UNIVERSITARIO

INFANTA LEONOR

SALÓN DE ACTOS

OBJETIVOS:

Ampliar y profundizar el

conocimiento de los profesionales

dedicados a la atención de

personas con gota o hiperuricemia, para

facilitar su manejo.

Se abordarán, con teoría y práctica, los

diferentes apartados de la enfermedad en

base al conocimiento disponible, juntando

consensos y guías con consejos de expertos.

DIRIGIDO A:

Médicos de Familia de la Comunidad de

Madrid

Solicitada la acreditación a la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias 

de la Comunidad de Madrid con fecha 18 de 
noviembre de 2019, para las siguientes profesiones: 

Medicina

Sede

Hospital Universitario Infanta Leonor 

C/ Gran Vía del Este, 80

28031 Madrid (Villa de Vallecas)

www.comunidad.madrid/hospital/infantaleonor

Cómo llegar

Línea 1 de Metro. Estación ‘Sierra de 

Guadalupe’.  Autobús lanzadera H1

Autobús 54 (desde Atocha). Parada Sierra de 

Guadalupe

Autobús 143 (Desde Plaza Manuel Becerra). 

Parada Sierra de Guadalupe

Tren de Cercanías. Línea  C 2.  Estación 

‘Vallecas’. Autobús H1

COORDINA:

Unidad de Formación Continuada  

Hospital Universitario Infanta Leonor

Actividad avalada por:
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COLABORAN:

https://www.google.es/imgres?imgurl=http://www.grupoalter.es/imgs/logoalter.png&imgrefurl=http://www.grupoalter.es/&docid=bH5aKhepfrxeQM&tbnid=RHO44j8SxogECM:&vet=10ahUKEwi_n7OS3O7lAhWH3OAKHYquBwgQMwhEKAAwAA..i&w=491&h=131&bih=623&biw=1366&q=alter logo&ved=0ahUKEwi_n7OS3O7lAhWH3OAKHYquBwgQMwhEKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.es/imgres?imgurl=https://media.licdn.com/dms/image/C560BAQEgxs2UkBSE4w/company-logo_200_200/0?e%3D2159024400%26v%3Dbeta%26t%3DEzYXj-LpUqacQ_u2B1fZCFqrHHfErVaqWX2792CK4lI&imgrefurl=https://ar.linkedin.com/company/lcasa&docid=xvo3qoYGK2JdNM&tbnid=KSYBmJ0MDtu6aM:&vet=10ahUKEwjy8uu6utbmAhWxo3EKHdkoDp8QMwhBKAAwAA..i&w=200&h=200&bih=623&biw=1366&q=lca pharmaceutical logo&ved=0ahUKEwjy8uu6utbmAhWxo3EKHdkoDp8QMwhBKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.semfyc.es/wp-content/uploads/2016/05/logo_somamfyc-1.jpg&imgrefurl=https://www.semfyc.es/federadas/somamfyc/&docid=O0OafsIMqsLI8M&tbnid=2DoUWFCEFROI9M:&vet=10ahUKEwj2gIyI4sTmAhXlQEEAHa8lDxsQMwhAKAAwAA..i&w=1181&h=1181&bih=623&biw=1366&q=logo somamfyc&ved=0ahUKEwj2gIyI4sTmAhXlQEEAHa8lDxsQMwhAKAAwAA&iact=mrc&uact=8


LUGAR DE CELEBRACIÓN

Hospital Universitario Infanta Leonor (HUIL)

Pabellón A (Color azul) – Planta Baja

Salón de Actos

FECHA Y HORARIO

6 de febrero de 2020 de 16:00 a 20:00 horas

INSCRIPCIÓN:

Enviar solicitud de inscripción a la Unidad de

Formación Continuada Hospital Universitario

Infanta Leonor por correo electrónico a la

siguiente dirección:

gestcon.hvll@salud.madrid.org

Datos a indicar: 

•Nombre y apellidos

•NIF

•Titulación académica

•Centro de trabajo

•Categoría

•Teléfono de contacto

•E-mail

La confirmación de admisión al curso será 

vía e-mail, por riguroso orden de inscripción

PROGRAMA:

16:00 – 16:10 h. Bienvenida y presentación

• Dña. Carmen Pantoja Zarza. Directora Gerente HUIL

• Dña. Marta Sánchez-Celaya del Pozo. Gerente 

Asistencial de A.P.

• Dña. Dulce Ramírez Puerta. Directora de Continuidad 

Asistencial HUIL

• Dña. Mª Teresa Navío Marco. Jefa de Reumatología 

HUIL

• D. Juan Carlos Hermosa Hernán. Grupo de Trabajo de 

Enfermedades Reumatológicas de la SemFYC

• D. Enrique Calvo Aranda. F.E.A. Reumatología HUIL y 

Grupo de Estudio de Artropatías Cristalinas de la SER 

(GEACSER)

16:10-16:30 h. Definiciones, epidemiología. La artritis 

más frecuente 

• Hiperuricemia vs gota

• Prevalencia nacional

• Morbimortalidad y consumo de recursos

Dra. Diana Peiteado

16:30 – 16:50 h. Etiopatogenia. Depósito cristalino y 

autoinflamación

• Origen del depósito: fallo en eliminación vs. 

sobreproducción

• Genética vs. alimentación

• Autoinflamación y NETosis

Dra. Mercedes Jiménez Palop

16:50 – 17:10 h. Clínica. Mucho más que una artritis 

• Afectación articular y extraarticular, comorbilidades

• Diagnóstico diferencial con la artritis psoriásica

• Secuelas y consecuencias sociolaborales

Dr. Enrique Calvo

17:10 - 17:30 h. Diagnóstico I. Clínica y microscopio

• Importancia de una buena historia

• Interpretación y manejo de valores analíticos

• Diagnostico con y sin microscopio

Dres. J.C. Hermosa y A. Villalba

17:30 – 17:50 h. Diagnóstico II. Pruebas de imagen

• Radiología convencional

• Ecografia

• Otras técnicas: RMN, TAC y TCDE

Dr. Eugenio de Miguel

17:50 – 18:10 h. Tratamiento, seguimiento. 

Patología reversible

• Tratamiento del ataque y del depósito

• Influencia de comorbilidades y fármacos

• Claves para el seguimiento y cuándo derivar

Dr. David de la Rosa

18:10 – 19:50 h. TALLERES INTERACTIVOS. Café 

con el experto

Dres. Calvo, Prada, De Miguel, Peiteado, Jiménez 

Palop, Villalba, Hermosa, De la Rosa

19:50 – 20:00 Conclusiones, debate y cierre

Nº DE PLAZAS: 200

Unidad de Formación Continuada 
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR - HOSPITAL VIRGEN DE LA TORRE

Le informamos que sus datos personales son tratados con la finalidad de informar y gestionar las
diferentes acciones formativas, y serán conservados durante el tiempo necesario para cumplir con
la normativa vigente aplicable. El Responsable del Tratamiento es el Hospital Universitario Infanta
Leonor, con domicilio en Avda. Gran Vía del Este, 80, Madrid 28031, cuyo delegado de Protección
de Datos es el “Comité DPD de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid”, con
domicilio en Plaza Carlos Trías Beltrán nº7, Madrid 28020. La base jurídica que legitima el
tratamiento es la existencia de una relación contractual, respaldada por el Reglamento (UE)
2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016 (art. 6.b), la Ley 44/2003,
de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones sanitarias, el Decreto 65/2000, de 13 de
abril, de la Consejería de Sanidad, por la que se crea la Comisión de Formación Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid y se regula su composición y funcionamiento,
así como la demás legislación vigente en materia laboral y docencia. Sus datos no serán cedidos,
salvo en los casos obligados por Ley. Podrá ejercer sus derechos de acceso, rectificación,
supresión, oposición, limitación del tratamiento y portabilidad, en la medida que sean aplicables,
a través de comunicación al Responsable del Tratamiento, gestcon.hvll@salud.madrid.org,
concretando su solicitud, junto con su DNI o documento equivalente en caso de no hacerlo desde
un email corporativo. Asimismo, le informamos de la posibilidad de presentar una reclamación
ante la Agencia Española de Protección de Datos.

FECHA LÍMITE DE INSCRIPCIÓN

Hasta el 3 de febrero de 2020 

o completar aforo

DOCENTES:

Dr. Enrique Calvo Aranda. H.U. Infanta Leonor

Dr. David de la Rosa Ruiz. H.U. Ramón y Cajal

Dr. Eugenio de Miguel Mendieta. H.U. La Paz

Dr. J. Carlos Hermosa Hernán. C.S. Las Ciudades

Dra. Mercedes Jiménez Palop. H.U. Puerta de Hierro

Dra. Diana Peiteado López. H.U. La Paz

Dr. Alejandro Prada Ojeda. H.U. de Torrejón

Dr. Alejandro Villalba Yllán. H.U. La Paz

mailto:gestcon.hvll@salud.madrid.org

