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Fecha de celebración
13 de septiembre de 2019.

Sede del Curso
Salón de Actos del Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid.
Gran Vía de Este nº 80 - Madrid.

Descripción del Curso
Curso destinado a profesionales médicos (cirujanos ortopédicos, cirujanos plásticos y
rehabilitadores) y a fisioterapeutas o terapeutas ocupacionales interesados en la cirugía
de mano y su rehabilitación. En el Curso se tratarán y revisarán adelantos y novedades
en el tratamiento quirúrgico y rehabilitador de la mano, muñeca y cirugía nerviosa.
La Jornada se divide en 4 grupos de charlas en cada una de los cuales se tratará una
patología específica. Las ponencias las realizarán especialistas nacionales (de forma
presencial) o internacionales (mediante conexión online) con experiencia en el tema
a desarrollar. También se realizarán 5 ponencias en las que se abordarán
novedades en implantes de compañías punteras en cirugía de mano y
microcirugía.

Inscripción
Inscripción temprana (antes del 30 de mayo): 160 � + IVA
Inscripción después del 30 de mayo: 210 � + IVA
Inscripción on-line: 50 � + IVA

Infanta Leonor
Hospital Universitario

Hospital Virgen
de la Torre
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ORGANIZACIÓN DEL CURSO
Equipo Multidisciplinar de Cirugía de Mano

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
Servicio de Rehabilitación

Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

DIRECTORES
Fernando Corella

Montserrat Ocampos

COMITÉ ORGANIZADOR
Belén Barrero

Maribel Carnicer
Elena Cátedra

Blanca Del Campo
Rosalía De Dios

Ricardo Larrainzar
María San Juan

AUSPICIOS CIENTÍFICOS:
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PONENTES NACIONALES

Dr. Jaime Alonso. Unión de Mutuas. Valencia

Dr. Eduardo Blanco. H. Clínico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza

Dr. Vicente Carratalá. H. Quirónsalud. Valencia

Dr. Joaquim Casañas. H. Univ. de Bellvitge. TraumaUnit. Barcelona

Dra. Elena Cátedra. H. Univ. Infanta Leonor. Madrid

Dr . Pedro J. Delgado. H. Univ. HM Montepríncipe. Madrid

Dr. Francisco Del Piñal. I. de Cirugía Plástica y de la Mano Dr. Piñal. Madrid - Santander

Dra. Mercedes Díaz . H. Univ. La Paz. Madrid

Dra. Mireia Esplugas. Clínica Activa Mutua, Tarragona. Institut Kaplan. Barcelona

Dra. Aina Far Riera. H. Univ. Son Llàtzer. Palma de Mallorca

Dra. Eva Guisasola. H. Quirónsalud. Valencia

Dr. Pau López-Osornio. Mutua Universal. C. Médico Teknon-Quirón. Barcelona

Dr. Alex Lluch. H. Univ. Vall d´Hebron. Institut Kaplan. Barcelona

Dr. Francisco Martínez. H. Univ. Virgen de la Arrixaca. H. Mesa del Castillo. Ibermutuamur. Murcia

Dra. Pilar Pradilla. H. Vithas Nisa. Instituto Narakas. Sevilla

Vicenç Punsola. Hand Therapy BCN. Barcelona

Dr. Ignacio Roger. H. Fremap. H. Ruber Internacional. Madrid

Dr. Roberto Sánchez Rosales. Unidad de Cirugía de la Mano y Microcirugía (GECOT). Tenerife

Dª. María San Juan. H. Univ. Infanta Leonor. Madrid

PONENTES INTERNACIONALES

Dr. J. Henk Coert. Erasmus Medical Center. Rotterdam, Netherlands

Dr. Jonathan E. Isaacs. VCU Medical Center. Virginia, EEUU

Dr. Donald Lalonde. Division of Plastic Surgery. Saint John Regional Hospital, Saint John

St. Joseph's Hospital. Saint John. Canadá

Dr. Gustavo Mantovani. Sao Paulo Hand Center. H. Beneficència Portuguesa. Sao Paulo, Brasil

08:45-09:00 h.

09:00-09:10 h.

09:10-09:25 h.

09:25-09:40 h.

09:40-09:50 h.

09:50-10:00 h.

10:00-10:30 h.

10:30-10:45 h.

10:45-11:00 h.

11:00-11:15 h.

11:15-11:30 h.

11:30-12:00 h.

12:00-12:15 h.

12:15-12:30 h.

12:30-12:45 h.

12:45-13:15 h.

13:15-13:30 h.

13:30-13:45 h.

Recogida de información 

Presentación del curso y bienvenida

Primer grupo: WALANT / FLEXORES

Outcome en el tratamiento de lesiones tendinosas
Dr. Roberto Sánchez Rosales

Biomecánica en la reparación tendinosa
Dr. Jaime Alonso

Rehabilitación activa temprana en las lesiones de tendones flexores
Dra. Elena Cátedra

Actualización en la terapia de mano de las lesiones de tendones flexores
Dª. María San Juan 

Walant: Técnica, ventajas e indicaciones
Dr. Donald Lalonde

Cómo introducir la técnica Walant en la práctica hospitalaria
Dra. Aina Far Riera

Discusión

NOVEDADES EN IMPLANTES

DEPUY SYNTHES JOHNSON & JOHNSON  I  Dr . Pedro J. Delgado

ZIMMER-BIOMET / SERHOSA  I  Dr. Joaquim Casañas

Café

Segundo grupo: MANO TRAUMÁTICA / RECONSTRUCTIVA

Reconstrucción del pulgar no vascularizada
Dr. Eduardo Blanco

Colgajos para defectos en mano
Dr. Ignacio Roger

Trasplantes vascularizados pie a mano
Dr. Francisco Del Piñal

Trasplantes no vascularizados pie a mano
Dr. J. Henk Coert

Rehabilitación en mano catastrófica
Dra. Eva Guisasola

Discusión

NOVEDADES EN IMPLANTES

PRIM  I  Dra. Mercedes Díaz

MEDARTIS / ORBIMED  I  Dr. Pau López-Osornio

Comida

Tercer grupo: NERVIO PERIFÉRICO

Monitorización nerviosa intraoperatoria
Dr. Joaquim Casañas

Transferencias nerviosas en lesiones de plexo
Dra. Pilar Pradilla

Transferencias nerviosas para lesiones de nervio periférico
Dr. Francisco Martínez

Rehabilitación en lesiones de nervio periférico
Vicenç Punsola 

"Supercharge"
Dr. Jonathan E. Isaacs

Discusión

NOVEDADES EN IMPLANTES

MEDCOMTECH  I  Dr . Pedro J. Delgado

Cuarto grupo: INESTABILIDADES CARPIANA Y RADIOCUBITAL DISTAL

Nuevos conceptos de inestabilidad carpiana
Dr. Alex Lluch

Estabilizadores dinámicos en inestabilidades
Dra. Mireia Esplugas

Inestabilidad longitudinal del antebrazo
Dr. Pedro J. Delgado

Tratamiento inestabilidad RCD
Dr. Vicente Carratalá

Reconstrucción banda oblicua distal
Dr. Gustavo Mantovani

Discusión

13:45-14:00 h.

14:00-14:15 h.

14:15-15:15 h.

15:15-15:30 h.

15:30-15:45 h.

15:45-16:00 h.

16:00-16:15 h.

16:15-16:45 h.

16:45-17:00 h.

17:00-17:15 h.

17:15-17:30 h.

17:30-17:45 h.

17:45-18:00 h.

18:00-18:15 h.

18:15-18:30 h.

18:30-18:45 h.


