
 

 

 

 

GUÍA DE ACOGIDA MIR PARA ESTE SERVICIO 
Plan Individual de formación de Medicina Intensiva 

 

Tutoras: Dra. Ana Mª Abella Álvarez, Dra. Beatriz Lobo Valbuena 

 

SESIONES CLÍNICAS DIARIAS 

· Dos sesiones asistenciales diarias en la sala de reuniones de la U.C.I. de 8:05 

a 8:40 y de 13:00 a 14:00 horas 

· 1ª para organización del trabajo diario y transmisión del cambio de guardia. 

Asignación de los pacientes entre los miembros del equipo. El R3 siempre 

valorará el paciente junto con un adjunto. Durante la primera mitad del R4 

también valorará el paciente junto con un adjunto. Durante la segunda mitad 

de R4 y durante el año de R5 el residente tendrá asignado pacientes por si 

solo, con un adjunto de referencia para realizar consultas.  

· 2ª para valoración y toma de decisiones por el equipo asistencial de todos los 

enfermos ingresados en la Unidad; así como de aquellos del Proyecto UCI sin 

paredes. Este pase también permite diseñar el plan de cada uno de los 

pacientes de cara a la guardia.  

 

SESIONES CLÍNICAS SEMANALES 

· Sesiones específicas del Servicio de Medicina Intensiva los miércoles de 8:40 

a 9:20 h, acreditadas por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (desde enero 2009) en las 

que el residente participará de forma activa tanto como docente como 

discente.  

· Tipos de sesiones:  

1. Bibliográficas. Revisión de artículos. Lectura crítica de artículos  

2. Pro/contra sobre los temas que haya controversia en el día a día  

3. Monográfica de actualización sobre un tema  

4. Actualización en un área determinada tras la lectura de revistas de ese 

campo  

5. Protocolos. Ensayos. Estudios en marcha.  

6. Comunicación sobre conocimientos adquiridos en cursos asistidos.  

7. Sesiones mixtas/externas/multidisciplinares 
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SESIONES CLÍNICAS SEMANALES 

· Sesión general hospitalaria: 2 viernes de cada mes de 8:15h a 9:00h.  

· Asistencia anual con participación activa, mediante envío de postres o 

comunicaciones orales del médico Residente en el congreso anual de Medicina 

Intensiva de la Sociedad Madrileña de Medicina Intensiva (SOMIAMA), el 

congreso anual de la Sociedad Española de Medicina Intensiva (SEMICYUC) y 

el congreso anual de la Sociedad Europea de Medicina Intensiva (ESICM). 

Incentivamos a nuestros residentes a formar parte de los grupos/equipos de 

trabajo dentro de cada una de las sociedades (incluido ser representante de 

residentes dentro de cada una de las sociedades).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha: marzo 2022 
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