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   UNIDAD DE UROLOGÍA. CONSULTAS EXTERNAS   
 

PREPARACIÓN PREVIA A LA 
REALIZACIÓN DE UN ESTUDIO 
URODINÁMICO 
 
EL DÍA ANTERIOR A LA PRUEBA: 
 
ü Póngase un enema de limpieza (enema Casen de 250 cc) la 

noche anterior al estudio. 
 
EL DÍA DE LA PRUEBA: 
 
ü Acudirá el día de la cita a la segunda planta en Bloque I 

(Urología) 30 minutos antes de la instilación. Informar al personal 
administrativo de su presencia. Espere a que le llamen. 

ü Deberá traer el consentimiento informado leído y firmado. 
ü No es necesario acudir en ayunas. 
ü Acudirá con ganas de orinar. Beba 2 vasos grandes de agua dos 

horas antes y no orine. 
ü Deberá tomar la siguiente medicación: ciprofloxacino 500 mg 1 

comprimido cada 12 horas el día del estudio y el siguiente. 
ü El estudio tendrá una duración aproximada de 30-60 minutos. 

 
 
 

Si en los días previos a la realización de la prueba no pudiera acudir a la 
cita por cualquier motivo rogamos que lo notifique al Servicio de Admisión 
del Hospital (Teléfono: 91.191.20.00)                            


