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Henares en julio de 2018 

   UNIDAD DE UROLOGÍA. CONSULTAS EXTERNAS   
 
PREPARACIÓN DEL PACIENTE PARA 
INSTILACIÓN ENDOVESICAL CON BCG 
 
EL MISMO DÍA DE LA PRUEBA: 
 
ü Disminuir al máximo el consumo de líquidos 4 horas antes de la 
instilación. 
ü No es necesario que acuda en ayunas. 
ü Tomará un antibiótico, según prescripción médica. 
ü Acudirá el día de la cita a la segunda planta en Bloque I 
(Urología) 

 
TRAS LA PRUEBA: 

 
ü No orinar durante las dos horas siguientes a la instilación. 
ü No beber durante esas dos horas. 
ü Es aconsejable, durante esas dos horas, que cambie de posición 
varias veces, con el fin de que el medicamento llegue a todas las 
zonas de la vejiga. 
ü Mantener reposo relativo las dos horas siguientes. 
ü Orinar sentado durante las 6 horas siguientes. 
ü Lavarse los genitales y las manos después de cada micción. 
ü Beber abundantes líquidos, pasadas las 2 horas desde la 
administración del producto. 
ü Tomará un antibiótico hasta el día siguiente de la instilación, 
según prescripción médica. 

 
Si en los días previos a la realización de la prueba no pudiera acudir a la 
cita por cualquier motivo rogamos que lo notifique al Servicio de Admisión 
del Hospital (Teléfono: 91.191.20.00)                            


