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Ectropion

La informacién de esta pagina ha sido elaborada por los facultativos especialistas del servicio de
Oftalmologia del Hospital Universitario del Henares. Puede ser utilizada en parte o en su integridad con
necesidad de citar fuentes.



‘;: Hospital Universitario
sauaveaic d€l Henares

El Ectropion es una patologia palpebral en la que el margen palpebral se gira y se evierte
respecto al globo ocular. El ectropién del parpado inferior es un problema muy frecuente

gue puede aparecer en edades avanzadas.

Causas

El ectropion suele producirse por una relajacion de los tejidos debida al envejecimiento.
También puede producirse por tracciones de la piel secundarias a cicatrices, después de
una paralisis del nervio facial, tras traumatismos e incluso secundario a grandes
tumoraciones de los parpados.

Sintomas

El paciente con ectropion suele presentar irritacion ocular, sensacion de cuerpo extrafio

arenilla), enrojecimiento del margen palpebral y lagrimeo.

Tratamiento

Se pueden utilizar tratamientos médicos y lubricacion ocular para disminuir la
sintomatologia, pero el tratamiento definitivo del ectropidon es quirdrgico, y debe ser

realizado por un oftalmélogo especializado en Oculoplastia.

La cirugia se realiza con anestesia local y de forma ambulante, es decir, sin ingreso

hospitalario.

La cirugia del ectropion permite recuperar la tension horizontal y vertical del parpado para

que éste se coloque adecuadamente sobre el globo ocular para protegerlo.
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