
    

Se le ha realizado una 

paracentesis: 

 
RECOMENDACIONES 

TRAS PARACENTESIS  

   
ENFERMERIA HOSPITAL DE DIA 

Técnica que permite la 

extracción de líquido ascítico 

de cavidad abdominal a través 

de un catéter.  

Léalas atentamente y si le surge 

alguna duda, consúltenos.
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Abstenerse de realizar 

esfuerzos físicos.  

 

Permanecer en reposo 

relativo durante el día 

de la técnica.   

  

        

Acudir al Servicio de 

Urgencias en caso de 

presentar:   

 

aumento de dolor en la 

zona de punción,  

 

fiebre(temperatura 

mayor de 38ºC) 

 

mareo 

 

sangrado persistente  


