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ACTA COMISION DE FARMACIA E INFECCIONES

ASISTENTES:

Santiago Alonso (Director Médico)

M2 Luz Sanchez Gregorio (F.E.A Farmacia Hospitalaria), Presidente de la Comision
Maria Nieves Blazquez (Enfermera Farmacia)

Nuria Gonzalez (Enfermera)

Mar Alonso (F.E.A. Medicina Interna)

Cristina Chacén (Enfermera M. Preventiva)

Covadonga Garcia (F.E.A. Medicina Interna)

Jests Minaya (Jefe de Equipo Médico) (F.E.A. Geriatria)
Bashir Saiegh Saiegh (F.E.A. Medicina Preventiva)

M2 Reyes Avila (F.E.A. Geriatria)

Christel Terrén (Supervisora Enfermeria)

Celia Laria Campafia (F.E.A. Farmacia Hospitalaria), Secretaria
Sarah Caro Bragado (F.E.A. Medicina Interna)

Se rednen el dia 28 de marzo de 2023 a las 11:30 horas en el Aula A de la planta 3 del Edificio de Hospitalizacion
los asistentes que se relacionan arriba para tratar:

1. Lecturay aprobacién de la Memoria 2022
Se aprueba la Memoria 2022.

2.- Circuito de Farhos Paxlovid

- Disponible linea de prescripcion en Farhos.

- Es necesario leer criterios de prescripcion médica para prescribirlo adecuadamente en MUP.

- Requisito de validacion por responsable de Farmacia en MUP (Celia no tiene acceso de momento. En caso de
necesidad urgente y hasta tener acceso, Celia lo solicitaria al Zendal y M2 Luz validaria al dia siguiente).

3.- Curso formacion 2023
Estado de situacion:

- Ficha cumplimentada por M2 Luz.

- Habra dos ediciones de 10h cada una. Una de ellas dirigida a médicos y otra a enfermeria. Edicion
médicos: 5 dias de 8:30h a 10:30h. Edicién enfermeria: dos dias, uno con 6h de curso y otro con 4 hde
curso.

- Fechas PENDIENTES por definir y el ANEXO donde se especifican los ponentes. PENDIENTE de confirmar
con Alia, Victor y enfermeria Pta. Hierro disponibilidad (M2 Luz, Mar Alonso, Nieves, Christel, Nuria).

- Contenido:

1. Medicina preventiva en patologia infecciosa (Bashir, Cristina. 2h)* P
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2. Microorganismos mds prevalentes y resistencias asociadas en hospitales de media estancia (Alia —
consultar con ella- 2h).

3. Actualizacién y tratamiento en patologia urinaria en un Hospital de Media Estancia (Victor Rojo,
consultar disponibilidad con él).

4. Actualizacién y tratamiento en patologia respiratoria en un Hospital de Media Estancia (Victor Rojo,
consultar disponibilidad con él)*

5. Actualizacién y tratamiento en patologia de piel y partes blandas en un Hospital de Media Estancia.

Actualizacién en toma de muestras y cura de heridas y ulceras (Sarah Caro).

*En el Anexo | se especifica la parte a tratar por Cristina Chacén y Nacho Latorre (enfermero HUPTH)

Se decide por consenso lo especificado en color azul.

4.- Propuesta de objetivos 2023
Los miembros pensaran posibles objetivos para definirlos en la proxima reunion.

5.- Breve informacién sobre camaras de inhalacion, Geslaspan®, Actocortina® y melatonina.
M2 Luz expone la informacién ante los miembros de la Comision. Se da por difundida la informacién entre los
asistentes, que lo comunicaran al resto de compafieros de interés que no sean miembros de la Comision.

- Hay 2 tipos de camaras inhalatorias. En proceso de cambio.

- Gelaspan® - Expansor plasmatico disponible.

- Actocortina = Cambia la denominacion de la sal, pero a efectos de dosis, no hay cambios en la
préactica clinica.

- Melatonina = Se recuerda que, si se quiere incluir algin nuevo farmaco en la GFT, se han de
rellenar los correspondientes documentos disponibles en Intranet = Asistencial = Farmacia.

4.- Ruegos y preguntas
No hay ruegos ni preguntas.

—

reunién a las 12:45 horas.

e
-

Se da por finalizada la

Fdo: M2 Luz Sanchez Gregorio /Presidenta Fdo: Celia Laria Campafia /Secretaria
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ANEXO |

PREVENCION DE LAS INFECCIONES RELACIONADAS CON LA ACTIVIDAD SANITARIA

Responsable: Cristina Chacén. Enfermera Preventiva Hospital Guadarrama
Tiempo estimado: 1h de practica

)
L4

Practica de vigilancia epidemiolégica de un paciente, desde su ingreso al alta, en Selene en la sala de

ordenadores (incidencia de la infeccién) :

Recogida de datos sobre la infeccion

Datos personales

Motivo de ingreso

Infeccion al ingreso:
> Motivo de la infeccién, Muestra/cultivo tomada y fecha
» Antibiéticos empleados...

Infeccidn durante el ingreso:

» Tipo de muestra

Cultivo realizado SI/NO

Microorganismo

Trat2? empirico/antibiograma

» Antibiético empleado (fecha de inicioy fin)

vV V VYV

Infeccidn /colonizacion por un MMR

Factores extrinsecos que pueden intervenir en el desarrollo de una infeccion:
Presencia de vias IV: centra, media o periférica. Fecha y cuidados vias
Sondaje vesical: fecha de inicio y final

Sonda nasogastrica y cuidados

Sonda de gastrostomia (PEG)

Otras ostomias y cuidados

Practica de la toma de muestras de superficies por bioluminiscencia en grupos de 3 en las plantas

Practica de la toma de muestras de la sala blanca de farmacia

Practica de revisién de un antibiograma,, las resistencias, qué grupo de antibiotico seria el idéneo,
entender un volante...

asién

paseo Moline del Rey, 2 por, o
vidarte

28440 Guadarrama - Madrid

TIiE: 918562 003

Fax: 918562057
.;,erend&h@,ua{ﬂ‘“samdmadrid,org



‘;; B Hospital
sawavacid ‘Guadarrama

SEMINARIO: CUIDADOS DEL PACIENTE ADULTO TRAQUEOSTOMIZADO
Responsable: Nacho Latorre. Enfermero unidad de respiratorio HUPHM.
Tiempo estimado 1h

e Cuidados del paciente adulto traqueostomizado

e Tipos de canulas

e Indicaciones de canulas

e Proceso de decanulacion.

Recomendaciones de higiene y desinfeccion de las canulas.

Necesidades: solicitud del seminario a través de direccion de enfermeria HUHPTH. Programar con Nacho las
fechas y horas.

SEMINARIO: LIMPIEZA, DESINFECCION Y CAMBIO DEL MATERIAL RELACIONADO CON TECNICAS

RESPIRATORIAS
Responsable: Nacho Latorre. Enfermero unidad de respiratorio HUPHM.

Tiempo estimado 15 minutos

e Higiene de mascarillas, gafas nasales.
e Sistemas de aspiracion.
e Cambio de humidificadores.

e Uso de aerosoles en habitacion compartida.

Necesidades: solicitud del seminario a través de direccién de enfermeria HUHPTH. Programar con Nacho las

fechas y horas.
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