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03/2023

ACTA COMISION DE FARMACIA E INFECCIONES

ASISTENTES:

M2 Luz Sanchez Gregorio (F.E.A Farmacia Hospitalaria), Presidente de la Comisién
Maria Nieves Blazquez (Enfermera Farmacia)

Nuria Gonzalez (Enfermera)

Mar Alonso (F.E.A. Medicina Interna)

Cristina Chacdn (Enfermera M. Preventiva)

Covadonga Garcia (F.E.A. Medicina Interna)

Jestis Minaya (Jefe de Equipo Médico) (F.E.A. Geriatria)
Bashir Saiegh Saiegh (F.E.A. Medicina Preventiva)

M2 Reyes Avila (F.E.A. Geriatria)

Christel Terrén (Supervisora Enfermeria)

Celia Larfa Campaiia (F.E.A. Farmacia Hospitalaria), Secretaria
Sarah Caro Bragado (F.E.A. Medicina Interna)

AUSENTES:
Santiago Alonso (Director Médico)

Se retnen el dia 4 de mayo de 2023 a las 12:00 horas en el Aula A de la planta 3 del Edificio de Hospitalizacion
los asistentes que se relacionan arriba para tratar:

1. Lecturay aprobacion del acta 2/2023

Se aprueba. Se incluiran las modificaciones indicadas por Cristina Chacdn (sobre el curso, incluidas en el Anexo
1) y se reenviara.

2.- Aprobacién definitiva de objetivos 2023

1. Realizacién de al menos ocho reuniones de la Comision a lo largo del afio 2023.
2. Realizacion de al menos un estudio de utilizacién de antibidticos (y comparativa 2022 VS 2023).
3. Control de la infeccién por SARM (indicador igual o inferior al afio 2022).

4. Continuar con la elaboracién de la guia/esquema de administracién de los medicamentos de los carros
de parada (cuando se haga, habra que incluirlo como anexo).

5. Optimizar el circuito de medicacién aportada.

*Se propone revisar cuidadosamente en el dia a dia el empleo de quinolonas en los pacientes, especialmente

cuando hay otras alternativas terapéuticas disponibles. P
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3.- Ruegos y preguntas

- M2 Luz explica los distintos indicadores de Farmacia y receta del contrato programa.

- Se comenta que por cuestiones de tiempo y organizacion, el curso previsto para 2023 no se hard en junio, se
hara Unicamente una edicion mas adelante (fechas por determinar).

- Se han comunicado algunos problemas de seguridad con el dispositivo de las enoxaparinas. Si surgen mas,
comunicar al Servicio de Farmacia Hospitalaria.

- Las medidas propuestas para optimizar el circuito de medicacién aportada son las siguientes: identificar los
cajetines con unas pegatinas especificas (se enviara correo informativo), que los cajetines de los pacientes se
cambien siempre “enteros” cuando haya cambios de cama o de planta, identificar adecuadamente cada
medicamento aportado (tanto en Farhos como el propio medicamento en si).

Se da por finalizada la reunién a las 12:45 horas.

Fdo: M2 Luz Sanchez Gregorio /Presidenta Fdo: Celia Laria Campafia /Secretaria
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ANEXO |

PREVENCION DE LAS INFECCIONES RELACIONADAS CON LA ACTIVIDAD SANITARIA

Responsable: Cristina Chacén. Enfermera Preventiva Hospital Guadarrama
Tiempo estimado: 1h de préctica + contenido tedrico

ordenadores (incidencia de la infeccion) :

1. Recogida de datos sobre la infeccidn

e Datos personales

e Motivo de ingreso

e Infeccidn al ingreso:
» Motivo de la infeccion, Muestra/cultivo tomada y fecha
» Antibidticos empleados...

e Infeccidn durante el ingreso:

Tipo de muestra

Cultivo realizado SI/NO

Microorganismo

Trat? empirico/antibiograma
» Antibidtico empleado (fecha de inicio y fin)

e Infeccidn /colonizacién por un MMR

v

YV VYV

2. Factores extrinsecos que pueden intervenir en el desarrollo de una infeccion:

e Presencia de vias IV: centra, media o periférica. Fecha y cuidados vias
e Sondaje vesical: fecha de inicio y final

e Sonda nasogastrica y cuidados

e Sondade gastrostomia (PEG)

e Otras ostomias y cuidados

%+ Practica de la toma de muestras de la sala blanca de farmacia

% Practica de vigilancia epidemiolégica de un paciente, desde su ingreso al alta, en Selene en la sala de

% Practica de la toma de muestras de superficies por bioluminiscencia en grupos de 3 en las plantas

% Practica de revisién de un antibiograma, las resistencias, qué grupo de antibidtico seria el idéneo,

entender un volante...
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SEMINARIO: CUIDADOS DEL PACIENTE ADULTO TRAQUEOSTOMIZADO
Responsable: Nacho Latorre. Enfermero unidad de respiratorio HUPHM.

Tiempo estimado 1h

e Cuidados del paciente adulto traqueostomizado

e Tipos de cénulas

e Indicaciones de cénulas

e Proceso de decanulacion.

e Recomendaciones de higiene y desinfeccion de las canulas.

Necesidades: solicitud del seminario a través de direccion de enfermeria HUHPTH. Programar con Nacho las
fechas y horas.

SEMINARIO: LIMPIEZA, DESINFECCION Y CAMBIO DEL MATERIAL RELACIONADO CON TECNICAS
RESPIRATORIAS

Responsable: Nacho Latorre. Enfermero unidad de respiratorio HUPHM.

Tiempo estimado 15 minutos

e Higiene de mascarillas, gafas nasales.

e Sistemas de aspiracion.

e Cambio de humidificadores.

e Uso de aerosoles en habitacién compartida.

Necesidades: solicitud del seminario a través de direccion de enfermeria HUHPTH. Programar con Nacho las
fechas y horas.
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