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INTRODUCCIÓN 

Durante el año 2021 y como consecuencia de la situación de pandemia por la Covid-19, se ha 

continuado con las INSTRUCCIONES DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y NORMAS ORGANIZATIVAS 

PARA PROFESIONALES DEL SERVICIO MADRILEÑO DE LA SALUD DE LA COMUNIDAD DE 

MADRID PARA LA PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN POR NUEVO CORONAVIRUS, dictadas en 

2020 por la Dirección General de Recursos Humanos y Relaciones Laborales del Servicio Madrileño de 

la Salud, para garantizar la seguridad y salud de los profesionales y posibilitar una atención sanitaria 

adecuada a la población. Dentro de estas normas Organizativas, se han ido retomando las actividades 

formativas a excepción de los períodos en donde se han producido brotes imposibilitando la práctica de 

actividades formativas.  

 

Contando con estas medidas organizativas, el Plan de Formación para 2021 se planificó en base a la 

situación epidemiológica previsible, viéndose reducido de manera considerable.  

 
Durante el año 2021, la Comisión de Formación se ha reunido un total de 3 veces para realizar el 

seguimiento del Plan de Formación Continuada tanto del área asistencial como de los cursos 

transversales que van dirigidos a todo el personal del centro. 

 

El Plan de Formación continuada se gestiona en su totalidad a través de la plataforma FOCO tanto para 

la realización de la memoria anual como para la propuesta de actividades formativas para 2022 y 

seguimos solicitando la acreditación de actividades formativas a través de la plataforma informática para 

el registro y la obtención del número de expediente AFOC. Con esto se pretende tener una gestión 

mucho más útil y rápida que permita la acreditación de las actividades formativas de manera más eficaz. 

De hecho durante el año 2021 se ha reducido considerablemente el tiempo transcurrido entre la solicitud 

de acreditación y la resolución de la misma. 

 

CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS 

 

En el mes de agosto y una vez analizados y comprobados los datos de la ejecución del primer semestre 

del PFC/21, desde la Dirección General de Recursos Humanos de la Consejería, se dictaron 

instrucciones para la Detección de necesidades formativas para la elaboración del Plan de formación 

2021.  

A pesar de la modificación en el número de actividades formativas con respecto a 2019 y 2020, los 

objetivos de la Comisión de Formación continuada se han cumplido en su totalidad, con un porcentaje 

de acreditación del 71.43% de las actividades planificadas. Así mismo, todos los expedientes cuentan 

ya con su acreditación correspondiente. 

 MEJORAS IMPLANTADAS 

Se han planificado todas las actividades teniendo en cuenta las propuestas realizadas por los 

trabajadores en cuanto a la facilidad para la asistencia a las actividades formativas, habiéndose 

programado en horarios que se ajustan, en la medida de lo posible, a las necesidades organizativas del 

hospital y a las circunstancias epidemiológicas. 
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SEGUIMIENTO Y EJECUCIÓN DEL PLAN DE FORMACIÓN CONTINUADA 

AÑO 2021. 
 

 
 ACTIVIDADES SIN O CON OTRA FINANCIACIÓN 

 

 
 
 ACTIVIDADES CON FINANCIACIÓN:  

 

 
 

 
Con respecto al Plan de Formación  de los 14 cursos planificados, se han ejecutado el 100%.  

 
A continuación se presentan las actividades realizadas en cada una de las Divisiones: enfermería, 

médica y de Gestión y SS GG. 

 
Los datos referentes a la asistencia a congresos y jornadas, corresponden a todas las divisiones. 

ASISTENCIA A JORNADAS / CONGRESOS 
 

HERBANIA LABRADA, Y. ESCOLANTE CASTRO, O; LEÓN GARCÍA, A; VELASCO GARCIA-

CUERVAS, J. SOLERA GOMEZ, A; 2º CONGRESO MULTIDISCIPLINAR COVID-19 DE LAS 

SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE ESPAÑA. 12 a 16 abril de 2021. Asistentes 5. 
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LABRADOR DOMINGUEZ, MJ; GARCIA GONZALEZ, C; LARIA CAMPAÑA, C; XXV JORNADAS 

INTERNACIONALES DE NUTRICIÓN PRÁCTICA. XIV CONGRESO INTERNACIONAL DE LA 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE DIETÉTICA Y CIENCIAS DE LA ALIMENTACIÓN. Madrid. 20, 21 y 22 de 

abril de 2021. Asistentes 1. 

 

MINAYA SAIZ, J; CARRILLO ALCALÁ, M E; DOMINGUEZ DE PABLOS, G; CARO BRAGADO, S; 

ALONSO MARTIN, MDSY DM; SANCHEZ GREGORIO, ML; LABRADA RODRIGUEZ, YH; AVILA 

TATO, MR; GARCIA GONZALEZ, C; ANDRES FERNANDEZ, M; ORY LOPEZ, E; RUIZ 

VALDEPEÑAS, E; ESCOLANTE CASTRO, O; BERTOMEU HERNANDEZ, MT; VELASCO GARCIA-

CUEVAS, J; ALONSO CORRAL, S; GOMEZ CARRACEDO, A; SANCHEZ LECHUGA, E; LARÍA 

CAMPAÑA, C;  II CONGRESO VIRTUAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE GERIATRÍA Y 

GERONTOLOGIA (SEGG) “Nuevos retos para el envejecimiento”. Virtual.2 a 4 de junio de 2021. 

Asistentes 14 

 

LARÍA CAMPAÑA, C; SANCHEZ GREGORIO, ML; CARO BRAGADO, S; ALONSO CORRAL, S; 

ALONSO MARTIN, MSYM; CANDENAS TORRES, Y; VIGIL MUÑOZ DE MORALES, MA; PEREZ 

LOPEZ, MA; MAROTO GOZALO, MJ; MORENO SAIZ, AI. 65 CONGRESO NACIONAL DE LA 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE FARMACIA HOSPITALARIA: “Formando equipos, sumando valor”. Virtual. 

20 a 22 de octubre de 2021. Asistentes 10. 

 

LABRADA RODRIGUEZ, YH; ENDORET SIMPOSIO. Medicina regenerativa en Traumatología. Virtual. 

3 y 4 de junio de 2021. Asistentes 1. 

 

HERRERA MONJE, M; VIDAL CARMONA, E; SEMINARIO UNIVERSIDAD CAMILO JOSÉ CELA. 

Escuela de Cuidadores Hospital Guadarrama. Virtual. 24 de noviembre de 2021. Asistentes 2. 

 

BARBAS MONJO, MA; VELASCO GARCIA-CUEVAS, J; CUENCA ZALDIVAR, JN. XIII SIMPOSIO 

NACIONAL DE ÚLCERAS POR PRESIÓN Y HERIDAS CRÓNICAS. GNEAUPP.  Toledo.10 a 12 de 

noviembre de 2021. Asistentes 1. 

 

LABRADOR DOMINGUEZ, MJ; I CONGRESO DE CUIDADOS: La enfermería más allá del COVID. 

Virtual, 28 al 30 de septiembre de 2021. Asistentes 1. 

 

BARBAS MONJO, MA; TOMÉ SÁNCHEZ, E; SIMPOSIO DEL ABORDAJE DEL PIÉ DIABÉTICO. 

European Accreditation Council for Continuing Medican Education (EACCME) Virtual. 12 de marzo de 

2021 Asistentes 2. 

 

LABRADOR DOMINGUEZ, MJ; VII EDICIÓN SEMINARIO INTERNACIONAL DE SEGURIDAD DEL 

PACIENTES Y EXCELENCIA CLÍNICA. Universidad Quirón Salud y Hospital Universitario Fundación 

Jiménez Díaz. Virtual. 5 de octubre de 2021. Asistentes 1. 
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CHACÓN BARCAIZTEGUI, C; ORDOÑEZ LEON, G. XXI CONGRESO NACIONAL y X 

INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA PREVENTIVA, SALUD PÚBLICA Y 

GESTIÓN SANITARIA (SEMPSPGS). Santander. 22, 23 y 24 de septiembre de 2021. Asistentes 1. 

 

CONDE RODRÍGUEZ, R; JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN DE PROCEDIMIENTOS Y TÉCNICAS 

PARA FISIOTERAPEUTAS. Virtual. 4 de julio de 2021. Asistentes 1. 

 

LABRADA RODRIGUEZ, Y; 59º CONGRESO NACIONAL SERMEF. 1ER CONGRESO 

IBEROAMERICANO DE REHABILITACIÓN. Murcia, 27 a 30 de octubre de 2021. Asistentes 1. 

 

CARRILLO ALCALÁ, M.E. II CONGRESO VIRTUAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE GERIATRIA 

Y GERONTOLOGIA (SEGG). 2 al 4 de junio. Asistentes 13 

 

LABRADA RODRIGUEZ, Y.H; V JORNADA DE FORMACIÓN Y ACTUALIZACIÓN EN SARCOMA DE 

PARTES BLANDAS Y DE LOS HUESOS. Webinar on line. Hospital Universitario Clínico San Carlos, 

del 13 al 20 de diciembre de 2021. Asistentes 1. 

 

VELASCO GARCIA CUEVAS, J; IX JORNADAS DE ÉTICA ASISTENCIAL “LEY EUTANASIA: TRES 

MIRADAS DE UN PROBLEMA ACTUAL. 9 de marzo de 2021. Asistentes 1. 

 

LEÓN GARCÍA, A. JORNADA VIRTUAL DE ACTUALIZACIÓN EN SARS-COV-2 Y COVID-19 EN 

MADRID. UN AÑO DESPUÉS: CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO. 28 de abril de 2021. 

Asistentes 1. 

 

LEÓN GARCÍA, A. II JORNADA DE GERIATRÍA TRANSVERSAL. 19 de noviembre de 2021. Asistentes 

1. 

 

REY BENAYAS, C; IX JORNADAS DE HUMANIZACIÓN “Más corazón en las manos”. Virtual. 9 de 

marzo de 2021. Asistentes 1. 

 

REY BENAYAS, C; XIII JORNADAS SOBRE ALZHEIMER. Centro de Humanización de la Salud. Tres 

Cantos (Madrid). 14 y 15 de abril de 2021. Asistentes 1. 

 

VARELA ALVAREZ, A; CONGRESO NACIONAL DE INGENIERIA HOSPITALARIA. Asociación 

Española de Ingeniería Hospitalaria. Gijón. 27 a 29 octubre de 2021. Asistentes 1. 

 

BELTRÁN GARCIA, R; VIII CONGRESO DE LOGÍSTICA HOSPITALARIA. Centro Español de 

Logística. Madrid. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 16 y 17 de noviembre de 2021. 

Asistentes 1. 

 

BELTRÁN GARCIA, R; XIII CURSO DE GESTIÓN DE PROYECTOS. Sociedad Española de Directivos 

de la Salud (SEDISA). Janssen. Eurofórum El Escorial. 21 y 22 de octubre de 2021. Asistentes 1. 
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SESIONES GENERALES  

Sesión Nº horas participantes 

Estilo y comunicación con el paciente 1 25 

Resultados encuesta de satisfacción 2020 1 17 

Pacto de gestión objetivos por planta 1 12 

Presentación encuesta sobre valores 14 118 

Empatía y comunicación con el paciente 1 25 

Plan de comunicación y manual de estilo 1 47 

Contrato programa 4 45 

 

PLAN DE APOYO EMOCIONAL AL TRABAJADOR 

Sesión Nº horas participantes 

Introducción a la reducción del estrés 3 19 

Herramientas de comunicación pacientes y familia 1 12 

Piloto Automático vs conciencia 1 9 

La conciencia en la respuesta al estrés 1 10 

Estrategias de comunicación 4 7 

Cuidado emocional del profesional 2 15 

 

DIVISIÓN ENFERMERÍA 
 

La ejecución del Plan de formación se ha visto alterado debido a las situaciones epidemiológicas que 

se han producido durante el año 2021 como consecuencia de los distintos brotes producidos por la 

Covid-19 habiendo estado suspendidas todas las actividades docentes durante algunos períodos. Por 

tanto, se han ido modificando las fechas programadas y todas las actividades se han ido realizando a 

lo largo del año. Desde la división de enfermería se han organizado un total de: 

     7  cursos Plan de formación de las profesiones sanitarias 

   10  cursos fuera Plan de formación 

 462 Talleres - Sesiones de planta   

 168 Talleres – Sesiones generales 

 

El número de asistentes y de horas facilitadas para la realización de actividades formativas, tanto fuera 

del centro como de los promovidos por la dirección de enfermería, se recogen en el siguiente cuadro:   

 

 ASISTENCIA A CURSOS 
HORAS DOCENCIA 

facilitadas 

En el centro 
Fuera del 

Centro 
En el centro 

Fuera del 

Centro 

222 91 1244.5 1819.5 
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Durante el año 2021 y debido a la pandemia por la Covid-19, alguno de los cursos que se han realizado 

han sido a través de videoconferencia ajustando el aforo a la capacidad máxima permitida. 

Los cursos Organizados desde la Dirección de Enfermería, dentro del Plan de Formación Continuada, 

han sido:  

 

Cursos horas Asistentes valoración 

Actualización de la observación en Higiene de Manos según modelo de la 

OMS ed 1/2021 
8 13 8.88 

Taller de Soporte Vital básico ed 1/2021 10 14 9.50 

Atención interdisciplinar al paciente paliativo ed 1/2021 8 16 8.33 

Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación 

de impulsores ed 1/2021 
8 11 9.11 

Movilización del paciente neurológico y traumatológico. Metrodo DOTTE 

ed 1/2021 
7 12 9.75 

Rehabilitación basada en el aprendizaje motor ed 1/2021 18 13 9.46 

Autocuidado emocional para la mejora del cuidado de los pacientes. 

Meditación basada en el Mindfulness ed 1/2021 
12 11 9.27 

 

El grado de satisfacción global de los cursos ha sido del 9.19 puntos. 

 

Además de los cursos del Plan de Formación continuada del personal sanitario, se han realizado otros 

cursos/sesiones organizados por otras direcciones en los que ha participado el personal de enfermería 

tales como: 

 

CURSOS 2021 Nº ALUMNOS 
Duración 

horas 
Fecha 

Plan Formación de Tutores 10 12 15 a 22 septiembre 2021 

Dietética y Nutrición Cod 2021CE6151 4 5 
14, 16 y 18 de junio de 

2021 

Movilización de pacientes. SPRL 10 1 22 junio de 2021 

Plan de autoprotección 4 0.30 15 de marzo de 2021 

Plan de autoprotección 33 0.30 21 de abril de 2021 

Plan de comunicación y manual de estilo 47 1 12 de abril de 2021 

Construyendo interculturalidad en el ámbito de la salud 4 4 14 de junio de 2021 

Iniciación nuevo modelo EFQM 2020 Plataforma 

evaluación digital 
4 5 8 de abril de 2021 

Riesgos y medidas preventivas en el puesto de trabajo. 

Farmacia. SPRL 
7 1 19 de abril de 2021 

Riesgos y medidas preventivas uso PVD’s 5 1 22 de marzo de 2021 

Manipulación de cargas (2 cursos) 23 3 21 y 22 de junio de 2021 

 

Se han realizado los siguientes talleres y sesiones de enfermería que corresponden a objetivos 
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específicos de la Dirección.  

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres 

División de Enfermería 

Sesiones Nº horas Participantes 

Sesiones personal nueva incorporación (Higiene de Manos, 

Intervención mínima tabaquismo, ética) 
14 82 

Entrega política hospitales sin humo 12 16 

Sesiones generales 71 662 

Sesiones farmacia, medicamentos biopeligrosos 17 109 

Seguridad: Cuidados del sondaje vesical 6 55 

Seguridad: Nutrición en el paciente COVID. Deterioro de la deglución 10 97 

Seguridad: Difusión  Plan de Seguridad del paciente 13 113 

Seguridad: Deterioro de la Deglución y niveles dieta progresiva 10 72 

Seguridad: precauciones de seguridad brote COVID 15 119 

Seguridad: aplicación CISEM 11 95 

Seguridad: Sesiones en planta: Heridas cutáneas crónicas 11 58 

Seguridad: Sesiones en planta: caídas/sujeciones mecánicas 11 111 

Seguridad: Uso seguro de medicamentos y estupefacientes 17 92 

Seguridad: Protección de datos 1 13 

Seguridad: Manejo del ecógrafo 2 10 

Seguridad: Sesión manejo equipos oxigenoterpia, aerosolterapia,  5 46 

Seguridad: sesión manejo eco doppler índice tobillo-brazo 5 26 

Sesiones SPRL: uso adecuado de EPIS 2 18 

Sesiones SPRL: riesgos biológicos 2 17 

Rondas de seguridad 5 54 

Sesiones de ruido 4 44 

Sesiones Difusión procedimientos 2 111 

Sesiones Proyecto 5s nuevo sistema almacenaje 10 93 

Sesiones Proyecto 5s farmacia 1 8 

Sesiones huellas carbono digital 8 32 

Sesiones Formación PIXYS 15 127 

Sesiones protocolos y actuación mantenimiento 1 12 

Sesiones video autoexploración mamaria 11 85 

Sesiones video maltrato a la vejez 12 102 

Sesiones sensibilización a la violencia la mayor 3 28 

Sesiones  uso de antisépticos 5 29 

Sesiones calidad modelo asistencial 11 103 

Sesiones calidad Resultados auditoria externa y cumplimentación 

registros 
6 36 

Rondas humanización 6 59 

Sesiones La voz del paciente 13 118 

Sesiones Decisiones compartidas 4 22 
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Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres 

División de Enfermería 

Sesiones   Nº horas Participantes 

Sesiones Buen trato 9 44 

Sesión Difusión Guía BPSO Cuidados centrados en la persona y familia 13 137 

Sesión Estilo de comunicación con el paciente 10 87 

Sesión Herramientas para gestionar la relación de pacientes con 

familiares 
4 19 

Talleres   

Talleres higiene de manos 30 229 

Taller de Precauciones estándar y aislamientos 23 185 

Taller Deterioro de la Deglución y niveles dieta progresiva 10 72 

Taller de RCP 11 136 

Asistencia a cursos impartidos en otros centros      
 

“TERTULIA CON EXPERTOS: IMPLEMENTACIÓN DE PREMs: HERRAMIENTA PANEL-HEALT”. 

Asociación Madrileña de Calidad Asistencial. Comisión de Formación continuada de las Profesiones 

Sanitarias Madrid – Sistema Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-03229.4/2021. Octubre 2021. 

Duración 1.5 horas (0.2 créditos). Curso presencial. Asistentes 1.     

 

“TERTULIA CON EXPERTOS: CÓMO UNIR LA GESTIÓN CLÍNICA CON LA ASISTENCIAL A 

TRAVÉS DEL MODELADO INTEGRAL DE PROCESOS”. Asociación Madrileña de Calidad 

Asistencial. Comisión de Formación continuada de las Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema 

Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-02766.2/2021. Septiembre 2021. Duración 1.5 horas (0.2 

créditos). Curso presencial. Asistentes 1.     

 

“LEAN HEALTHCARE”. Servicio Madrileño de la Salud en colaboración con el Colegio de Ingenieros 

Industriales de Madrid. Diciembre 2021. Duración 5 horas. Curso presencial. Asistentes 1.   

  

ON LINE. “NOCIONES BÁSICAS EN CUIDADOS PALIATIVOS. CSIT-UP. Comisión de Formación 

continuada de las Profesiones Sanitarias de Cantabria. Expediente 07.02.CSAN. Octubre-Noviembre 

2021. Duración 65 horas (2.1 créditos). Asistentes 1.     

 

“ASPECTOS LEGALES EN LA TUTORIZACIÓN DE LOS ALUMNOS DE GRADO”. Hospital 

Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Abril 2021. Duración 5 horas. Presencial. Asistentes 1.    

 

“ANÁLISIS Y VALORACIÓN DE INCIDENTES CRÍTICOS PARA TUTORES”. Hospital Universitario 

Puerta de Hierro Majadahonda. Comisión de Formación continuada de las Profesiones Sanitarias 

Madrid – Sistema Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-00915.7/2021. Mayo 2021. Duración 8 horas 

(1 crédito). Curso presencial. Asistentes 1.     

  

“RESILIENCIA: SUPERACIÓN POSITIVA DE SITUACIONES CRITICAS”. Dirección General de 

Función Pública. Expediente 2021CG031402). Octubre 2021. Duración 15 horas. Curso presencial. 

Asistentes 1.    
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“EL ANÁLISIS DE LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE”. Dirección General de Investigación, Docencia 

y Comunicación. Comisión de Formación continuada de las Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema 

Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-00776.5/2021. Abril 2021. Duración 5 horas (0.7 créditos). 

Curso presencial. Asistentes 1.     

 

“PROGRAMA FORMATIVO DE ACTUALIZACIÓN EN EJERCICIO TERAPÉUTICO”. Consejo 

General de Colegios de Fisioterapeutas. Comisión de Formación continuada de las Profesiones 

Sanitarias Madrid – Sistema Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-00523.4/2021. Abril-julio 2021. 

Duración 67 horas (8 créditos). Curso presencial (Aula virtual). Asistentes 1.     

 

“GESTIÓN POR OBJETIVOS”. Dirección General de Investigación, Docencia y Comunicación. 

Comisión de Formación continuada de las Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema Nacional de Salud. 

Expediente 07-AFOC-00380.7/2021. Abril 2021. Duración 21 horas (2.9 créditos). Curso presencial 

(Aula virtual). Asistentes 1.    

 

ON LINE. “HIGIENE DE MANOS”. Subdirección General de Calidad Asistencial y cooperación 

Sanitaria. Dirección General de Investigación, Docencia y Comunicación. Abril 2021. Duración 50 horas. 

Asistentes 2.     

 
“ACTUALIZACIÓN EN CUIDADOS RESPIRATORIOS AL PACIENTE ADULTO HOSPITALIZADO”. 

Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Comisión de Formación continuada de las 

Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-03619.8/2020. Abril 

2021. Duración 15 horas (1.7 créditos). Curso presencial. Asistentes 1.     

 

ON LINE. “HABILIDADES DE COMUNICACIÓN CON EL PACIENTE Y FAMILIARES”. Federación 

de Sanidad CC.OO. Comisión de Formación continuada de las Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema 

Nacional de Salud – Consell Catalá de Formació Continuada de les professions Sanitàries. Registro nº 

09/023152-IN. Noviembre-diciembre 2021. 6.6 créditos. Asistentes 1.    

 
ON LINE. “PROTECCIÓN DE DATOS Y GARANTÍA DE LOS DERECHOS DIGITALES”. Federación 

de Sanidad CC.OO. Actividad formativa que tiene otorgado el RECONOCIMENTO DE INTERÉS 

SANITARIO del Departamento de Salud de la Generalitat de Catalunya con el Registro nº 

9002S/128/2020. Mayo-junio 2021. Duración 100 horas. Asistentes 1.   

 
ON LINE. “LIDERAZGO ENFERMERO. DESAFÍO NIGHTINGALE”. Instituto Superior de Formación 

Sanitario del Consejo General de Enfermería y la Universidad Internacional de la Rioja. Diploma de 

Postgrado. Noviembre 2020/enero 2021. Duración 125 horas.6.6 créditos. Asistentes 2.    

 

ON LINE. “FORMACIÓN VACUNACIÓN COVID-19”. Servicio Madrileño de la Salud. Marzo 2021. 

Duración 5 horas. Asistentes 3.    

 

“NECESIDADES PALIATIVAS Y CONTROL SINTOMÁTICO EN LA INFECCIÓN POR COVID-19”. 

Oficina Regional de Coordinación de Cuidados paliativos. Comisión de Formación continuada de las 

Profesiones Sanitarias Madrid – Sistema Nacional de Salud. Expediente 07-AFOC-00591.7/2021. 

Marzo 2021. Duración 5 horas (0.50 créditos). Curso presencial. Asistentes 1.     
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“NEUROCIENCIA Y NUTRIGENÓMIA PARA EL TRATAMIENTO COMPLEMENTARIO DE LAS 

PATOLOGÍAS MUSCULARES”. Hospital de la Fuenfría. Octubre 2021. Duración 15 horas Curso 

presencial. Asistentes 1.     

 

“CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN HABILIDADES EMOCIONALES EN LA 

HOSPITALIZACIÓN”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Julio 2021. Duración 400 horas (16 

ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.   

   

“CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN SALUD PÚBLICA”. Universidad Europea 

Miguel de Cervantes. Febrero 2021. Duración 275 horas (11 ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“PREVENCIÓN DEL CORONAVIRUS SARS-COV-2 EN LOS CENTROS SANITARIOS Y DE LA 

DEPENDENCIA”. FYSA. Federación de Sanidad de CC.OO. Actividad formativa acreditada por el 

Consell Catalá de Formació Continuada de les Professions Sanitàries-Comisión de Formación 

continuada del Sistema Nacional de Salud nº registro 09/028240-MD. Marzo-Mayo 2021. Créditos 3.7. 

Teleformación. Asistentes 1.   

 

“INTRODUCCIÓN A LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL”. Universidad de Castilla-La Mancha y 

FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería).Marzo-abril 2021. Duración 25 horas (1 crédito 

ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“EL PACIENTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”. Universidad de Castilla-La Mancha y FUDEN 

(Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Abril-mayo 2021. Duración 25 horas (1 crédito ECTS). 

Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“ATENCIÓN AL NIÑO CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”. Universidad de Castilla-La Mancha y 

FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Mayo-junio 2021. Duración 25 horas (1 crédito 

ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“ACOGIDA Y ESTRATEGIAS DE MAENJO DEL PACIENTE CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL”. 

Universidad de Castilla-La Mancha y FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Mayo 

2021. Duración 25 horas (1 crédito ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.    

  

“PORTEO ERGONÓMICO”. ADEGA (Asociación de Enfermería en Gerencia y Administración y 

FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Actividad acreditada por la Comisión de 

Formación continuada de la Rioja, expediente CFC-114-2021. Julio 2021. Duración 20 horas (1.68 

créditos). Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“CUIDANDO DEL QUE CUIDA: ESTRATEGIAS PARA EL AUTOCUIDADO EN SALUD MENTAL”. 

FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Febrero-junio 2021. Duración 100 horas (4 

créditos ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.     

 

“EL AUTOCUIDADO DEL FISIOTERAPEUTA”. Universidad de Castilla-La Mancha y FUDEN Febrero 

2021. Duración 25 horas (1 crédito ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.    
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“EL FISIOTERAPEUTA EN SITUACIONES DE ESTRÉS, CAMBIO Y/O CRISIS”. Universidad de 

Castilla-La Mancha y FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Marzo 2021. Duración 

25 horas (1 crédito ECTS). Curso teleformación. Asistentes 1.    

 
“TRASTORNOS RELACIONADOS CON EL TRAUMA Y FACTORES DE ESTRÉS PARA 

PROFESIONALES DE LA SALUD”. Universidad de Castilla-La Mancha y FUDEN (Fundación para el 

desarrollo de la Enfermería). Abril-mayo 2021. Duración 25 horas (1 crédito ECTS). Curso teleformación. 

Asistentes 1.    

 
“TRASTORNOS RELACIONADOS CON EL TRAUMA Y FACTORES DE ESTRÉS PARA 

PROFESIONALES DE LA SALUD”. Universidad de Castilla-La Mancha y FUDEN (Fundación para el 

desarrollo de la Enfermería). Abril-mayo 2021. Duración 25 horas (1 crédito ECTS). Curso teleformación. 

Asistentes 1.    

 

“ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN EL PACIENTE AMPUTADO DE 

MIEMBRO INFERIOR”. ADEGA (Asociación de Enfermería en Gerencia y Administración y FUDEN 

(Fundación para el desarrollo de la Enfermería). Actividad acreditada por la Comisión de Formación 

continuada de la Rioja, expediente CFC-069-2021. Noviembre 2021. Duración 20 horas (0.73 créditos). 

Curso teleformación. Asistentes 1.     

 
Como Coordinadores 

 

Muñoz González, E. Como coordinadora del curso “IMPLANTACIÓN DE LA PRÁCTICA BASADA EN 

LA EVIDENCIA EN CUIDADOS. FORMACIÓN DE IMPULSORES” ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 9, 

16, 23, 30 de noviembre; 7 y 14 de diciembre de 2021. Esta actividad ha sido acreditada por la Comisión 

de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional 

de Salud con 2.30 créditos. 

 

Herrera Monge, M. Como coordinadora del curso “SOPORTE VITAL BÁSICO ed 1/2021 Hospital 

Guadarrama. 28 de mayo de 2021. Esta actividad ha sido acreditada por la Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 

0.8 créditos. 

 

Barbas Monjo, MA. Como coordinador del curso “EL TUTOR COMO ACTOR PRINCIPAL EN LAS 

PRÁCTICAS CLÍNICAS DE GRADO. Ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 15 y 22 de septiembre de 2021. 

Esta actividad ha sido acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.7 créditos. 

 

Ayllón Ruiz del Valle, MP. Como coordinadora del curso “ATENCIÓN INTERDISCIPLINAR AL 

PACIENTE PALIATIVO. Ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 20 y 24 de mayo de 2021. Esta actividad ha 

sido acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.7 créditos. 
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Caballero Nahum, M. Como coordinadora del curso “MOVILIZACIÓN DEL PACIENTE 

NEUROLÓGICO Y TRAUMATOLÓGICO: MÉTODO DOTTE. Ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 22 de 

abril de 2021. Esta actividad ha sido acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 0.8 créditos. 

 

Chacón Barcaiztegui, C. Como coordinadora del curso “ACTUALIZACIÓN DE LA OBSEERVACIÓN 

DE HIGIENE DE MANOS SEGÚN MODELO DE LA O.M.S. Ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 2 de 

octubre de 2021. Esta actividad ha sido acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.10 créditos. 

 

Caballero Nahum, M. Como coordinadora del curso “REHABILITACIÓN BASADA EN EL 

APRENDIZAJE MOTOR. Ed 1/2021. Hospital Guadarrama. 23, 24 y 25 de abril de 2021. Esta actividad 

ha sido acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 3.1 créditos. 

 

Muñoz González, E. Como coordinadora del curso “AUTOCUIDADO EMOCIONAL PARA LA MEJORA 

DEL CUIDADO DE LOS PACIENTES: Meditación basada en el MINDFULNESS” ed 1/2021. Hospital 

Guadarrama. 6, 13, 20, 27 octubre; 11 y 18 octubre de 2021. Esta actividad ha sido acreditada por la 

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema 

Nacional de Salud con 2.2 créditos. 

PROYECTOS DE COLABORACIÓN 

 

 Dn. Miguel Ángel Barbas Monjo. Participa en el Grupo de Trabajo de la Comunidad de Madrid para 

el Acuerdo Marco de elección de productos sanitarios. 

 Dn. Miguel Ángel Barbas Monjo. Asociado a la EWMA (Sociedad Europea de Heridas). 

 Dña. Laura Martín Losada. Colaboración con el centro RNAO de Canadá para la actualización de 

guía de buenas prácticas en incontinencia y con Investen ISCiii para revisión de traducción. 

 Dña. María Caballero Nahum, ha participado en el grupo de trabajo “Estudio técnico sobre la mejora 

de la atención centrada en la persona en los centros y servicios sanitarios del Servicio Madrileño de 

Salud" que se constituye por la Dirección General de humanización y atención al paciente para la 

elaboración del Plan de Humanización de la Asistencia Sanitaria de la Comunidad de Madrid, entre 

los meses de marzo y abril de 2021. 
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DIVISIÓN MÉDICA 
 

CURSOS REALIZADOS POR CADA UNO DE LOS PROFESIONALES 

 

 Mª SOL y DEL MAR  ALONSO MARTIN 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Iniciación nuevo modelo EFQM 2020-Plataforma Evaluación Digital. (5 horas 08.04.2021). 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de la covid 19” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021. (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros microorganismos 

de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. (1 hora) 
 

 Mª REYES ÁVILA TATO 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 
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 Ponente en “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. 

(1 hora) 

 “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros microorganismos 

de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. (1 hora) 

 

 Mª TERESA BERTOMEU HERNÁNDEZ 

  FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 

 

 SARAH CARO BRAGADO 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 

28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 Ponente en “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 

17.06.2021. (1hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 

 ELENA CARRILLO ALCALA 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 
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 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 
28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 Ponente en “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

  “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros 

microorganismos de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. 

(1 hora). 

 

 MARINA ANDRES FERNÁNDEZ 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 
28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 Ponente en “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 

hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 

 GEMA DOMINGUEZ DE PABLOS 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 
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 FORMACIÓN REALIZADA FUERA DEL HOSPITAL 

 “Manejo de los anticoagulantes orales de acción directa en pacientes con fibrilación 

auricular”. 6,8 créditos. Febrero 2021. 

 “Cuidados Paliativos: estrategias de abordaje y mayor relevancia”. 3,9 créditos. Febrero 

2021. 

 “Actualización en patología tumoral en pacientes con infección VIH. ONCOVIH”. 7,7 créditos. 

Febrero 2021. 

 “Enfermedad de Parkinson y otros trastornos del movimiento en el anciano” 4,7 créditos. 

Marzo 2021. 

 “Iniciación nuevo modelo EFQM 2020-Plataforma Evaluación Digital. (5 horas 08.04.2021). 

 “Habilidades para la Comunicación Científica”. 2,2 créditos. Mayo 2021. 

 “Medidas preventivas frente al Covid-19”. 15 horas lectivas. Agosto 2021. 

 “Abordaje integral del paciente crónico en la consulta” 4,9 créditos. Septiembre 2021. 

 “Abordaje terapéutico del paciente EPOC” 9,8 créditos. Septiembre 2021. 

 “Demencia frontotemporal. La gran desconocida 2021”. Pendiente de acreditación. 

Septiembre 2021. 

 “II curso de infección por clostridioides difficile e impacto en la calidad de vida, perspectiva 

de los profesionales sanitarios”. 5,2 créditos. Octubre 2021. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

  “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 

 COVADONGA GARCIA GONZÁLEZ 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 

 FORMACIÓN REALIZADA FUERA DEL HOSPITAL 

 Curso online de Campus SEC "Todo lo que debe saber un cardiólogo clínico sobre 

hipertensión pulmonar" organizado por la Sociedad Española de Cardiología que comienza 

el 1 de marzo de 2021 y finaliza el 3 de mayo de 2021. Acreditación CASEC: 14 créditos. 

 I Curso Ecografía Clínica en Urgencias. Edición 5. Del 15 de junio al 15 de noviembre de 

2021. Horas cursadas: 60. Acreditada por la Comisión de Formación Continuada de las 

Profesiones Sanitarias de la comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Saludm, con 8.5 

créditos 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 
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 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 

 

 ANA Mª GÓMEZ CARRACEDO 

 FORMACIÓN REALIZADA FUERA DEL HOSPITAL 

 “Aspectos legales en la tutorización de alumnos de grado” (5 horas 09.04.2021). 

 “Mindfulness: una herramienta para el autocuidado de los profesionales sanitarios en el 

manejo del estrés” (16 horas del 25.04.21 al 20.06.21) 

 “Puntos clínicos calve en dermatología inflamatoria y dermatoscopia para tumores cutáneos 

en atención primaria. (2 horas 24.11.2021). 

 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

  “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 
28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

  “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 

 ROSA CLAUDIA GONZALEZ SORIA 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 
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 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 

 ADRIÁ LEÓN GARCÍA 

 FORMACIÓN REALIZADA FUREA DEL HOSPITAL 

 Actualización del manejo con pacientes con Covid-19 en Madrid. Un año después; 
controversias en el tratamiento. ON LINE. 28 de abril de 2021. 2.5 horas. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 

 “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros 

microorganismos de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 

26.11.2021. (1 hora) 

 

 JESÚS MINAYA SAIZ 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 Sesión Informativa Ley Orgánica 3/2021, Regulación de la Eutanasia (2 horas 23.06.2021). 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 

28.04.2021 (1 hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 

 VÍCTOR ROJO VALENCIA 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

  “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 
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 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 ““Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 

 ELÍAS SÁNCHEZ LECHUGA 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 Sesión Informativa Ley Orgánica 3/2021, Regulación de la Eutanasia (2 horas 23.06.2021). 
 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 

28.04.2021 (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 

 JARA VELASCO GARCIA-CUEVAS 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 

 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 

28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 

  “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros microorganismos 

de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. (1 hora). 

 

 GUILLERMO ORDOÑEZ LEÓN 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de ortoprotésicas 

Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021) 
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 “Ecografía Clínica Básica” Ed. 1/2021 (20 horas días 15-22 y 29.11.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumno.  

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 Ponente en “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros 

microorganismos de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. 

(1 hora) 

 

 ELVA DE ORY LÓPEZ 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

  “Precauciones estándar y adicionales relacionadas con la transmisión de microorganismos” 

28.04.2021 (1 hora) 

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 

 OSCAR ESCOLANTE CASTRO 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021). 

 Sesión Informativa Ley Orgánica 3/2021, Regulación de la Eutanasia (2 horas 23.06.2021). 

 Sesión “Empatía y comunicación con el paciente” (1:15 h 24.06.2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumno.  

 “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Multicisciplinareidad en tiempos de covid” 24.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 
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 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 Ponente en “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso” 19.11.2021. (1 hora) 

 “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros microorganismos 

de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 26.11.2021. (1 hora) 

 

 YUNIA HERBANIA LABRADA RODRIGUEZ 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 “Patologías Reumatológicas más prevalentes, infecciones osteoarticulares y de 

ortoprotésicas Ed.1/2021 (10 horas del 12 al 16 de julio de 2021). 

 Presentación resultados encuesta de valores. Julio 2021. 1 hora 

 

 FORMACIÓN REALIZADA FUERA EN EL HOSPITAL 

 “Memoria: funcionamiento y rehabilitación”, modalidad tele-formación, 15 horas lectivas, 1-

15/12/21. 

 “Sonoanatomía de miembro superior e inferior. Bloqueo eco-guiado de nervios periféricos. 

Infiltración eco-guiada de toxina botulínica en la espasticidad. Hospital Clínico San Carlos, 

12-13/11/21, 8 horas lectivas, 1,3 créditos. 

 “Intervención cognitiva en demencias”, modalidad tele-formación, 15 horas lectivas, 8-

22/11/21. 

 VI Curso teórico y práctico de formación en Ondas de Choque de la ISMST/ONLAT, SETOC, 

19/11/21, 1,9 créditos. 

 “Productos de apoyo para la memoria”, modalidad tele-formación, 20 horas lectivas, 18/10/21- 

3/11/21. 

 “Curso Avanzando en la atención centrada en la persona. Protección de la intimidad”, 

modalidad tele-formación, 15 horas lectivas, 6-20/09/21. 

 “Discapacidad en demencias. Calidad de vida”, modalidad tele-formación, 15 horas lectivas, 

15-19 Julio/21. 

 “Buenas prácticas de trabajo en equipo en instituciones socio-sanitarias”, modalidad tele-

formación, 15 horas lectivas, 17-21 Junio/21. 

 Endoret. Simposio Traumatología, 3-4/06/21. 

 Curso “CEADAC 05-21 El abordaje del daño cerebral adquirido en el entorno socio-sanitario. 

Los cuidados”, modalidad tele-formación, 20 horas lectivas 17-31/05/21. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

  “Angiodisplasia, a propósito de un caso” 14.06.2021. (1hora) 

 “Manejo de la infección por Clostridium difficile, a propósito de un caso” 17.06.2021. (1hora) 

 “Cognición y sustancia blanca cerebral” 21.06.2021. (1 hora) 

 “Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia” 28.06.2021. (1 hora) 

 “Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el Hospital 

Guadarrama” 01.07.2021. (1 hora) 
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 “Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos” 16.09.2021 (1 hora) 

 “Pacientes, no tan estables” 20.09.2021. (1 hora) 

 “Reflexionando sobre la eutanasia” 08.10.2021 (1 hora) 

 Ponente en “Sexualidad en el lesionado medular” 12.11.2021 (1 hora) 

 “Prevención en la transmisión de microorganismos multirresistentes y otros 

microorganismos de alto riesgo de transmisión en un hospital de media estancia” 

26.11.2021. (1 hora) 

 

 M. LUZ SÁNCHEZ GREGORIO 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 Plan de autoprotección Hospital Guadarrama. Marzo 2021. Duración 0.30 ‘.  

 Riesgos y medidas preventivas en el puesto de trabajo: Farmacia 19 de abril Duración 1 hora 

 Riesgos y medidas preventivas uso PVD’s. Marzo 2021. Duración 1 hora. 

 Protocolos y actuaciones de mantenimiento. septiembre 2021. Duración 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 Manejo de la infección por clostridium difficile, a propósito de un caso. 14-06-2021. 

 Cognición y sustancia blanca cerebral. 21-06-2021. 

 Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia. 28-06-2021. 

 Situación actual de los patrones de resistencia de microorganismos en el hospital 

Guadarrama. 01-07-2021. 

 Reflexionando sobre la eutanasia. 08-10-2021. 

 Sexualidad en el lesionado medular. 12-11-2021. 

 Opacidades pulmonares de causa incierta, a propósito de un caso. 19-11-2021 

 

 CELIA LARÍA CAMPAÑA 

 FORMACIÓN REALIZADA EN EL HOSPITAL 

 Plan de autoprotección Hospital Guadarrama. Marzo 2021. Duración 0.30 ‘.  

 Riesgos y medidas preventivas en el puesto de trabajo: Farmacia 19 de abril Duración 1 hora 

 Riesgos y medidas preventivas uso PVD’s. Marzo 2021. Duración 1 hora. 

 Protocolos y actuaciones de mantenimiento. septiembre 2021. Duración 1 hora 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Junio-noviembre 2021”. H. Guadarrama. Participación como alumna.  

 Manejo de la infección por clostridium difficile: a propósito de un caso. 17-06-2021. 

 cognición y sustancia blanca cerebral.21-06-2021. 

 Multidisciplinareidad en tiempos de la covid-19. 24-06-2021. 

 Consideraciones en el tratamiento crónico con corticoterapia. 28-06-2021. 

 Situación actual de los patones de resistencia de microorganismos en el hospital 

Guadarrama. 01-07-2021 

 Isoapariencia y criterios de calidad en la adquisición de medicamentos. 16-09-2021 

 Reflexionando sobre la eutanasia. 08-10-2021. 
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DIVISIÓN DE GESTIÓN Y SS. GG 
 

CURSOS REALIZADOS POR LOS PROFESIONALES DENTRO DEL HOSPITAL 

 

 DIETÉTICA Y NUTRICIÓN código 2021CE6151. junio de 2021 Duración 5 horas.  Asistentes 14 

 LIMPIEZA CAMPANA DE COCINA. Servicio Prevención Riesgos Laborales. Junio 2021. 

Duración 45 minutos. Asistentes 10. 

 MANIPULACIÓN DE CARGAS. Servicio Prevención Riesgos Laborales. Junio 2021. Duración 1 

hora. Asistentes 54. 

 PRODUCTOS QUÍMICOS-EPIs Mantenimiento. Servicio Prevención riesgos Laborales. 

Febrero 2021. Duración 1.5 horas. Asistentes. 12 

 MANIPULACIÓN DE CARGAS Mantenimiento. Servicio Prevención Riesgos Laborales. 

Febrero 2021. Duración 1.5 horas. Asistentes 12. 

 PRESENTACIÓN RESULTADOS ENCUESTA DE VALORES. Julio 2021. Asistentes 48. 

 RIESGOS ACTIVIDAD EN COCINA. Junio 2021. Duración 1 hora. Asistentes 12. 

 COMUNICACIÓN NO VERBAL. Mayo 2021. Duración 5 horas. Asistentes 1. 

 GASES MEDICINALES; CLASIFICACIÓN, RIESGO, FORMAS DE SUMINISTRO E 

INSTALACIONES. Septiembre 2021. Duración 2 horas .Asistentes 9. 

 AUTOCUIDADO EMOCIONAL PARA LA MEJORA EN EL CUIDADO DE LOS PACIENTES. 

MEDITACIÓN BASADA EN EL MINDFULNESS. Octubre 2021. Duración 12 horas. Asistentes 1 

 ENCLAVAMIENTO Y SEÑALIZACIÓN SHINDLER. Octubre 2021. Duración 2 horas. Asistentes 11.  

 CURSO BÁSICO DE EXCELL. Octubre 2021. Duración 6 horas. Asistentes 6. 

 CONSTRUYENDO LA INTERCULTURALIDAD EN EL ÁMBITO DE LA SALUD. Junio 2021. 

Duración 4 horas. Asistentes 4. 

 

SESIONES/TALLERES/DIFUSIONES: 

 DERRAMES Y VERTIDOS. Marzo y abril 2021. Duración 1 horas. Asistentes 32. 

 HUELLA DE CARBONO DIGITAL. Mayo 2021. Duración 1 horas. Asistentes 49. 

 MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS AMBIENTALES EN EL HOSPITAL GUADARRAMA. Marzo 

2021. Duración 1 hora. Asistentes 11. 

 MOVILIZACIÓN DE PACIENTES PERSONAL NO ASISTENCIAL. Junio 2021. Duración 1.5 h. 

Asistentes 12. 

 PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. Marzo 2021. Duración 30 ‘. Asistentes 15. 

 PLAN DE AUTOPROTECCIÓN. Abril 2021. Duración 30 ‘. Asistentes 51. 

 PLAN DE COMUNICACIÓN Y MANUAL DE ESTILO. Abril 2021. Duración 1 h. Asistentes 53. 

 DIFUSIÓN PROTOCOLO DE LIMPIEZA. Junio 2021. Duración 1 hora. Asistentes 28. 

 RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS USO PVD’s. Marzo 2021. Duración 1 hora. Asistentes 25. 

 PROTOCOLO Y ACTUACIONES DE MANTENIMIENTO. Septiembre 2021. Duración 1 hora. 

Asistentes 39. 
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CURSOS FUERA DEL HOSPITAL. 

 SENSIBILIZACIÓN Y EDUCACIÓN AMBIENTAL. Junio 2021. Duración 5 horas. Asistentes 1. 

 ON LINE. INICIACIÓN NUEVO MODELO EFQM  2020. Mayo de 2021. Duración 5 horas. Asistentes 

3. 

 ON LINE. EL ESTATUTO BÁSICO DEL EMPELADO PÚBLICO. Formadrid.  Mayo 2021. Duración 

20 horas. Asistentes 1. 

 ON LINE. PROTECCIÓN DE DATOS Y GARANTÍA DE LOS DERECHOS DIGITALES. CC.OO. 

Mayo-junio 2021. Duración 100 horas. Asistentes 1. 

 ON LINE. EUTANASIA ASPECTOS ÉTICOS Y LEGALES. Centro de Humanización de la Salud. 

Mayo 2021. Duración 30 horas. Asistentes 1. 

 ON LINE. LEY DE RÉGIMEN JURÍDICO DEL SECTOR PÚBLICO. FORMADRID. Septiembre 

2021. Duración 15 horas. Asistentes 1. 

 WEBINAR- Compensación de emisiones de CO2 – ECODES. Febrero 2021. Duración 2 horas. 

Asistente 1. 

 WEBINAR- PODERMOS CONTRIBUIR A CONSTRUIR UN FUTURO MAS SOSTENIBLE PARA 

LA ECONOMÍA. Club Excelencia en Gestión. Enero 2021. Duración 1 hora. Asistentes 1. 

 

 

 INTEGRANTES DE LA COMISIÓN  

Durante el año 2021, ha estado formada por los siguientes profesionales: 

Rosa M Salazar de la Guerra, Directora Gerente 

M. Jesús Labrador Domínguez, Directora de Enfermería 

M. Isabel Córdoba Montaña, Secretaria Comisión 

Estela Muñoz González, Coordinadora de Formación(hasta 30 de septiembre) 

Miguel Ángel Barbas Monjo, Coordinador de formación (desde el 1 de octubre) 

Covadonga García González, Coordinadora formación continuada división médica 

Concepción Rey Benayas, Auxiliar Administrativo 

 

COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA 
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