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INTRODUCCIÓN 

 

Durante el año 2020 y como consecuencia de la situación de pandemia por la Covid-19, con fecha 3 de 

marzo, la Dirección General de Recursos Humanos y Relaciones Laborales del Servicio Madrileño de 

la Salud, dictó INSTRUCCIONES DE MEDIDAS PREVENTIVAS Y NORMAS ORGANIZATIVAS PARA 

PROFESIONALES DEL SERVICIO MADRILEÑO DE LA SALUD DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

PARA LA PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN POR NUEVO CORONAVIRUS. Dichas medidas se dictan 

para garantizar la seguridad y salud de los profesionales y posibilitar una atención sanitaria adecuada 

a la población. Dentro de las normas Organizativas: 

 

 Se suspenden todos los permisos para la asistencia a cursos, congresos, jornadas o convenciones 

tanto nacionales como internacionales. 

 Se aplaza toda actividad formativa presencial programada excepto la que sea totalmente 

imprescindible. 

 Deberán aplazarse los eventos que conlleven asistencia de personal ajeno al centro sanitario. 

 

Con estas medidas organizativas, todas las actividades formativas quedaron suspendidas incluidas las 

que ya se habían iniciado, cuya finalización se pospuso para cuando la situación epidemiológica lo 

hiciera posible. Dado que el estado de alarma finalizó a mediados del mes junio, se tuvo que reorganizar 

el Plan de Formación para 2020,  suprimiendo algunas de las actividades formativas solicitadas e 

introduciendo otras nuevas relacionadas con la Covid 19.  

 
Durante el año 2020, la Comisión de Formación se ha reunido un total de 4 veces para realizar el 

seguimiento del Plan de Formación Continuada tanto del área asistencial como de los cursos 

transversales que van dirigidos a todo el personal del centro. 

 

Se ha implantado definitivamente la plataforma FOCO, para la Gestión del Plan de Formación 

continuada para 2020 y para la propuesta de actividades formativas para 2021 y seguimos solicitando 

la acreditación de actividades formativas a través de la plataforma informática para el registro y la 

obtención del número de expediente AFOC. Con esto se pretende tener una gestión mucho más útil y 

rápida que permita la acreditación de las actividades formativas de manera más eficaz.  

 

CUMPLIMIENTO DE OBJETIVOS 

 

En el mes de agosto y una vez analizados y comprobados los datos de la ejecución del primer semestre 

del PFC/20, desde la Dirección General de Recursos Humanos se  procedió a la redistribución de 

fondos. Para ello, se facilitó un listado priorizado con las nuevas acciones formativas a incluir en el Plan 

de Formación. Se cumplimentaron también las fichas correspondientes a cada actividad y se hizo la 

valoración económica. Una vez valoradas las peticiones fueron aprobadas todas las nuevas actividades 

propuestas. 

A pesar de la modificación en el número de actividades formativas, los objetivos de la Comisión de 

Formación continuada se han cumplido en su totalidad, con un porcentaje de acreditación del 90% 

de las actividades planificadas. Con respecto a las actividades pendientes de acreditación del año 2019, 

se han acreditado todas. 
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 MEJORAS IMPLANTADAS 

Se han planificado todas las actividades teniendo en cuenta las propuestas realizadas por los 

trabajadores en cuanto a la facilidad para la asistencia a las actividades formativas, habiéndose 

realizado dos ediciones en horario de mañana y tarde en aquellos cursos que por su duración han 

permitido dicha planificación. 

 

SEGUIMIENTO Y EJECUCIÓN DEL PLAN DE FORMACIÓN CONTINUADA 

AÑO 2020. 
 

 
 ACTIVIDADES SIN O CON OTRA FINANCIACIÓN 

 

 
 
 ACTIVIDADES CON FINANCIACIÓN: Plan formación modificado 

 
 

 

Orden de

 Prioridad

Actividades 

docentes

(a)

Nº de plazas
Dirigido a

(b)

Nº Total de 

horas
Formato Área Temática

Líneas 

Estratégicas
Simulación Tipo de Actividad Fuentes de Financiación (c)

1

SESIONES 

CLINICAS 20 ME 16 SESION PC CR PRESENCIAL SIN COSTE

2

SESIONES 

CONJUNTAS 30 ME; EN; ae 4 SESION PC CR PRESENCIAL SIN COSTE

(c) Sin coste o financiadas por instituciones publicas (en esta opción, indicar cual)

Enfermería (EN); Farmacia (FA); Fisioterapia (FI); Logopedia (LO); Medicina (ME); Odontología (OD); Óptica (OP); Podología (PO); Veterinaria (VE); T Ocupacional (TO); Nutrición (NU); 

Biología (BG); Bioquímica (BQ); Psicología (PS); Química( QM); Radiofísica (RF); T. Superior Anatomía patológica y citología (ap);T. Superior Laboratorio de diagnóstico clínico (la); 

T.Superior en Documentación Sanitaria (ds); T. Superior en Imagen para el Diagnóstico (id); T. Superior de Ortoprotésica (op); T. Superior en Radioterapia (rd); T. Superior en 

Audioprótesis (au); T. en Farmacia y Parafarmacia (af); T. Superior en Dietética (di); T. Superior en Higiene Bucodental (hd); T. Superior en Prótesis Dentales (pd); T. Superior en Salud 

Ambiental (sa); T. Cuidados Auxiliares de Enfermería (ae); T. en Emergencias Sanitarias (ur); T. Superior no sanitario (Economía, Derecho, Sociología…) (TSNS); Personal administrativo 

(pa); Celadores (ce); Otros (ot): especificar cuales. Todas (Todas)

2020 DIRECCIÓN GENERAL O CENTRO

(a) Cada edición debe figurar de manera independiente en una fila

(b) Categoría del personal a quien se dirige:
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 ACTIVIDADES CON FINANCIACIÓN: Plan formación inicial 

 
 

 

 

 

 

Orden 

de 

Prioridad

Actividades docentes

(a)

Nº de 

plazas

Dirigido a

(b)

Nº Total 

de horas

Nº 
Coste Total

Nº 

horas

Coste/ 

hora
total 

Nº 

horas

Coste/ 

hora
total 

Nº 

horas

Coste/ 

hora
total Total 

PROVEEDOR

(c)

ÁREA 

TEMÁTICA

LÍNEAS 

ESTRATÉGICAS

SIMULACIÓN

(d)

1

MEDITACIÓN BASADA 

EN EL MINDFULNESS

20

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 12 0,00 € -  €              12 90,00 €    1.080,00 €  -  €           1.080,00 €    PSICODE HZ HZ

2

TALLER RCP BASICO 

ED 1/2020 15  EN; ae 10 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       5 50,00 € 250,00 €    550,00 €       SV CR X

3

TALLER RCP BASICO 

ED 2/2020 15  EN; ae 10 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       5 50,00 € 250,00 €    550,00 €       SV CR X

4

BUEN TRATO ed 

1/2020

15

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 5 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       -  €            -  €           300,00 €       HZ HZ

5

ECOGRAFIA CLINICA 

BASICA. 

ECOCARDIOGRAMA Y 

MUSCULO-

ESQUELETICO 15 ME 10 0,00 € -  €              10 90,00 €    900,00 €      20 50,00 € 1.000,00 € 1.900,00 €    PC CR

6

IMPLANTACIÓN DE LA 

PRÁCTICA BASAD EN 

LA EVIDENCIA EN 15

ME; FA; FI; 

LO; TO; 

EN; PS; 16 0,00 € 8 60,00 €  480,00 €       -  €            8 50,00 € 400,00 €    880,00 €       CL SP

7

NEUROFIOLOGIA DEL 

DOLOR Y 

MECANISMOS DE 

ACCION DE LA 

TERAPIA FISICA 20 FI; LO; TO 5 0,00 € -  €              5 90,00 €    450,00 €      -  €           450,00 €       A DETERMINARPC D

8

MOVILIZACION DE 

PACIENTES. METODO 

DOTTE ED 1/2020 15

ae, ce

7 -  €              7 110 770,00 € -  €           770,00 €       

 FISIOGESTION 

SPC CR

9

XIV JORNADA 

HOSPITAL 

GUADARRAMA: 

experiencias del 

paciente 50

ME, EN, 

ae, FI, TO, 

LO; 

5 0,00 € -  €              -  €            -  €           960,00 €       PC CR

10

DESARROLLO DE 

COMPETENCIAS 

PERSONALES; 

INTELIGENCIA 

EMOCIONAL COMO 

FACILITADORA EN LA 

MOTIVACION Y 

TRABAJO EN EQUIPO 25

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 10 0,00 € -  €              10 90,00 €    900,00 €      -  €           900,00 €       

 PSICODE 

HZ HZ

11

ACTUALIZACION EN 

EL MANEJO DEL 

PACIENTE EN 

TRATAMIENTO 

ONCOHEMATOLOGIC

O Y PACIENTES CON 

TRATAMIENTOS 

INMUNOMODULARES 15 ME 0,00 € -  €              10 90,00 €    900,00 €      -  €           900,00 €       PC CR

12

USO SEGURO DEL 

MEDICAMENTO 15 EN; ae 5 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       -  €            -  €           300,00 €       FT SP

13

PATOLOGIA 

REUMATOLOGICA 

MAS PREVALENTE, 

INFECCIONES 

OSTEOARTICULARES Y 

DE ORTOPRÓTESIS 15 ME 10 0,00 € -  €              10 90,00 €    900,00 €      -  €           900,00 €       PC CR

14

ATENCION 

INTERDISCIPLINAR AL 

PACIENTE PALIATIVO 15 EN; ae 8 0,00 € 8 60,00 €  480,00 €       8 -  €            -  €           480,00 €       PC CP

15

REHABILITACION 

BASADA EN EL 

APRENDIZAJE MOTOR 20 FI; LO; TO 20 0,00 € -  €              20 90,00 €    1.800,00 €  -  €           1.800,00 €    EXTERNO A DETERMINARPC CR

16

FORMACION EN 

NUEVA NORMA ISO 

9001-2015 Y 14001-

2015 15

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 5 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       -  €            -  €           300,00 €       GS CR

17

CALIDAD PERCIBIDA Y 

HUMANIZACION 20

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 6 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       -  €            -  €           300,00 €       CL CR

18

BUEN TRATO ed 

2/2020

15

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 5 0,00 € 5 60,00 €  300,00 €       -  €            -  €           300,00 €       HZ HZ

19

MEDITACIÓN BASADA 

EN EL MINDFULNESS

20

EN, FA, FI, 

LO, TO 

ME, la, ae, 

id TSNS, 

PA, ce, ot 12 0,00 € -  €              12 90,00 €    1.080,00 €  -  €           1.080,00 €    PSICODE HZ HZ

TOTAL 355 161 0 0,00 € 51 3.060,00 € 104 8.780,00 € 38 1.900,00 € 14.700,00 €

(a) Cada edición debe figurar de manera independiente en una fila.

(b) Categoría del personal a quien se dirige:

2020 DIRECCIÓN GENERAL O CENTRO 

Horas  prácticas
Profes. 

Consej. Sanidad
Docentes externos

Coordinadores 

de actividad 

docente 

Enfermería (EN); Farmacia (FA); Fisioterapia (FI); Logopedia (LO); Medicina (ME); Odontología (OD); Óptica (OP); Podología (PO); Veterinaria (VE); T Ocupacional (TO); Nutrición (NU); Biología (BG); Bioquímica (BQ); Psicología (PS); Química( QM); Radiofísica 

(RF); T. Superior Anatomía patológica y citología (ap);T. Superior Laboratorio de diagnóstico clínico (la); T.Superior en Documentación Sanitaria (ds); T. Superior en Imagen para el Diagnóstico (id); T. Superior de Ortoprotésica (op); T. Superior en 

Radioterapia (rd); T. Superior en Audioprótesis (au); T. en Farmacia y Parafarmacia (af); T. Superior en Dietética (di); T. Superior en Higiene Bucodental (hd); T. Superior en Prótesis Dentales (pd); T. Superior en Salud Ambiental (sa); T. Cuidados Auxiliares 

de Enfermería (ae); T. en Emergencias Sanitarias (ur); T. Superior no sanitario (Economía, Derecho, Sociología…) (TSNS); Personal administrativo (pa); Celadores (ce); Otros (ot): especificar cuales. Todas (Todas).

(c) En aquellas actividades en las que vayáis a contar con docentes externos, y lo sepáis de antemano, rogamos nos lo indiquéis.

(d) Todos los cursos con metodología simulación, se deberán marcar con una "X" en la columna correspondiente.

mailto:gerencia.hgua@salud.madrid.org


 

Paseo Molino del Rey, 2 
28440 Guadarrama - Madrid 
Tlfns: 91 856 20 05 / 91 856 20 03 
Fax:   91 856 20 57 
gerencia.hgua@salud.madrid.org 

Página 6 de 26 

 
Con respecto al Plan de Formación modifcado, de los 12 cursos planificados, se han ejecutado 10 lo 

que representa un 83.33%.  

 
A continuación se presentan las actividades realizadas en cada una de las Divisiones: enfermería, 

médica y de Gestión y SS GG. 

 
Los datos referentes a la asistencia a congresos y jornadas, corresponden a todas las divisiones. 

ASISTENCIA A JORNADAS / CONGRESOS 
 

MUÑOZ GONZÁLEZ, E;  Sociedad Española de Heridas (SEHER) “Liderando con compromiso” 

FORO DE DEBATE. 29 de febrero de 2020. Asistentes 1. 

 

HERRERA MONGE, M;  XXXI Jornada de Enfermería San Juan de Dios “Enfermería y cronicidad”. 

Orden Hospitalaria San Juan de Dios. Ciempozuelos, 13 de marzo de 2020. Asistentes 1. 

 

BARBAS MONJO, M.A; “La inflamación de las heridas: cómo abordarla de manera general. URGO 

MEDICAL. Madrid. 9 de junio de 2020. Asistentes 1 

 

BARBAS MONJO, M.A; Simposio On-Line Mönlicke. Asegura el mejor tratamiento a tus 

pacientes. 11 de noviembre de 2020. Asistentes 1. 

 

HERRERA MONJE, M; ESPINOSA LOPEZ, JA; SEMINARIO UNIVERSIDAD CAMILO JOSÉ CELA  

Villafranca del Castillo. 3 de diciembre de 2020. Asistentes 2. 

 

GARCIA GONZALEZ, C; III JORNADA ATENCIÓN MULTIDISCIPLINAR DE INSUFICIENCIA 

CARDIACA EN MEDICINA INTERNA. Hotel TRIP ATOCHA. Madrid. 7 de febrero de 2020. Asistentes 

1. 

 

GARCIA GONZALEZ, C; XIV REUNIÓN DE DIABETES, OBESIDAD Y NUTRICIÓN. Valencia.30 y 31 

de enero de 2020. Asistentes 1. 

 

MINAYA SÁIZ, J; CARRILLO ALCALÁ, E;  I CONGRESO NACIONAL ONLINE COVID 19. 13 al 19 

de septiembre de 2020. Asistentes 2. 

 

CARO BRAGADO, S; JORNADA VIRTUAL DE ACTUALIZACIÓN EN SARS-COV-2 Y COVID 19. 

Marzo de 2020. Asistentes 1. 

 

CARRILLO ALCALÁ, E; REUNIÓN NACIONAL ON LINE NEUMOHENARES. 2 y 3 de octubre de 

2020. Asistentes 1. 

 

mailto:gerencia.hgua@salud.madrid.org


 

Paseo Molino del Rey, 2 
28440 Guadarrama - Madrid 
Tlfns: 91 856 20 05 / 91 856 20 03 
Fax:   91 856 20 57 
gerencia.hgua@salud.madrid.org 

Página 7 de 26 

VELASCO GARCIA-CUEVAS, J;  LABRADA RODRIGUEZ, Y E; DE ORY LOPEZ, E; ESCOLANTE 

CASTRO, O; 58º CONGRESO SERMEF (Sociedad Española de Rehabilitación y Medicina Física). 

Palma de Mallorca. 11 a 13 de noviembre de 2020. Asistentes 4. 

 

LABRADA RODRIGUEZ, Y; III JORNADA DE FORMACIÓN Y ACTUALIZACIÓN EN EL SARCOMA 

DE PARTES BLANDAS Y DE LOS HUESOS. Hospital Clínico, Diciembre. Asistentes 1. 

 

DOMINGUEZ DE PABLOS, G; Congreso virtual Covid19. Una revolución sanitaria global. 22 de 

junio de 2020. Asistentes 1. 

 

 PARTICIPACIÓN EN MESAS 

LABRADA RODRIGUEZ, Y E; 58º CONGRESO SERMEF (Sociedad Española de Rehabilitación y 

Medicina Física). Mesas: “Daño Cerebral Adquirido” y “Abordaje multidisciplinar del paciente 

con cáncer: papel de la rehabilitación oncológica”. Palma de Mallorca. 11 a 13 de noviembre de 

2020. Asistentes 4. 

DIVISIÓN ENFERMERÍA 
 

La ejecución del Plan de formación se ha visto modificado debido a la pandemia por la Covid-19 

habiendo estado suspendidas todas las actividades docentes durante todo el período del estado de 

alarma. Por tanto, no se pudieron llevar a cabo durante las fechas previstas y prácticamente todas las 

actividades se han realizado en el segundo semestre de 2020. Desde la división de enfermería se han 

organizado un total de: 

 10  cursos  

 356 Talleres - Sesiones de planta   

 

El número de asistentes y de horas facilitadas para la realización de actividades formativas, tanto fuera 

del centro como de los promovidos por la dirección de enfermería, se recogen en el siguiente cuadro:   

 

 ASISTENCIA A CURSOS 
HORAS DOCENCIA 

facilitadas 

En el centro 
Fuera del 

Centro 
En el centro 

Fuera del 

Centro 

146 60 1262 1474.5 

 

Durante el año 2020 y debido a la pandemia por la Covid-19, todos los cursos que se han realizado han 

sido ON-LINE por lo que realmente las horas de docencia corresponden al total de horas de dichos 

cursos. 

 

Los cursos Organizados desde la Dirección de Enfermería, dentro del Plan de Formación Continuada, 

han sido:  
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Cursos horas Asistentes valoración 

Taller  de Soporte vital básico ed 1/2020 10 11 9.82 

Taller de Soporte Vital básico ed 2/2020 10 10 9.60 

Relaciones Humanas y de Buen trato ed 1/2020 5 10 9.70 

Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación 

de impulsores ed 1/2020 
16 13 8.91 

Neurofisiología del dolor y mecanismo de acción de la terapia física ed 

1/2020 
5 16 9.63 

Uso seguro del medicamento ed 1/2020 5 6 9.33 

Meditación basada en el Mindfulness ed 1/2020 12 9 9.44 

Formación en nueva Norma UNE-EN-ISO 9001:2015 y 14001-9015 ed 1/2020 5 21 0.5 

Mejora de la atención a pacientes durante y tras la pandemia de la Covid-

19 ed 1/2020 
10 7 9.71 

Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad 

adquirida en UCI (DAUCI) por COVID-19 ed 1/2020 
4 18 0.4 

 

El grado de satisfacción global de los cursos ha sido del 9.40 puntos. 

 

Fuera del Plan de Formación continuada, se han realizado otros cursos tales como: 

 

CURSOS 2020 
Nº 

ALUMNOS 

Duración 

horas 
Fecha 

Taller de comunicación NO VIOLENTA 5 5 24 de febrero  

Manejo del dolor 21 3 10 y 18 de diciembre 

 

Se han realizado los siguientes talleres y sesiones de enfermería que corresponden a objetivos 

específicos de la Dirección.  

 

Cursos/Jornadas/Sesiones/ Talleres 

División de Enfermería 

Sesiones Nº horas Participantes 

Sesiones personal nueva incorporación (Higiene de Manos, 

Intervención mínima tabaquismo, ética) 
2 14 

Deshabituación tabáquica e intervención mínima 6 37 

Entrega política hospitales sin humo 12 16 

Sesiones generales 12 93 

Sesiones farmacia, medicamentos biopeligrosos 3 15 

Sesiones incontinencia y evacuación inducida, prev ITU 8 39 

Seguridad: presentación resultados encuesta seguridad 9 84 

Seguridad: Sesiones dolor 2 21 
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Seguridad: Herramienta para análisis incidentes UFGRS  1 6 

Seguridad: aplicación CISEM 22 205 

Seguridad: Sesiones en planta: Heridas cutáneas crónicas 13 71 

Seguridad: Sesiones en planta: caídas/sujeciones mecánicas 6 70 

Seguridad: Uso seguro de fármacos, administración medicación y 

limpieza campana 
16 121 

Seguridad: Deterioro de la deglución. Valoración y registros 5 42 

Seguridad: Registro destino pacientes al alta 9 41 

Sesiones difusión procedimientos 23 161 

Rondas de seguridad 5 50 

Sesiones de ruido 10 97 

Sesiones Escuela de Cuidadores abiertas a la comunidad 6 66 

Sesiones Covid-19: Información general para profesionales 3 94 

Sesiones Covid-19: buenas prácticas profesionales 6 63 

Sesiones Covid-19: circuitos rojo-verde y colocación y retirada EPIS 

(médicos del mundo) 
37 300 

Sesiones Covid-19: precauciones transmisión microorganismo 21 154 

Sesiones Covid-19: medidas preventivas infección SARS-COV 2 12 110 

Sesiones Covid-19: colocación y retirada EPIS (SPRL) 38 308 

Sesiones Covid-19: Plan contingencia ante nuevos brotes 5 65 

Talleres   

Talleres higiene de manos 49 423 

Taller de Precauciones estándar y aislamientos 12 116 

 

 

 

SESIONES CLÍNICAS CONJUNTAS 

 

SERVICIO TÍTULO FECHA 

Medicina/enfermería Prevención de Caídas 24-11-2020 

 

Asistencia a cursos impartidos en otros centros      
 

 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN LESIÓN MEDULAR: ATENCIÓN SOCIO 

SANITARIA”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 2020. Duración 300 

horas (12 ECTS). Curso presencial. Asistentes 1.     

 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN IMPORTANCIA DE LA COMUNIACIÓN 

EN SALUD”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 2020. (16 ECTS). 

Curso presencial. Asistentes 1.      

 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN TÉCNICO ESPECIALISTA EN 

PSICOMOTRICIDAD”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 2020. (14 

ECTS). Curso presencial. Asistentes 1.      
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 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN MINDFULNESS PARA PERSONAL DE LA 

SALUD”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 2020. (14 ECTS). Curso 

presencial. Asistentes 1.      

 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN ENFERMEDAD DE ALZHEIMER Y 

CALIDAD DE VIDA”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 2020. (20 

ECTS). Curso presencial. Asistentes 1.      

 CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACIÓN EN TRASTORNOS DE LA MOVILIAD Y 

MOVILIZACIÓN DE PACIENTES”. Universidad Europea Miguel de Cervantes. Valladolid. Octubre 

2020. (21 ECTS). Curso presencial. Asistentes 1.      

 CURSO ON-LINE. MEDIDAS DE SEGURIDAD Y SALUD FRENTE A LA COVID-19.” Universidad 

Francisco de Vitoria. Valladolid. Octubre 2020. Duración 2 h. Asistente 1.      

 CURSO ON-LINE. EJERCICIO PRÁCTICO TERAPÉUTICO EN PACIENTES ADULTOS 

HOSPITALIZADOS EN UCI.” Exercise Physiology & training. Duración 3 horas. Asistente 1.      

 CURSO ON-LINE. COMPREHENSIVE LINEAR MODELLING WITH R. Geoffrey Hubona. Texas 

A&M International University. Duración 14.5 h. Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ENTRENAMIENTO GUIADO POR LA VARIABILIDAD DE LA FRECUENCIA 

CARDIACA 2ª ed. Exercise Physiology & training. Duración 3 horas. Asistente 1.      

 CURSO ON-LINE. TERAPIA OCUPACIONAL EN LA MANO TRAUMÁTICA. KURSIA. Del 1 de 

julio al 1 de septiembre. Duración 100 horas (7.9 créditos). Asistentes 1.      

 CUSO ON-LINE. VIOLENCIA DE GÉNERO PARA TERAPEUTAS OCUPACIONALES. 

MEDICARAMA. Del 15 de octubre al 31 de diciembre. Duración 50 h (8.8 créditos). Asistentes 1.    

 CURSO ON-LINE. PROTECCIÓN DE DATOS EN EL ÁMBITO SANITARIO: DEBERES Y 

DERECHOS DEL RGPD PARA FISIOTERAPEUTAS.  AULAC.E.M. Del 2 de noviembre de 2020 

al 24 de enero de 2021. Duración 100 horas (10.3 créditos). Asistentes 2.      

 TELEFORMACIÓN. CUIDADOS INTERDISCIPLINARES EN  DISCPACIDAD. Asociación de 

inmigrantes y desempleados SEVENGUE. Del 6 de octubre al 15 de diciembre de 2020. Duración 

50 h (9.5 créditos). Asistentes 2.      

 CURSO ON-LINE. PRINCIPIOS DE ALIMENTACIÓN TERAPÉUTICA. FYSA-CCOO. Del 16 de 

diciembre de 2019 al 7 de febrero de 2020. 5.2 créditos. Asistentes 1.  

 TELEFORMACIÓN. LA INFECCIÓN NOSOCOMIAL DESDE UN PUNTO DE VISTA 

MULTIDISCIPLINAR.FYSA-CCOO. Del 16 de marzo al 8 de mayo de 2020. 7.7 créditos. Asistentes 

2.    

 CURSO VIRTUAL. COMUNICACIÓN Y COLABORACIÓN NIVEL AVANZADO. Agencia para la 

administración Digital de la Comunidad de Madrid. MADRIDdigital. Noviembre 2020 Duración 15 h. 

Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. CORONAVIRUS COVID-19: PATOGENIA, PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO. 

SALUSPLAY. Del 28 de abril al 30 de mayo 2020 Duración 22 h (4.2 créditos). Asistentes 1.      

 Webinar en directo. PROYECTO COVID PIEL: MANIFESTACIIONES CUTÁNEAS 

VINCULADAS A LA INFECCIÓN POR COVID-19. FORMANTIA, formación sanitaria. 15 de mayo 

de 2020. Duración 3 h. Asistentes 1 

 TELEFORMACIÓN. CUIDADOS DE PRÁCTICA AVANZADA EN EL PACIENTE TERMINAL. 

FUDEN. UNIVERSIDAD CATOLICA DE AVILA. 15 de octubre de 2019 a 28 de abril de 2020. 

Duración 150 h (6 ECTS). Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR DE LA INCONTINENCIA URINARIA. 

GRUPO IM&C. 1 de abril de 2019 a 31 de marzo de 2020. Duración 33h (6 créditos). Asistentes 1. 
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 CURSO ON-LINE. PRINCIPIOS GENERALES DE LA PREVENCIÓN DE LA INFECCIÓN 

NOSOCOMIAL. SOCEICS (Sociedad Científica Española de investigación en Ciencias de la Salud) 

COLOPLAST ACADEMY. Del 6 de mayo al 05 de junio de 2020. Duración 40 h (1.50 créditos). 

Asistentes 3. 

 CURSO ON-LINE. HIGIENE DE MANOS. Subdirección General de calidad asistencial y 

cooperación sanitaria. Consejería de Sanidad. Del 8 al 21 de junio de 2020. Duración 50 h. 

Asistentes 7. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN EN LA FECCIÓN DEL COVI-19. Colegio Oficial de 

Fisioterapeutas de España. Del 26 de mayo al 11 de junio de 2020. Duración 25 h. Asistentes 1. 

 LA OBSERVACIÓN PARTICIPANTE EN INVESTIGACIÓN CUALITATIVA. Subdirección General 

de Calidad Asistencial. Consejería de Sanidad. 24 de febrero de 2020. Duración 5 h. Asistentes 2.  

 CURSO ON-LINE. FIBROMIALGIA Y DOLOR CRÓNICO PARA FISIOTERAPEUTAS. ITS 

(Instituto de Tecnología Sanitaria). Del 1 de enero al 31 de marzo de 2020. . Duración 18 h (2.3 

créditos). Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. INTRODUCCIÓN A LA GERIATRÍA PARA FISIOTERAPEUTAS. ITS (Instituto 

de Tecnología Sanitaria). Del 1 de enero al 31 de marzo de 2020. . Duración 30 h (4.29 créditos). 

Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. SISTEMASDE GESTIÓN DE IMAGEN DIGITAL. MEDICARAMA. Enero 2020. 

Duración 20 h. Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. EL PERSONAL SANITARIO ANTE LA VIOLENCIA DE GÉNERO. Formación 

continuada LOGOSS. Del 28  de marzo al 27 de mayo de 2020. Acreditado con 8 créditos de 

formación continuada. Asistentes 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN LAS 

LESIONES DE TOBILLO. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. Del 4 al 11 de 

agosto de 2020. Duración 30 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ATENCIÓN FISIOTERÁPICA EN EL SÍNDROME DE DOLOR MIOFASCIAL. 

FUDEN. ADEGA (Asociación de Enfermería en Gerencia y Administración) Del 1 al 31 de agosto 

de 2020. Duración 30 h. Acreditado con 4.51 créditos de Formación continuada de las Profesiones 

sanitarias de la Rioja.  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. PORTEO ERGONÓMICO. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA 

MANCHA. Del 1 al 8 de octubre de 2020. Duración 25 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN EL 

PACIENTE AMPUTADO DE MIEMBRO INFERIOR. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA 

MANCHA. Del 9 al 16 de octubre de 2020. Duración 25 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUACIÓN FISIOTERAPÉUTICA EN LAS PATOLOGÍAS CARDÍACAS. 

PROGRAMA DE REHABILITACIÓN CARDÍACA. FUDEN. ADEGA (Asociación de Enfermería en 

Gerencia y Administración) Del 1 al 30 de junio de 2020. Duración 30 h. Acreditado con 0.95 créditos 

de Formación continuada de las Profesiones sanitarias de la Rioja.  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN PATOLOGÍA 

DE LAS PARTES BLANDAS DEL HOMBRO. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA 

MANCHA. Del 21 al 28 de julio de 2020. Duración 30 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN LAS 

PRINCIPALES LESIONES MÚSCULO-ESQUELÉTICAS Y SUS COMPLICACIONES. FUDEN. 

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. Del 13 al 20 de julio de 2020. Duración 30 h (1 crédito 

ECTS).  Asistente 1. 
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 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA DE LA 

RODILLA. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. Del 1 al 8 de julio de 2020. 

Duración 30 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN LAS 

DISFUNCIONES DE SUELO PÉLVICO. FUDEN. ADEGA (Asociación de Enfermería en Gerencia 

y Administración) Del 1 al 30 de junio de 2020. Duración 30 h. Acreditado con 1.94 créditos de 

Formación continuada de las Profesiones sanitarias de la Rioja.  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. VALORACIÓN ANALÍTICA Y FUNCIONAL EN FISIOTERAPIA. FUDEN. 

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. Del 1 al 8 de abril de 2020. Duración 25 h (1 crédito 

ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. VALORACIÓN FISIOTERÁPICA DEL PACIENTE RESPIRATORIO. FUDEN. 

UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA MANCHA. Del 20 al 27 de abril de 2020. Duración 25 h (1 crédito 

ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. ACTUALIZACIÓN DE CONOCIMIENTOS EN FISIOTERAPIA EN 

PATOLOGÍAS NEUROLÓGICS DEL HOMBRE. FUDEN. UNIVERSIDAD DE CASTILLA LA 

MANCHA. Del 1 al 8 de junio de 2020. Duración 30 h (1 crédito ECTS).  Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. MODELO EFQM 2020. MODELO DE TRANSFORMACION. Subdirección 

General de Calidad Asistencial y Cooperación Sanitaria. Del Diciembre 2020. Duración 5 h.  

Asistente 1. 

 CURSO ON-LINE. SEGURIDAD DEL PACIENTE PARA DIRECTIVOS. Subdirección General de 

Calidad Asistencial y Cooperación Sanitaria. Septiembre 2020. Duración 8 h.  Asistentes 2. 

 CURSO ON-LINE. SEGURIDAD DEL PACIENTE: GESTIÓN DE RIESGOS SANITARIOS. 

Subdirección General de Calidad Asistencial y Cooperación Sanitaria. Abril 2020. Duración 8 h.  

Asistentes 3. 

 CURSO ON-LINE. SEGURIDAD DEL PACIENTE: GESTIÓN DE RIESGOS SANITARIOS. 

Subdirección General de Calidad Asistencial y Cooperación Sanitaria. Octubre 2020. Duración 8 h.  

Asistentes 2. 

 CURSO ON-LINE. SEGURIDAD DEL PACIENTE: GESTIÓN DE RIESGOS SANITARIOS. 

Subdirección General de Calidad Asistencial y Cooperación Sanitaria. noviembre 2020. Duración 8 

h.  Asistentes 1. 

 

Como profesor/a    

 

Cardunets García, D; Como profesor del curso curso “RELACIONES HUMANAS Y DE BUEN TRATO 

ed 1/2020 Hospital Guadarrama. 20 de octubre de 2020.  Esta actividad ha sido acreditada por la  

Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.10 créditos. 

 

Blázquez Gómez, M N; Muñoz González, E, Como profesores del curso “IMPLANTACIÓN DE LA 

PRÁCTICA BASADA EN LA EVIDENCIA EN CUIDADOS. FORMACIÓN DE IMPULSORES” ed 1/2020. 

Hospital Guadarrama. 18 de noviembre a 3 de diciembre de 2019. Esta actividad ha sido acreditada por 

la  Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 

Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 2.30 créditos. 

 

González García, R; Cárdenas Illana, S; Herrera Monge, M; Como Profesores del curso “SOPORTE 

VITAL BÁSICO ed 1/2020 Hospital Guadarrama. 15 de octubre de 2020 (en horario de mañana y tarde). 
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Esta actividad ha sido acreditada por la  Comisión de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias de la Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud con 1.50 créditos. 

 

Barbas Monjo, MA; Como Profesor del curso “PREVENCIÓN, TRATAMIENTO Y CUIDADOS DE LAS 

HERIDAS CRÓNICAS. PARTE II. FUDEN (Fundación para el desarrollo de la Enfermería) y la 

Universidad de Castilla-La Mancha, del 13 al 17 de enero de 2020. Esta actividad ha sido acreditada 

por la UCLM con un total de 25 horas y 1 crédito ECTS. 

 

Fernández González, I; profesora asociada en Grado de Terapia Ocupacional en la Universidad 

Complutense de Madrid. 

 

Cuenca Zaldívar, JN; profesor en Grado de Fisioterapia en la Universidad Alfonso X El Sabio y 

Francisco de Vitoria. 

 

Muñoz González, E;  profesora en Grado de Enfermería, en la Universidad Alfonso X El Sabio. 

 

 ACTIVIDADES FORMATIVAS TERAPEUTAS. 

Durante el año 2020 continuando con la gestión por competencias, se han realizado las siguientes 

acciones formativas por parte de los profesionales del servicio: 

 Avelina Solera Gomez: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

 

 Marta Díaz Lopez: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida 

en UCI (DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Higiene de manos (online). 

 Álvaro Monroy Acevedo. 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Higiene de manos (online). 

o Principios generales de la prevención de la infección nosocomial. (online). 

o RCP básica (presencial 20 h). 

o Preparación de un proyecto de investigación clínica (realización 2019, emisión título 2020) 

(presencial). 

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de impulsores. 

Marzo 2020. 

o Curso básico en el reconocimiento y tratamiento de adultos con alteraciones neurológicas. 

Concepto Bobath. 110 horas. Septiembre-Enero 2020. 

 

 Isabel Alcalá-Zamora: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  
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 Paula Gragera: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Decisiones compartidas (2019, titulo emitido 2020) 10 horas  

o Higiene de manos (online). 

o Principios generales de la prevención de la infección nosocomial sala 7 (online). 

 

 Nicolás Cuenca: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida 

en UCI (DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Principios generales de la prevención de la infección nosocomial sala 4(online). 

o UFV medidas de seguridad y salud frente al COVID19. 2 horas. Universidad Francisco de 

Vitoria. 

o Ejercicio físico terapéutico en pacientes adultos hospitalizados en la UCI. 3 horas, Exercise 

Physiology & Training, 2020. 

o Comprehensive Linear Modelling whith R’’. 14,5 horas, Geoffrey Hubona, Texas A&M 

International University, 2020. 

o Entrenamiento guiado por la variabilidad de la frecuencia cardiaca (2ª ed). 3 horas, Exercise 

Physiology & Training 2020. 

 

 

 Rocío Conde: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de impulsores. 

Marzo 2020. 

 

 María Caballero Nahúm: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Principios generales de la prevención de la infección nosocomial (online). 

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de impulsores. 

Marzo 2020. 

o Comunicación y colaboración. Nivel avanzado. MADRIDdigital. 

 

 Ana María Olmedo: 

o Preparación de un proyecto de investigación clínica. 

 

 Alberto Cano: 

o Taller de Fisioterapia Respiratoria en el paciente con DAUCI en post COVID-19. 

 

 Tula Argaña Pérez: 

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de impulsores. 

Marzo 2020. 

o Cuidados interdisciplinares en discapacidad. Octubre-diciembre 2020. 

o Protección de datos en el ámbito sanitario, deberes y derechos del RGPD para 
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fisioterapeutas. Noviembre 2020 – enero 2021. 

 

 Mª Ángeles Ayala-Gil. 

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de impulsores. 

Marzo 2020. 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en paciente con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI) para fisioterapeutas. Ed 1/2020.      

 

 Alexandra Manzano: 

o Curso multidisciplinar ortogeriatría y traumatología. Comisión formación continuada 0,8 

créditos. 

o Prevención del coronavirus SARS-COV2 en los centros sanitarios y de la dependencia. 

o Programa formativo de actualización en la afección del Covid-19. Colegio profesional de 

fisioterapeutas de Madrid. 

o Implantación de la práctica basada en la evidencia en cuidados. Formación de 

impulsores. Marzo 2020. 

o Principios generales de la prevención de la infección nosocomial (online) 

o Curso AR / VR (virtual) 

o Higiene de manos (online). 

o El personal sanitario ante la violencia de género (online). Comisión formación continuada 8 

créditos. 

o IV Jornada de rehabilitación: Abordaje del ICTUS en la fase subaguda (octubre 2019, titulo 

emitido en julio 2020) 

o Preparación de un proyecto de investigación clínica (realización 2019, emisión título 2020) 

(presencial) 

o  Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

 

 Alejandro Diego Pérez: 

o Taller de Fisioterapia Respiratoria en el paciente con DAUCI en post COVID-19. 

 

 Lidia Muñoz González: 

o Recomendaciones de fisioterapia respiratoria en pacientes con debilidad adquirida en UCI 

(DAUCI). Noviembre 2020. 4 horas.  

o Violencia de género en la mujeres mayores ed 2/2019 (título emitido 2020) 

o Soporte vital básico. Octubre 2020. 5 horas. 

o Mejora de la atención a pacientes durante y tras la pandemia de la COVID-19. Junio 2020. 

10 horas. 

 

 Elena Presa: 

o Violencia de género en la mujeres mayores ed 2/2019 (título emitido 2020) 

o Soporte vital básico. Octubre 2020. 5 horas. 

o Terapia Ocupacional en mano traumática. Acreditada por comisión de formación continuada 

con 7,9 créditos. 

o La infección nosocomial desde un punto de vista multidisciplinar. Acreditada por comisión 

de formación continuada con 7,7 créditos. 
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o Violencia de género. Acreditada por comisión de formación continuada con 8,8 créditos. 

o Curso universitario de especialización en lesión medular: Atención sociosanitaria. 12 ECTS. 

o Curso universitario de especialización en importancia de la comunicación en salud. 16 

ECTS. 

o Curso universitario de especialización en técnico especialista en psicomotricidad. 14 ECTS. 

o Curso universitario de especialización en mindfulness para personal de la salud. 14 ECTS. 

o Curso universitario de especialización en enfermedad de Alzheimer y calidad de vida. 20 

ECTS. 

o Curso universitario de especialización en trastornos de la movilidad y movilización de 

pacientes. 21 ECTS. 

 

 María Achucarro: 

o Soporte vital básico. Octubre 2020. 5 horas. 

 

PROYECTOS DE COLABORACIÓN 

 

 Dn. Miguel Ángel Barbas Monjo. Participa en el Grupo de Trabajo de la Comunidad de Madrid 

para el Acuerdo Marco de elección de productos sanitarios. 

 Dn Juan Antonio Espinosa López. Participa en el Grupo de Trabajo de la Gerencia de Cuidados 

para elaborar un procedimiento común sobre las caídas de los pacientes. 

CERTIFICADO DE EXPERTO                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 

 Miguel Ángel BARBAS MONJO, obtiene el CERTIFICADO DE EXPERTO EN EL CUIDADO DE 

ÚLCERAS POR PRESIÓN Y HERIDAS CRÓNICAS, nivel 2 AVANZADO, expedido por el GRUPO 

NACIONAL PARA EL ESTUDIO Y ASESORAMIENTO EN ÚLCERAS POR PRESIÓN Y HERIDAS 

CRÓNICAS (GNEAUPP), válido del 1 de septiembre de 2020 al 31 de agosto de 2027. 

 

DIVISIÓN MÉDICA 
 

CURSOS REALIZADOS POR CADA UNO DE LOS PROFESIONALES 

 

 Mª SOL y DEL MAR  ALONSO MARTIN  

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020- 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 octubre 2020. 
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 El paciente difícil. 10 noviembre 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 
 

 Mª REYES ÁVILA TATO 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 ANA Mª GÓMEZ CARRACEDO 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 COVADONGA GARCIA GONZÁLEZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como Coordinadora, 

alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 
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 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 ELVIRA LÓPEZ RUIZ-VALDEPEÑAS 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 

 Mª TERESA BERTOMEU HERNÁNDEZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 

 JESÚS MINAYA SAIZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumno y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 
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 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 

 SARAH CARO BRAGADO 

 CURSOS: 

 “Optimización del Diagnóstico Microbiológico” (2ºed). Curso online, SEMIC. Enero 2020. 

 “Abordaje Multidisciplinar de Incontinencia urinaria”. Curso online. Enero 2020. 

 “Formación continua en vacunas. Nuevas vacunas. Curso online. SEMIC. Febrero 2020. 

 “Fibrosis quística y genética”. Curso online. Febrero 2020. 

 “Cuidados de soporte en Oncología Radioterápica”. Curso online. Febrero 2020. 

 “Programa formativo Radiología torácica”. Módulo 1 Fundamentos de la radiología 

torácica. Curso online. Febrero 2020. 

 “Programa formativo Radiología torácica”. Módulo 6 Ecografía pleuropulmonar. Curso 

online. Marzo 2020. 

 “Programa formativo Radiología torácica”. Módulo 5 Enfermedades vasculares, pleurales y 

dediastínicas. Curso online. Marzo 2020. 

 “Dieta Vegetariana”. Tipos y su influencia en la salud. Curso online. Marzo 2020. 

 “Los cuatro ejes del consumo de proteínas ¿por qué? ¿quién? ¿de dónde? Curso online. 

Marzo 2020. 

  “Programa formativo radiología torácica. Módulo 2. Aspectos claves en la interpretación 

de la radiografía de tórax. Curso online. Mayo 2020. 

 “Programa formativo radiología torácica. Módulo 3. Enfermedades de las vías aéreas y 

neumopatías intersticiales.Curso online. Mayo 2020. 

 “Programa formativo radiología torácica. Módulo 4. Enfermedades parenquimatosas. 

Curso online. Mayo 2020. 

 “Programa formativo EPOC”. Módulo 3 ¿qué sabemos sobre la espirometría? Curso 

online. Mayo 2020. 

 “Programa formativo EPOC”. Módulo 4. Sonidos del pulmón. Fundamentos técnicos y 

ejemplos prácticos de auscultación pulmonar. Curso online. Mayo 2020. 

 “SemFYC-SEMI. Tutorización de Residentes”. Ed. 7 a 9. Curso online. Mayo 2020. 

 “Fundamentos básicos en Ventilación Mecánica-Ventilung”. Curso online. Junio 2020. 

 “I Congreso Nacional Covid-19 .Curso online. Junio 2020. 

 “Infección en el paciente de edad avanzada”. Curso online. Junio 2020. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 
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 GEMA DOMINGUEZ DE PABLOS 

 CURSOS: 

 Ponente “Foro Mira de cara al cáncer”. 4 febrero de 2020. 2 horas lectivas. 

 “Abordaje multidisciplinar de la incontinencia urinaria – 2ª Edición. Del 06 al 09 de abril de 

2020. 32 horas lectivas. 

 “Abordaje multidisciplinar del dolor oncológico. Del 011/19 al 30/04/20. 100 horas lectivas. 

 Investigador en grupo Covid19@Spain. Abril 2020 hasta la actualidad. 

 “voluntariado en cuidados paliativos”. Mayo 2020. 40 horas lectivas. 

 ”Programa formativo EPOC. Módulo 4. Sonidos del pulmón. Fundamentos técnicos y 

ejemplos prácticos de auscultación pulmonar”. 18/11/19 al 17/11/20. 1,8 créditos. 

 ”Programa formativo EPOC. Módulo 3. ¿Qué sabemos sobre la espirometría”. 19/11/19 al 

18/11/20. 1,4 créditos. 

 “Tutorización de residentes”. Ediciones 7 a 9. Del 24/07/19 al 23/07/20. 6,4 créditos. 47 

horas lectivas. 

 “Ecografía transtorácica”. Junio 2020. 2,4 créditos. 20,2 horas lectivas. 

  “Cuidados de soporte en Oncología Radioterápica”. Julio 2020. 9,9 créditos. 

 “Fundamentos Básicos en ventilación mecánica-ventilung”. 3,7 créditos. 

 “Actualización en caídas y osteoporosis”. 19/11/20. 

 SEMERGEN: Cuidados Paliativos: estrategias de abordaje y mayor relevancia. Pdte. 

Acreditación. 24 horas lectivas. Pdte. Título. Diciembre 2020. 

 Webinar: “Programa CRECEN en oncología. Guías de práctica clínica”. Pdte. 15/12/2020 

 

 CONFERENCIAS: 

 Conferencia sobre innovación en Los Servicios a las Personas Mayores, en la época Post-

Covid-19, retos de la Geriatría. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 ELENA CARRILLO ALCALA 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Intervención mínima en tabaquismo. Deshabituación Tabáquica. Enero 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 
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 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 

 JARA VELASCO GARCIA-CUEVAS 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y 

docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 MARINA ANDRES FERNÁNDEZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 noviembre 

2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 CLARA NAVARRETE RUIZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 

 ELVA DE ORY LÓPEZ 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 
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 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 OSCAR ESCOLANTE CASTRO 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre de 2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 YUNIA HERBANIA LABRADA RODRIGUEZ 

 CURSOS: 

  XV Curso Intensivo de actualización en medicina física y rehabilitación. 13 de abril a 15de 

junio. 75 horas lectivas. 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 ANA MERELLÓ DE MIGUEL 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 
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 CARLOS ENRIQUE SUAREZ ACOSTA 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 14 horas. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 El paciente difícil. 11 de noviembre de 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 de 

noviembre de 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 M. LUZ SÁNCHEZ GREGORIO 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 PEG: indicaciones manejo y complicaciones. 13 octubre 2020. 

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Guadarrama en imágenes. 27 octubre 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia. 03-11-2020 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 de 

noviembre de 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 noviembre 2020 

 

 TERESA MARIN 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Papel del hospital Guadarrama en la pandemia covid-19. 16 octubre 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. gestión covid-19 servicio de farmacia. 23 octubre 2020. 

 Estados de conciencia. 30 de octubre de 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 

 CELIA LARÍA CAMPAÑA 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Adecuación del esfuerzo terapéutico. Niveles de intensidad terapéutica. 20 octubre 2020. 

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 de 

noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor. 30 de noviembre de 2020. 
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 ELÍAS SÁNCHEZ LECHUGA 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Prevención y manejo de las infecciones asociadas a actividades sanitarias. 20 de 

noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor. 30 de noviembre de 2020. 

 

 ANA LOPEZ IGLESIAS 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 noviembre 2020. 

 Maltrato al mayor. 17 de noviembre 2020. 

 

 PAULA SOBRINI 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Papel del Hospital Guadarrama en la pandemia Covid-19. 16 de octubre de 2020. 

 Píldora farmacoterapéutica. Gestión Covid-19 servicio de farmacia. 3 de octubre 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 

 NOELIA LUIS ACERO 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Guadarrama en imágenes. 27 de octubre de 2020. 

 Decisiones compartidas en demencia.3 de noviembre 2020. 

 Revisión bibliográfica. 6 de noviembre 2020. 

 Nutrición y ejercicio en el paciente oncológico avanzado. 27 de noviembre de 2020. 

 

 BLANCA NAVARRO MAIN 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Estados de conciencia. 30 de octubre  2020. 

 Maltrato al mayor. 17 de noviembre 2020. 

 Enfoque y manejo del dolor: casos clínicos. 30 de noviembre de 2020. 

 

 GUILLERMO ORDOÑEZ LEÓN 

 CURSOS: 

 Modelo EFQM 2020. 12 de noviembre. 15 horas lectivas. 

 

 SESIONES MÉDICAS HOSPITAL DE GUADARRAMA: 

Octubre a noviembre 2020”. 1 h/sesión. H. Guadarrama.  Participación como alumna y docente.  

 Protetización en amputaciones de miembro inferior. 13 de noviembre de 2020. 
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DIVISIÓN DE GESTIÓN Y SS. GG 
 

CURSOS REALIZADOS POR LOS PROFESIONALES DENTRO DEL HOSPITAL 

 

 MEDITACIÓN BASADA EN EL MINDFULNESS. Febrero y junio de 2020 Duración 5 horas.  

Asistentes 3. 

 FORMACIÓN EN NUEVAS NORMAS UNE-EN-ISO 9001:2015 Y 14001:2015. Enero 2020. 

Duración 5 horas. Asistentes 9. 

 SEMINARIO DE EXCELL. Junio de 2020. Duración 6 horas. Asistentes 6. 

 TALLER DE COMUNICACIÓN NO VIOLENTA. Febrero 2020. Asistentes 5. 

 BUEN TRATO. Octubre 2020. Asistentes 1. 

 HERRAMIENTAS PARA GESTIONAR LA RELACIÓN CON LOS PACIENTES Y FAMILIARES EN 

ÉPOCA DE PANDEMIA. Octubre 2020. Asistentes 4. 

 

SESIONES/DIFUSIONES: 

 

 PRESENTACIÓN BALANCE RESULTADOS OBJETIVOS 2019. Febrero 2020. Duración 1 horas. 

Asistentes 6. 

 MIRAR DE CARA AL CÁNCER. Febrero 2020. Duración 1 horas. Asistentes 3 

 INFORMACIÓN GENERAL CORONAVIRUS.   3 de marzo 2020. Duración 1 hora. Asistentes 4 

 MUJERES TRABAJADORAS EN EL HOSPITAL GUADARRAMA. 9 de mayo de 2020. Duración 1 

hora. Asistentes 2. 

 PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA HOSPITAL GUADARRAMA. Julio 2020. Duración 1 h. Asistentes 

11. 

 USO MÁQUINA DE OZONO. Octubre 2020. Duración 30 ‘. Asistentes 36. 

 COLOCACIÓN EPIS. Diciembre 2020. Duración 1 h. Asistentes 17. 

 

 

 

TITULO MEDICO QUE LA IMPARTE FECHA HORA ASISTENTES ACREDITADA

“Intervención mínima en tabaquismo. Deshabituacion tabaquica” Dra. Carrillo Alcalá 16/01/2020 8:30 12 no

PEG. Indicaciones.Manejo y complicaciones. Dra. Alonso Martin (Jefa Servicio Medico) 13/10/2020 8:30 15 si

"Papel del Hospital de Guadarrama en la pandemia COVID 19" Dra. Carrillo Alcalá 16/10/2020 8:30 13 si

Adecuacion del esfuerzo terapeutico. Niveles de intensidad Dra. Dominguez De Pablos 20/10/2020 8:30 15 si

"Pilidora farmaocterapeutica. Gestion COVID Servicio Farmacia. 

Implementacion de la Intranet"

Sanchez Gregorio, M Luz

Farmacéuútica. 
23/10/2020 8:30 12 si

Guadarrama en Imágenes Dra. Garcia Gonzalez 27/10/2020 8:30 12 si

"Estados de conciencia" Dr. Escolante Castro 30/10/2020 8:30 9 si

Decisiones compartidas en demencia Dra. Velasco Garcia-Cuevas 03/11/2020 8:30 10 si

"Revisión Bibliográfica" Dra. Olaya Loor 06/11/2020 8:30 10 si

"El paciente dificil" Dra. Gomez Carracedo 10/11/2020 8:30 10 si

Protetización en amputacines de miembro inferior Dra. Labrada Rodriguez 13/11/2020 8:30 16 si

Maltrato al paciente mayor Dr. Minaya Saiz 17/11/2020 8:30 13 si

"Prevención y manejo de infecciones asociadas a actividades 

sanitarias"
Dr. Suarez Acosta 20/11/2020 8;30 14 si

"Nutricion y ejercicio en el paciente oncologico avanzado" Dra. Sobrini Morilla 27/11/2020 8:30 8 si

Enfoque y manejo del dolor, casos clínicos Dra. Avila Tato y Farmacéutica Celia Laría 30/11/2020 8:30 13 si
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CONFERENCIAS MAGISTRALES: 

 

 FINANZAS PERSONALES PARA NO FINANCIEROS. 31 de enero de 2020. Duración 1.5 h. 

Asistentes 3. 

 EN CLAVE DE HUMOR. 2 de marzo de 2020. Duración 1.5 horas. Asistentes 5 

 

CURSOS FUERA DEL HOSPITAL. 

 

 ON-LINE. EMPATÍA TERAPÉUTICA. CENTRO DE HUMANIZACIÓN TRES CANTOS. 5 de enero 

a 15 de marzo de 2020. Duración 30 horas. Asistentes 1. 

 ON-LINE. DIMENSIONES DE LA RESPONSABILIDAD SOCIAL 2020. UNED. 20 de abril al 20 

mayo de 2020. Duración 25 horas. Asistentes 1. 

 

 INTEGRANTES DE LA COMISIÓN  

Durante el año 2020, ha estado formada por los siguientes profesionales: 

Rosa M Salazar de la Guerra, Directora Gerente 

M. Jesús Labrador Domínguez, Directora de Enfermería 

Estela Muñoz González, Coordinadora de Formación(hasta 30 de septiembre) 

Miguel Ángel Barbas Monjo, Coordinador de formación (desde el 1 de octubre) 

M. Isabel Córdoba Montaña, Secretaria Comisión 

Covadonga García González, Coordinadora formación continuada división médica 

Concepción Rey Benayas, Auxiliar Administrativo 

 

COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA 
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