
NOMBRE Y APELLIDOS:                                                                                                                    
CENTRO:                                                             AUTONOMÍA: 1 es casi autónomo y  3 totalmente supervisado 
FECHA:                                                                RESPONSABILIDAD: 1 sin necesidad de tutela 3 donde sólo observa o ayuda 
 
 

1 
 

ACTIVIDADES  FORMATIVAS Y ADQUISICION DE COMPETENCIAS  EN LA UNIDAD DE URGENCIAS 
URGENCIAS COMPETENCIA GENERAL: Capacitación del EIR  para llevar a cabo 

la atención al niño, adolescente y familia con problemas de salud. 1ª 
sem 

2ª 
sem 

3ª 
sem 

4ª 
sem 

Autonomía 
3-2-1 

Responsab 
3-2-1 

  
Realizar la valoración y priorización en diferentes situaciones: Clasificación  de enfermos 
(triage). 

Mínimo de 25 actividades/mes  
     

Colaborar con precisión y rapidez, en la recepción, reanimación (si es necesario) y 
estabilización del niño y adolescente en situación crítica, según protocolo de la unidad. 

Mínimo de 3 actividades/mes  
     

Manejar adecuadamente al niño politraumatizado: movilización e inmovilización. 
Mínimo de 3 actividades/mes 

 
     

Utilizar correctamente las vendas y demás dispositivos de inmovilización y colaborar en 
la colocación de escayolas y curas traumáticas. 

Mínimo de 5 actividades/mes  
     

Realizar la evacuación de sustancias tóxicas ingeridas mediante el lavado gástrico. 
Mínimo de 1 actividades/mes 
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URGENCIAS COMPETENCIA GENERAL: Capacitación del EIR  para llevar a cabo 
la atención al niño, adolescente y familia con problemas de salud. 1ª 

sem 
2ª 

sem 
3ª 

sem 
4ª 

sem 
Autonomía 

3-2-1 
Responsab 

3-2-1 
Identificar y valorar correctamente los tipos de lesión y colaborar en la sutura, con 
arreglo al lugar donde se encuentre. 

Mínimo de 5 actividades/mes  
     

Realizar el ingreso y planificación de cuidados de pacientes ingresados en Observación 
de Urgencias Pediátricas. 

Mínimo de 50 actividades/mes  
     

Realizar y/o colaborar en los procedimientos diagnósticos y de apoyo respiratorio: 
 

    

 Monitorización respiratoria: pulsioximetría, capnografía. 
Mínimo de 20 actividades/mes       

 Permeabilización de la vía aérea: Intubación endotraqueal/nasotraqueal, 
traqueotomía, cricotiroidotomía, colocación de mascarilla laríngea, etc.…  

Mínimo de 1 actividades/rotatorio 
      

 Ventilación Manual /Ventilación artificial. 
 

Mínimo de 2 actividades/mes 
      

 Administración por mascarilla de inhalación  de oxido nitroso. 
Mínimo de 2 actividades/mes 

 
      

 Aerosolterapia. 
Mínimo de 20 actividades/mes 
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URGENCIAS COMPETENCIA GENERAL: Capacitación del EIR  para llevar a cabo 
la atención al niño, adolescente y familia con problemas de salud. 1ª 

sem 
2ª 

sem 
3ª 

sem 
4ª 

sem 
Autonomía 

3-2-1 
Responsab 

3-2-1 
 Aspiración endotraqueal/ nasotraqueal. 

Mínimo de 5 actividades/mes       

Realizar y/o colaborar en los procedimientos diagnósticos y de apoyo 
hemodinámico 
  

    

 Reanimación cardiopulmonar neonatal y pediátrica avanzada. Impartiendo 
formación de esta materia a otros profesionales y/o personal en formación. 

Mínimo de 1 actividades/mes 
 

      

 Canalización de los diferentes tipos de acceso venoso de uso habitual en el 
paciente crítico pediátrico.  

Mínimo de 10 actividades/mes 
 

      

 Manejo de las bombas de infusión, administración y cálculo de perfusiones. 
Mínimo de 25 actividades/mes       

Colaborar en los procedimientos diagnóstico y de apoyo neurológico: 
 

    

 Punción lumbar 
Mínimo de 5 actividades/mes 

 
      

 Valoración neurológica: escala de coma de Glasgow, pupilas, movimientos 
tónico-clónicos, etc. 

Mínimo de 5 actividades/mes 
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URGENCIAS COMPETENCIA GENERAL: Capacitación del EIR  para llevar a cabo 
la atención al niño, adolescente y familia con problemas de salud. 1ª 

sem 
2ª 

sem 
3ª 

sem 
4ª 

sem 
Autonomía 

3-2-1 
Responsab 

3-2-1 
 Valoración y actuación ante las crisis convulsivas. 

Mínimo de 5 actividades/mes 
 

      

Identificar mediante la utilización de las diferentes escalas el grado de dolor en el niño/ 
adolescente. 

Mínimo de 5 actividades/mes  
     

Conocer, manejar e implementar correctamente la documentación específica existente 
en la Unidad de Urgencias. 

Mínimo de 20 actividades/mes 
  

     

Revisar el adecuado funcionamiento del material y medios técnicos existentes en la 
unidad, incluyendo la revisión del carro de reanimación. 

Mínimo de 15 actividades/mes 
      

Realizar cursos presenciales de actualización de RCP Pediátrica Avanzada y Manejo del 
Trauma Pediátrico, reconocidos y avalados por entidades de reconocido prestigio. 

Mínimo de 1 actividad/rotatorio 
      

Realizar adecuadamente la preparación y el manejo del trasporte intrahospitalario y 
extrahospitalario del recién nacido, niño o adolescente en estado crítico. 

Mínimo de 5 actividades/mes 
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¿QUÉ ME FALTA POR APRENDER? OBJETIVOS DE APRENDIZAJE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

¿QUÉ VOY A HACER PARA APRENDERLO? PLAN DE APRENDIZAJE 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

FIRMA DEL RESIDENTE:                                                                                                                             FIRMA DEL TUTOR: 


