
 

 

PREPARACION CON CITRAFLEET® 

 

La caja de CITRAFLEET contiene dos sobres, que se toman diluidos cada uno de ellos en un vaso 
de agua.  

-SI SU CITA ES POR LA MAÑANA: 

-el tarde anterior a la prueba, a las 20:00 horas, beberá un sobre de CITRAFLEET® diluido en un 
vaso de agua. Después tomará 1 ó 2  litros de bebidas claras (infusiones o bebidas sin burbujas 
o zumos claros) a lo largo de una o dos horas. 

-el día de la cita, 4-5 horas antes, beberá el otro sobre de CITRAFLEET® diluido en un vaso de 
agua. Después tomará 1 ó 2 litros de bebidas claras (infusiones o bebidas sin burbujas o zumos 
claros) a lo largo de una o dos horas. 

 

-SI SU CITA ES POR LA TARDE: 

-el mismo día  de la cita, a las 8:00 horas de la mañana, beberá un sobre de CITRAFLEET® diluido 
en un vaso de agua y tomará después 1 ó 2 litros de bebidas claras (infusiones o bebidas sin 
burbujas o zumos claros) a lo largo de una o dos horas. 

-unas 4-5 horas antes de su cita beberá el segundo sobre de CITRAFLEET® diluido en un vaso de 
agua y después tomará 1 ó 2 litros de bebidas claras (infusiones o bebidas sin burbujas o zumos 
claros) a lo largo de una o dos horas. 

 

DESPUÉS, NO TOMARÁ NADA POR BOCA Y ACUDIRÁ AL HOSPITAL EN AYUNAS DE AL MENOS 3 
HORAS 
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