
BIKTARVY 50mg/25mg/200mg comp
Bictegravir/Tenofovir alafenamida/Emtricitabina

¿Qué es y para qué se utiliza?
Biktarvy® es un medicamento antirretroviral indicado en para el tratamiento en adultos y adolescentes
mayores de 18 años infectados del VIH-1.

Se utiliza con el fin de disminuir la cantidad de virus en su sangre haciéndolo indetectable, sin embargo no
es una cura para la infección. El tratamiento pretende aumentar las defensas del organismo para hacer
frente a las distintas infecciones.

¿Cómo se toma?

Es muy importante que no deje de tomar su tratamiento y recuerde tomarlo siempre en el mismo
momento del día.

¿ Y si se me olvida alguna toma?
v Debe tomar el medicamento tan pronto como sea si no han pasado mas de 18 horas

desde la última toma.
v Nunca duplique la dosis para compensar un olvido.
v Si vomita antes de que transcurra 1 hora tras haber tomado el comprimido, tome otro.

¿Cómo conservarlo?
Conserve este medicamento a temperatura ambiente, lejos de las fuentes de calor y frio.

Dosis Pauta Cómo tomarlo
BIKTARVY 50mg/25mg/200mg comp 1 comprimido CON o SIN alimentos

No masticar, machacar o dividir el comprimido

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Avise a su médico si nota cualquiera de estos síntomas:
v Signos de inflamación o infección
v Dolor articular, rigidez o problemas óseos especialmente en la cadera, rodilla y hombro (osteonecrosis)
v Debilidad muscular, de inicio en las manos y los pies y que se desplaza hacia el tronco.
v Trastornos del sueño”: sueños anormales.
v Depresión
v Trastornos digestivos: náuseas, vómitos, diarrea, gases y molestias después de las comidas
v Mareos, cefalea, fatiga
v Puede alterar algunos niveles en los análisis de sangre.

CONTRAINDICACIONES
v Alergia a alguno de los componentes.
v Administración junto con rifampicina y/o hierba de san juan (Hypericum perforatum)

Si está tomando alguno de estos medicamentos, no tome Biktarvy y consulte a su médico
inmediatamente.

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360 ext. 2458/2620/2025



ADVERTENCIAS

Consulte a su médico o farmacéutico en caso de:

Tomar otros medicamentos y Biktarvy
Biktarvy puede interaccionar con otros medicamento, haciendo que no funcionen correctamente o 
que empeoren sus posibles efectos adversos, como:

v Antiácidos de aluminio o magnesio y suplementos de hierro:

Tome Biktarvy 2h antes o después de tomar el antiácido o el suplemento de hierro.

v Antibióticos: azitromicina, claritromicina, rifabutina, rifapentina

v Inmunosupresores utilizados tras un transplante, como ciclosporina.

v Algunos antiepilépticos
Embarazo y lactancia
v Si está tomando Biktarvy durante su embarazo, se le realizarán análisis de sangre periódicos y

otras pruebas para controlar el desarrollo del niño.
v Se recomienda la lactancia materna para evitar la posible transmisión del VIH. Si realmente desea

amamantar, hable primero con su médico.

Problemas hepáticos
Informe a su medico si tiene hepatitis B u otros problemas hepáticos.

Conducción
Si nota mareo durante el tratamiento con Biktarvy, no conduzca ni maneje herramientas o máquinas.

¿Puedo tomar bebidas alcohólicas con Biktarvy?  
Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de hepatitis 
(inflamación del hígado) o interaccionar con algunos de los medicamentos que está tomando

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360
- Cambio de cita: 2623/6348
- Resolución de dudas: 2458/2620/2025
Horario: 
• Lunes a viernes de  9:30 a 14:30 h
• Lunes a jueves de 16 a 19 horas

RECUERDE
v Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos síntomas, sin que las vea un médico.
v Este medicamento sólo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.
v Conserve este folleto. Contiene información útil sobre los medicamentos que usted toma.
v Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los niños
v Devuelva la medicación sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.
v No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.
v En caso de Intoxicación o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de
Información Toxicológica: 91-562-04-20

Si tiene dudas sobre la información contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicación, no dude en consultarnos.


