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OFEV CAPSULAS BLANDAS 100 O 150 MG =
NINTEDANIB O

¢Qué es y para qué se utiliza?

Este medicamento tiene como principio activo nintedanib y esta indicado en el tratamiento de la fibrosis
pulmonar idiopatica (FPI).

La FPI es una enfermedad que provoca engrosamiento, rigidez y cicatrizacion del tejido de sus

pulmones a lo largo del tiempo. En consecuencia, la cicatrizacion reduce la capacidad para transferir
oxigeno desde los pulmones al torrente sanguineo, por lo que resulta dificil respirar profundamente.

Ofev ayuda a reducir la cicatrizacion y la rigidez de los pulmones.

éComo se toma?

Ofev 150 mg / 12h CON alimentos (evitar alimentos grasos y
Nintedanib fritos; evitar fibra café y té)
La cdpsula debe tragarse entera, con un vaso
de agua, sin abrirla, masticarla ni partirla

Es muy importante que no deje de tomar su tratamiento y recuerde tomarlo siempre en el mismo
momento del dia.

@ ¢ Y si se me olvida alguna toma?
+* Nunca duplique la dosis para compensar un olvido.
° +»+» Debe tomar su dosis siguiente seguin la pauta establecida a la siguiente hora programada

-ill'g  é¢Como conservarlo?

' DE Conserve este medicamento a una temperatura inferior a 252C

1<

CONTRAINDICACIONES
+»+ Alergia a alguno de los componentes.
+» Alergia a la soja
+* Alergia al cacahuete

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

+»+ Sintomas gastrointestinales: Diarrea (durante los 3 primeros meses), nauseas y vomitos,
dolor abdominal.

+»+ Alteracién de la funcidn hepatica: aumento de las enzimas hepaticas o bilirrubina (reversibles)

+*» Aumento del riesgo de hemorragia.

+» Aumento de la tension arterial.

+»* Disminucion del apetito y pérdida de peso




Ofev,
ADVERTENCIAS e —m
Consulte a su médico o farmacéutico en caso de: oo
-~ ey =

1@ Tomar otros medicamentos y Ofev
3 Nintedanib puede interaccionar con otros medicamento, haciendo que no funcionen
correctamente o que empeoren sus posibles efectos adversos.

Consulte con su médico o farmacéutico si esta en tratamiento con anticoagulantes como
warfarina, acenocumarol o heparina

Informe a su médico o farmacéutico si esta tomando, ha tomado recientemente o podria
tener que tomar cualquier otro medicamento, incluidas las plantas medicinales
@ (sobretodo la Hierba de San Juan) y los medicamentos obtenidos sin receta.

Embarazo y lactancia

+* Nintedanib puede causar dafio fetal en humanos.

%+ Utilice métodos anticonceptivos eficaces durante el tratamiento con Ofev, y al menos
hasta 3 meses después de su finalizacion

Otras advertencias de interés. Avise a su médico o farmacéutico:
+» Si tiene o ha tenido problemas de higado, corazén o de hemorragias.
++ Si toma medicamentos anticoagulantes (warfarina, acenocumarol o heparina) para
prevenir los codgulos de sangre.
+» Si se ha sometido recientemente a una intervencion quirurgica.
Nintedanib puede afectar a la cicatrizacion de las heridas.

Conduccion
La influencia de Ofev sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas es pequefia.
Tome las debidas precauciones cuando conduzca o utilice maquinas

» b

éPuedo tomar bebidas alcohdlicas?
Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de hepatitis
(inflamacion del higado) o interaccionar con algunos de los medicamentos que estda tomando

RECUERDE

+» Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos sintomas, sin que las vea un médico.

» Este medicamento sélo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.

Conserve este folleto. Contiene informacion util sobre los medicamentos que usted toma.

Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los nifios

Devuelva la medicacién sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.

No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.

En caso de Intoxicacion o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de Informacion
Toxicoldgica: 91-562-04-20
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Si tiene dudas sobre la informacion contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicacion, no dude en consultarnos.

Consulta de Atencion Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360

- Cambio de cita: 2623/6348

- Resolucion de dudas: 2458/2620/2025 o F
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