
AUBAGIO COMPRIMIDOS 14 MG
TERIFLUNOMIDA

¿Qué es y para qué se utiliza?
Aubagio se utiliza para tratar la esclerosis múltiple remitente-recurrente en pacientes adultos.
Es una enfermedad que a largo plazo afecta al sistema nervioso central (cerebro y la médula espinal). 
Se caracteriza por presentar ataques repetidos (brotes) de síntomas de afectación neurológica. 
Estos síntomas pueden desaparecer por completo cuando el brote llega a su fin, pero algunos problemas 
pueden permanecer.
La teriflunomida es un agente inmunomodulador que ajusta el sistema inmunológico limitando el
crecimiento de algunas células blancas (linfocitos). Esto disminuye la inflamación que provoca el daño de los
nervios de la EM.

¿Cómo se toma?

Es muy importante que no deje de tomar su tratamiento y recuerde tomarlo 
siempre en el mismo momento del día.

¿ Y si se me olvida alguna toma?
v Nunca duplique la dosis para compensar un olvido.

¿Cómo conservarlo?
Conserve este medicamento a temperatura ambiente, lejos de las fuentes de calor y frio.

Medicamento Pauta Cómo tomarlo

Aubagio
(teriflunomida)

1 comprimido al día CON o SIN alimentos
No se debe triturar, dividir, ni 

masticar

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Es posible que presente alguno o ninguno de los siguientes síntomas:
v Mayor susceptibilidad a infecciones: infecciones respiratorias, infecciones de orina, sinusitis, herpes bucal.
v Trastornos dermatológicos: pérdida de grosor, densidad y caída del cabello (no pérdida total).
v Trastornos en sistema nervioso: Cefaleas, ansiedad, hormigueo
v Trastornos digestivos: Nauseas, diarrea, alteración de enzimas hepáticas
v Dolor muscular, óseo o articular.
v Aumento de la presión arterial
v Acné, picor
v Menstruación abundante

CONTRAINDICACIONES
v Alergia al principio activo o a alguno de los excipientes.
v Insuficiencia hepática grave e  insuficiencia renal grave en tratamiento con diálisis
v Inmunodeficiencia graves
v Deterioro de la función de la médula ósea (anemia, leucopenia, neutropenia o trombocitopenia)
v Infección activa grave
v Hipoproteinemia grave, por ejemplo, síndrome nefrótico

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360 ext. 2458/2620/2025



ADVERTENCIAS

Consulte a su médico o farmacéutico en caso de:

Tomar otros medicamentos y Aubagio
Teriflunomida puede interaccionar con otros medicamentos, haciendo que no 
funcionen correctamente o que empeoren sus posibles efectos adversos :
v Rifampicina, carbamazepina, fenobarbital, fenitoína e hipérico

v Colestiramina o carbón activado (disminución de efectividad de teriflunomida)

v Repaglinida, paclitaxel, pioglitazona o rosiglitazona (aumento de sus efectos adversos)

v Duloxetina, teofilina podrían ver su eficacia disminuida

v Warfarina

v Metrotexato, doxorubicina, estatinas, repaglinida

v El uso de vacunas atenuadas vivas se debe evitar

Embarazo y lactancia
v Está contraindicado utilizar Aubagio durante el embarazo
v Si está en edad fértil, utilice métodos anticonceptivos apropiados
v Si planea quedarse embarazada consulte antes con su médico.
v Ante cualquier motivo que haga sospechar un embarazo, se debe avisar al médico
v Está contraindicada la lactancia materna durante el tratamiento con Aubagio

Otras advertencias de interés. Avise a su médico si presenta síntomas de infección:
- Fiebre, tos persistente, malestar, pérdida de peso, dolor al orinar.
- Hormigueo, entumecimiento, visión doble, debilidad en brazos y piernas.
- Dificultad para respirar o hinchazón de los pies.

Conducción
La influencia de Aubagio sobre la capacidad para conducir y utilizar máquinas es nula o insignificante

¿Puedo tomar bebidas alcohólicas con Tecfidera?  
Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de hepatitis (inflamación 
del hígado) o interaccionar con algunos de los medicamentos que está tomando

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360
- Cambio de cita: 2623/6348
- Resolución de dudas: 2458/2620/2025
Horario: 
• Lunes a viernes de  9:30 a 14:30 h
• Lunes a jueves de 16 a 19 horas

RECUERDE
v Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos síntomas, sin que las vea un médico.
v Este medicamento sólo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.
v Conserve este folleto. Contiene información útil sobre los medicamentos que usted toma.
v Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los niños
v Devuelva la medicación sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.
v No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.
v En caso de Intoxicación o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de Información
Toxicológica: 91-562-04-20

Si tiene dudas sobre la información contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicación, no dude en consultarnos.


