
MAVENCLAD COMPRIMIDO 10 MG
CLADRIBINA

¿Qué es y para qué se utiliza?
Mavenclad se utiliza en el tratamiento de pacientes adultos diagnosticados de Esclerosis Múltiple (ES) 
recurrente muy activa.
La EM es una enfermedad que a largo plazo afecta al sistema nervioso central (cerebro y la médula espinal).
Se caracteriza por presentar ataques repetidos (brotes) de síntomas de afectación neurológica. 
Estos síntomas pueden desaparecer cuando el brote llega a su fin, pero algunos pueden permanecer.

La cladribina es un fármaco citotóxico, capaz de eliminar los linfocitos, células del sistema inmune implicadas
en la esclerosis múltiple, reduciendo el empeoramiento de síntomas y enlenteciendo la progresión de la
enfermedad

¿Cómo se toma?

Es muy importante que no deje de tomar su tratamiento y recuerde tomarlo siempre en el mismo 
momento del día.

¿ Y si se me olvida alguna toma?
v Una dosis olvidada debe de tomarse en cuanto se acuerde, en el mismo día, según la pauta

establecida.
v Si se olvida y no se toma en el mismo día, tomar al día siguiente y ampliar en 1 el número de días

de la semana de tratamiento
v Nunca duplique la dosis para compensar un olvido.

¿Cómo conservarlo?
Conserve protegido de la humedad en el envase original.

Medicamento Pauta Cómo tomarlo

Mavenclad
(cladribina)

2 cursos de tratamiento a lo largo de 2 años. 

Cada curso : 2 semanas (semanas 1 y 5).

Una semana de tratamiento consiste en 4 o 5 días en los que 
recibirá 1 o 2 comp /día

CON o SIN alimentos

No se debe triturar, dividir, ni 
masticar

Si toma 2 comp al día, tómelos 
juntos como una dosis única

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Es posible que presente alguno o ningún de los siguientes síntomas.
Avise a su médico si nota alguno de estos síntomas o cualquier otro:
v Mayor susceptibilidad a infecciones: herpes zoster
v Trastornos hematológicos: Linfopenia, neutropenia.
v Trastornos dermatológicos: erupción cutánea.

CONTRAINDICACIONES
v Alergia al principio activo o alguno de los excipientes
v Infección crónica o activa (tuberculosis, hepatitis vírica)
v Pacientes inmunocomprometidos (incluidos tratamientos actuales)
v Insuficiencia renal moderada o grave (Filtrado < 60 ml/min)

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360 ext. 2458/2620/2025

v Infección por VIH
v Neoplasia maligna activa
v Embarazo y lactancia



ADVERTENCIAS

Consulte a su médico o farmacéutico en caso de:

Tomar otros medicamentos y Mavenclad
Cladribina puede interaccionar con otros medicamentos, haciendo que no 
funcionen correctamente o que empeoren sus posibles efectos adversos :

v Inmunosupresores (No hay problema con tratamientos agudos y a corto plazo con corticoides sistémicos).

v Interferón y otros tratamientos para EM: riesgo de linfopenia

v Carbamazepina (hematotoxicidad)

v Vacunas vivas atenuadas: esperar 4- 6 semanas para iniciar Mavenclad. Riesgo de infección

v Eltrombopag, nifedipino, nimodipino, cilostazol, sulindac, reserpina. Evitar los días que toma Mavenclad.

Mavenclad contiene hidroxipropilbetadex, un excipiente que interfiere en la biodisponibilidad de los 

medicamentos, aumentándola, sobre todo de aquellos de baja solubilidad. Debe separar la administración de 

cualquier otro medicamento 3 horas antes o después de la toma de Mavenclad

Embarazo y lactancia
v Mavenclad está contraindicado durante el embarazo o la lactancia.
v Mavenclad es gametotóxico, también altera la formación de espermatozoides y óvulos, de tal forma que,

tanto hombres como mujeres en tratamiento con Mavenclad, deben utilizar métodos anticonceptivos
apropiados al menos hasta 6 meses después de tomar la última dosis

Otras advertencias de interés.
-Informe al médico que está tomando MAVENCLAD si precisara alguna transfusión sanguínea.
Es posible que se necesite irradiar la sangre a transfundir previamente para evitar complicaciones.

Conducción
Mavenclad no afecta a su capacidad para conducir o manejar máquinas

¿Puedo tomar bebidas alcohólicas con Mavenclad?  
Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de hepatitis (inflamación 
del hígado) o interaccionar con algunos de los medicamentos que está tomando

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360
Cambio de cita: 2623/6348
Resolución de dudas: 2458/2620/2025
Horario: 
• Lunes a viernes de  9:30 a 14:30 h
• Lunes a jueves de 16 a 19 horas

RECUERDE
v Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos síntomas, sin que las vea un médico.
v Este medicamento sólo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.
v Conserve este folleto. Contiene información útil sobre los medicamentos que usted toma.
v Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los niños
v Devuelva la medicación sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.
v No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.
v En caso de Intoxicación o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de Información
Toxicológica: 91-562-04-20

Si tiene dudas sobre la información contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicación, no dude en consultarnos.


