
COPAXONE 40 MG/ML JERINGAS
ACETATO DE GLATIRAMERO

¿Qué es y para qué se utiliza?
Copaxone es un medicamento, indicado para el tratamiento de las formas recurrentes de la esclerosis 
múltiple (EM). Modifica el modo en que funciona el sistema inmunitario de su cuerpo y se clasifica como un 
agente inmunomodulador. Los síntomas de la esclerosis múltiple (EM) se producen por un defecto en el 
sistema inmunitario del organismo. Esto produce zonas de inflamación en el cerebro y en la médula espinal.
Se usa para reducir el número de veces que usted sufre brotes de EM (recaídas).
¿Cómo se toma?

Medicamento Pauta Cómo administrarlo
Copaxone

(Acetato de 
glatiramero)

3 /semana, separadas 48 h
L-X-V

Se administra por vía SUBCUTANEA.
Saque la jeringa de la nevera media hora antes de la administración

Se recomienda variar el lugar en cada administración para evitar que 
la piel se irrite.

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360 ext. 2458/2620/2025

Modo de administración
1. Lávese las manos cuidadosamente con agua y jabón.
2. Sujete la jeringa en posición vertical y retire la tapa. No toque la aguja.
3. Desinfecte la zona de inyección utilizando una gasa con alcohol y deje secar.
3. Pellizque suavemente la piel haciendo un pliegue entre el dedo pulgar e índice de la mano libre .
4. Con suavidad introduzca la aguja en la piel como se muestra

5. Inyecte el medicamento empujando el émbolo firmemente hasta el tope quedando la jeringa vacía
6. Retire la jeringa con cuidado y deséchela en el contenedor.

¿Y si se me olvida alguna administración?
Adminístrelo en cuanto lo recuerde y omítalo al día siguiente. Si es posible, debe regresar a su
programa de administración habitual la semana siguiente.
Nunca duplique la dosis para compensar un olvido
¿Cómo conservarlo?
Mantenga las plumas en su envase original, dentro de la nevera (entre 2 y 8ºC).
NO CONGELAR. Se puede conservar a Tª ambiente un solo periodo de hasta 30 días
Una vez utilizado el medicamento, deposite el dispositivo en el contenedor que le
hemos facilitado. Cuando se llene 2/3 de su capacidad, ciérrelo y entréguelo en Farmacia
para su correcta destrucción.

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS
Algunos pacientes pueden experimentar alguno de los siguientes
síntomas:
v Reacción en el lugar de inyección (enrojecimiento, picor, dolor, 

hinchazón, dificultad para respirar) 
v Infecciones: respiratorias, gastroenteritis, herpes simplex, otitis
v Crecimientos en la piel no malignos (neoplasias benignas de piel)
v Dolor de cabeza, dolor de espalda
v Gastrointestinales: estreñimiento, náuseas
v Ansiedad, depresión, perdida de apetito, nerviosismo, palpitaciones

CONTRAINDICACIONES
v Alergia a alguno de 

los componentes.



ADVERTENCIAS

Consulte a su médico o farmacéutico en caso de:

Tomar otros medicamentos y Copaxone
El acetato de glatirámero puede interaccionar con otros medicamento, haciendo que no 
funcionen correctamente o que empeoren sus posibles efectos adversos, como:

v Corticosteroides (aumenta la incidencia de reacciones en el lugar de la 

inyección).
Embarazo y lactancia
v Copaxone ha demostrado ser un fármaco seguro durante el embarazo y lactancia.
v Consulte a su médico si está embarazada o planea estarlo para evaluar la conveniencia

de continuar con el tratamiento.

Otras advertencias de interés
-Al menos uno de los siguientes síntomas puede ocurrir a los pocos minutos de una
inyección rubefacción, dolor torácico, disnea, palpitaciones o taquicardia. La mayoría de
estos síntomas son de corta duración y remiten espontáneamente sin secuelas en 30
minutos. Es conveniente que la primera vez que se administra Copaxone sea
supervisado por un profesional sanitario.
-Debe tener precaución si padece de alteraciones cardíacas preexistentes
-Si padece insuficiencia renal, se le monitorizará la función renal durante el tratamiento
con Copaxone

Conducción
No se han realizado estudios de los efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar
máquinas

¿Puedo tomar bebidas alcohólicas con Copaxone?  
Evite el consumo excesivo o regular de alcohol, ya que puede aumentar el riesgo de 
hepatitis (inflamación del hígado).

Consulta de Atención Farmacéutica
Teléfonos de contacto: 91-6839360
Cambio de cita: 2623/6348
Resolución de dudas: 2458/2620/2025
Horario: 
• Lunes a viernes de  9:30 a 14:30 h
• Lunes a jueves de 16 a 19 horas

RECUERDE
v Este medicamento se le ha recetado a usted personalmente y no deben tomarlo otras personas, aunque
presenten los mismos síntomas, sin que las vea un médico.
v Este medicamento sólo puede conseguirse a través del Servicio de Farmacia del hospital.
v Conserve este folleto. Contiene información útil sobre los medicamentos que usted toma.
v Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance de los niños
v Devuelva la medicación sobrante al Servicio de Farmacia del hospital.
v No usar el medicamento después de superada la fecha de caducidad indicada en el envase.
v En caso de Intoxicación o sobredosis, acuda inmediatamente a urgencias y/o llame al Servicio de Información
Toxicológica: 91-562-04-20

Si tiene dudas sobre la información contenida en este folleto o si desea ayuda para planificar la toma de su
medicación, no dude en consultarnos.


