
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Formas graves: eritrodérmica, 
pustulosa

• Formas con limitación funcional 
(genital, facial, invertida, 
palmoplantar)

• Afectación articular

PASI, BSA, DLQI 
mayor de 10

•Tratamiento sistémico: 
UVB, ciclosporina A, 
metotrexato, acitretino, 
dimetilfumarato

Tratamiento Intermitente, 
Rotacional o Combinado Contraindicación, falta 

o perdida de 
respuesta, intolerancia 

de tratamiento  
sistemico

•Tratamiento  biologico: 
etanercept, adalimumab, 
infliximab, 
ustekinumag,secukinumab,ixek
izumab, brodalumab y 
guselkumab 

Apremilast
Tratamiento continuo o 

intermitente

Puede realizarse tratamiento 

combinado con tratamientos 

convencionales 


