
¿Que es la Colelitiasis?

La colelitiasis es lo que vulgarmente suele
llamarse piedras en la vesícula biliar.
La colelitiasis puede ser de tres tipos:
cálculos de colesterol, cálculos de
bilirrubina o mixtos. Los más frecuentes son
los primeros.
La colelitiasis es muy frecuente y en España
una de cada diez personas la tiene.

¿Por qué se produce la 
colelitiasis?

Lacolelitiasis se produce
porque hay un problema
en la composición de la
bilis. En el caso de los 
cálculos
de colesterol,
la bilis está saturada de
colesterol y precipita, 
formando un pequeno
núcleo sobre el cual se van
depositando más sales de colesterol.

En el caso de los cálculos de bilirrubina,
el problema es la saturación de
bilirrubina no soluble, con lo que precipita. 
Además de la composición de la bilis pueden
ayudar otros problemas,
especialmente el que la vesícula no se contraiga
bien y no se vacíe por completo. SI esto ocurre, 
contribuye a que la bilis se concentre y facilite la 
formación de cálculos
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