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INNOVACION TECNOLOGICA

El Hospital Universitario de Fuenlabrada amplia sus
dispositivos de limpieza y desinfeccion de superficies

e Enel caso de los centros hospitalarios, la limpieza y la desinfeccion
cuidadosas de las superficies ambientales son elementos esenciales de los
programas efectivos de prevencion de infecciones

e Se trata de un dispositivo que funciona con un sistema de radiacion
ultravioleta que actua contra los patégenos alterando su ADN

16-03-2023.- El Hospital Universitario de Fuenlabrada a través del Servicio de Medicina
Preventiva y Salud Publica ha incorporado un nuevo dispositivo para la correcta
limpieza y desinfeccidn de superficies que contribuird a prevenir infecciones dentro del
ambito hospitalario y minimizar los riesgos para pacientes y profesionales.

Se trata de una l|dmpara de desinfeccion que funciona mediante un sistema de
radiacion ultravioleta tipo C programada con una longitud de onda entre 200 y 280
nandmetros que permite actuar contra los patégenos en las superficies hospitalarias.
En concreto, la luz ultravioleta que emplea tiene efecto germicida ya que altera el ADN
de los microorganismos impidiendo su reproducciéon y haciendo que se vuelvan no
patdgenos o incapaces de causar enfermedades.

Este nuevo dispositivo se suma a dos mas que tiene el Hospital, el primero fue
incorporado al centro hospitalario hace tres afios y comparte caracteristicas de
manera que se incrementa la capacidad de desinfeccion de las habitaciones de
pacientes (incluido el mobiliario y el resto de equipamiento), quiréfanos y otros
espacios en un menor tiempo con respecto a otros métodos y sin necesidad de una
ventilacion posterior lo que favorece una mejor gestion de los mismos. Existe otro
robot de desinfeccién donado por la Unidn Europea en agosto de 2021 que se maneja
de forma autdnoma y se encuentra actualmente en la zona de radioterapia.

“Como novedad con respecto al modelo anterior manual, este nuevo dispositivo de
desinfeccion mediante luz ultravioleta ofrece mayor ergonomia, es mas sencilla de
utilizar y debido a su diseno permite que la luz UV-C llegue a mas superficies
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aumentando la seguridad en prevencion de infecciones”, explican desde el Servicio de
Medicina Preventiva y Salud Publica del centro hospitalario.

Alta tecnologia sin residuos

Los dispositivos de limpieza y desinfeccién mediante luz ultravioleta disponen de una
radiacion que no penetra la capa de ozono o el vidrio, tampoco contiene residuos, asi
como presenta mayor seguridad para pacientes y profesionales que otros métodos.
Ademas, esta tecnologia no requiere el uso de fungibles asociados (elementos de un
solo uso que generan mayor cantidad de residuos). Utiliza fluorescentes con una vida
de mds de 3000 horas de funcionamiento que pueden segregarse sin ser residuo
especial (los mismos que para fluorescentes convencionales).

Por otra parte, el sistema es sencillo de usar por el personal del centro y permite la
trazabilidad del sistema lo que posibilita observar los resultados y optimizar sus
prestaciones. Todo ello, contribuyen a llevar a cabo un plan integral para el control
medioambiental de los espacios dénde la prioridad es la limpieza y desinfeccidon de
superficies y el equipamiento asociado.

Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica

El Servicio de Medicina Preventiva y Salud Publica del Hospital Universitario de
Fuenlabrada tiene como principal objetivo la prevencion de infecciones relacionadas
con la asistencia sanitaria a través de la vigilancia y control de la higiene hospitalaria,
asi como sirve de apoyo al resto de servicios y a los drganos de gestidon del hospital y
en los procesos de vacunacién desarrollados en distintos ambitos.

Actualmente este servicio estd compuesto por dos facultativas especialistas en
Medicina Preventiva y Salud Publica y dos enfermeras con experiencia en control de
infeccion. Ademas, a partir de este afio contara con un médico residente que permitira
desarrollar ain mas la labor docente del servicio.



