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      Preparación de Gastroscopia 
 
 
 
 
 

 El paciente debe acudir en ayunas (no tomar 
líquidos ni sólidos) desde 8 horas antes de la hora 
citada para la realización de la prueba. 

 
 Es recomendable venir acompañado de un familiar 

 
 No traiga objetos metálicos (joyas, horquillas, 
piercing 

 
 Si es mujer no se ponga lápiz labial ni esmalte de 
uñas 

 
 
 

   GRACIAS POR SU COLABORACION 
 
 


