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TRATAMIENTOS TÓPICOS USADOS EN EL DOLOR NEUROPÁTICO 

ONCOLÓGICO 

La terapia tópica es aquella que permite que el principio activo se aplique 

directamente sobre el órgano diana, la piel, con el fin de lograr alivio o curación. 

Estos tratamientos tienen pocos efectos secundarios o interacciones con otros 

fármacos. 

Les recordamos que los fármacos deben ser administrados EXCLUSIVAMENTE 

bajo receta médica. 

Su médico o enfermera le informará de todo lo que necesita saber sobre el 

fármaco. 

Los más prescritos son los parches de Lidocaina 5% y de Capsaicina 8%. 

 

LIDOCAÍNA 5% 

Nombre comercial: parche de Versatis® (difícil prescribirlo salvo para la 

Neuralgia postherpética). 

Efecto secundario: enrojecimiento de la piel que cubre. 

 

CAPSAICINA 8% 

Nombre comercial: parche de Qutenza®. 

Efectos secundarios: quemazón, dolor, eritema y prurito locales y transitorios 

en la zona de aplicación. No son graves, pero pueden llegar a ser muy molestos por lo 

que precisa ingreso en el Hospital de Día durante unas horas. 

También existe la crema de capsaicina al 0,075% para uso domiciliario. 

 

Recuerde que los fármacos deben ser administrados exclusivamente BAJO RECETA 
MÉDICA. 

Su médico o enfermera le informará de todo lo que necesita saber sobre el fármaco. 


