
 

 

 

 

 
 

 

ENLACES DE INTERÉS PARA EL PACIENTE SUPERVIVIENTE DE 

CÁNCER COLORRECTAL  

 

 
ENLACES DE INTERÉS: 

Le aconsejamos consultar los siguientes enlaces de interés: 

1-Sobre su alimentación: 

-Recomendaciones nutricionales específicas (los encontrará en nuestra web, en PDF): 

Recomendaciones nutricionales para cirugía de colon-colostomía. Hospital Universitario de 

Fuenlabrada. 

Recomendaciones nutricionales ante resecciones de intestino delgado e ileostomía. Hospital 

Universitario de Fuenlabrada. 

-Recomendaciones dietético nutricionales del servicio madrileño de Salud 
http://www.madrid.org 

-Fundación Alicia Recomendaciones dietético-culinarias durante el tratamiento del cáncer 

colorrectal  http://www.alicia.cat/ca/document 

 

2-Sobre los cuidados del estoma: 

 

Guía de educación al paciente ostomizado del Hospital Universitario de Fuenlabrada. (La 

encontrará en nuestra web, en PDF).  

Cáncer colorrectal escuela de pacientes del junta de Andalucía:  

https://escueladepacientes.es/cancer/cancer-colorrectal/guias-cancer-colorrectal/cancer 

-Guía de Esmo para pacientes: 

https://www.esmo.org/content/download/15728/270764/file/ES-Cancer-Colorrectal-Guia-

para-Pacientes.pdf 

-Ostomía profesional: 

https://ostomiaprofesional.com/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

-Educa inflamatoria: 

http://www.educainflamatoria.com/existen-distintos-tipos-de-estoma 

-Ostomías Comunidad de Madrid:  

https://www.comunidad.madrid/sites/default/files/doc/sanidad/chas/ostomias.pdf 

-Guía de educativa para personas ostomizadas  Osakidetza: 

https://www.osakidetza.euskadi.eus/contenidos/informacion/huc_informacionpacientes/es_h

cru/adjuntos/Gu%C3%ADa%20educativa%20para%20personas%20ostomizadas.pdf 

-Guía  educativa para personas ostomizadas  Hospital Gregorio Marañon  

http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application/pdf&blobheade

rname1=Content-

disposition&blobheadername2=cadena&blobheadervalue1=filename=Colostom%C3%ADa.pdf

&blobheadervalue2=language=es&site=HospitalGregorioMaranon&blobkey=id&blobtable=Mu

ngoBlobs&blobwhere=1271685145339&ssbinary=true 

https://www.cancer.net/es/tipos-de-c%C3%A1ncer/c%C3%A1ncer-colorrectal/tipos-de-

tratamiento 

https://www.cancer.net/sites/cancer.net/files/asco_answers_colorectal_esp.pdf 

 

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/colon-cancer/symptoms-causes/syc-

20353669 

https://www.mayoclinic.org/es-es/tests-procedures/colectomy/about/pac-20384631 


