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EVALUACIÓN DEL DOLOR 

En la evaluación del dolor, es preciso tener en cuenta diferentes aspectos:  

 

 

Suele recordarse con la regla nemotécnica ALICIA: 

. APARICIÓN 

. LOCALIZACIÓN 

. INTENSIDAD (ESCALAS) (Al pinchar escalas deberían aparecer las más usadas que son 

las que te pongo más abajo) 

. CONCOMITANCIA 

. IRRADIACIÓN 

. ASPECTO (El tipo de dolor) (Ver el cuadro I). 
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Cuadro 1 

 

 


