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CONJUNTIVITIS

La conjuntiva es una membrana delgada y transparente que cubre la esclera del ojo (la parte
blanca del ojo), en ocasiones puede inflamarse produciendo sintomas como ojo rojo, escozor,
picor, fotofobia, lagrimeo, secreciones etc.

La conjuntivitis puede deberse a virus o bacterias, dado que los farmacos de quimioterapia
tienden a suprimir su sistema inmunitario haciéndole mas proclive a las infecciones. Pero
también puede deberse a otras causas como alergia o irritaciones, debido a agentes
ambientales, cosméticos, farmacos y otras causas.

éQué se puede hacer en esta situacién?

e Sjtiene secreciones verdosas o purulentas, puede que tenga una conjuntivitis virica o
bacteriana, debera lavar el ojo con suero fisioldgico y tener estrictas medidas de higiene
para evitar contagios, ademas, consultar a su médico para que le recete colirios
antibidticos y antiinflamatorios si fueran necesarios.

e Deberd evitar aires acondicionados, ventiladores, calefacciones excesivas, lugares
cargados de humos, corrientes de aire, polucion ambiental ya que esto puede agravar
su sintomatologia.



