
 

 

 

 

 

CIRUGÍA DEL ESÓFAGO 

Existen varios tratamientos para los pacientes de cáncer de esófago: 

• La cirugía. 

• La quimioterapia. 

• La radioterapia. 

El tratamiento más frecuente es la cirugía, aplicado en todos los estadios del cáncer. En la 

intervención se procede a extirpar parte del esófago. Esta intervención se 

denomina esofaguectomía.  

Una vez resecado el tumor se une la parte sana del esófago al estómago, manteniendo la 

continuidad del tubo digestivo y poder alimentarnos correctamente. A veces se usa un tubo 

plástico o un trozo de intestino para crear esa unión.  

 

La cantidad de esófago que se extirpa depende de la etapa y la localización del tumor. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Los pacientes con cáncer de esófago necesitan una alimentación especial durante el tratamiento 

ya que es frecuente la pérdida de peso y el dolor o la dificultad para tragar (disfagia). 

La esofaguectomía, como la mayoría de las intervenciones quirúrgicas, no está exenta de 

complicaciones y de efectos adversos.   

Como vemos la cirugía que se realiza en los pacientes con cáncer de esófago modifica la 

anatomía del aparato digestivo por lo que la tolerancia a algunos alimentos, y la recuperación 

de peso se van a ver condicionadas.  

 


