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EL CANCER DE ESOFAGO

El cancer de eséfago es el tumor maligno derivado de las células de la mucosa de este drgano.
El consumo de tabaco y el consumo elevado de bebidas alcohdlicas son factores claramente
relacionados con el cancer de eséfago.

Como en la mayoria de los tumores, a edad mas avanzada mayor es el riesgo, tanto en hombres
como en mujeres, de padecer cancer de esofago. Los hombres poseen una tasa de cancer de
esofago tres veces mayor que las mujeres.

La mayoria de los cdnceres de eséfago ocurren en su tercio inferior y en la zona de unién con el
estdmago (unidon gastro-esofagica). En esta localizacién la variedad mas frecuente
es el adenocarcinoma. Menos frecuentemente aparece en las porciones altas siendo la variedad
el carcinoma epidermoide o escamoso.

ANATOMIA DEL ESOFAGO

El eséfago es un drgano tubular, hueco de aproximadamente 25 cm de largo, que une la faringe
con el estdmago. Se encuentra situado en la parte mas posterior del térax, por delante de las
vértebras.

El eséfago se une con el estdmago (unién gastro-esofagica) por debajo del diafragma. En esa
zona se sitla un esfinter (valvula) llamado cardias que impide que el contenido del estomago
vuelva al esd6fago y evita que los acidos gastricos lesionen la mucosa esofagica. Una vez que el
alimento se encuentra dentro del eséfago, éste se contrae, produciendo una serie de
movimientos que impulsan su contenido hasta el estémago. Cuando el funcionamiento del
cardias se altera, aparece lo que se llama reflujo gastroesofagico, que se acompafiia de acidez y
dolor en la zona.
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