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RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE SUPERVIVIENTE DE
CANCER CON NUTRICION ENTERAL DOMICILIARIA (NED)
PORTADOR DE GASTROSTOMIA

Existen diferentes causas por las que un paciente no puede alimentarse a través de la boca:

e Alteraciones de la seguridad o de la eficacia del mecanismo de deglucion.
® Por problemas digestivos.
En estos casos, la alternativa consiste en recibir tratamiento con nutricion artificial, en concreto,

Nutricidon Entéralas (NE) por una sonda de gastrostomia.

La NE por un acceso digestivo (en este caso una gastrostomia) es un tipo de soporte nutricional
en el que se modifica por medios artificiales la via fisiolégica de acceso de los alimentos al
aparato digestivo. Es decir utilizamos una sonda de gastrostomia que obvia una parte del tubo
digestivo.

Una sonda de gastrostomia es un tubo que se introduce en el estbmago a través de un
orificio (estoma) practicado en la pared abdominal, permitiendo asi el paso directo de la
alimentacion a la cavidad gastrica (cavidad del estomago). Se puede llamar
Gastrostomia Endoscopica Percutanea o sonda de PEG si se ha colocado mediante
endoscopia, o Gastrostomia radiolégica si se ha colocado por radiologia

intervencionista. Imdgenes de Nestlé




