
 
 

 
 
 

 

AUTOTOMA DE EXUDADO RECTAL   
 

Esta prueba se realiza para descartar que tenga una infección de transmisión sexual asintomática.  
 
TIPO DE MUESTRA: exudado   
 

MATERIAL:     1 Hisopo 
  1 Tubo de tapón Rosa (contiene liquido conservador)  
 

MODO DE RECOGIDA DE MUESTRA 

 

LÁVESE LAS MANOS CON AGUA Y JABÓN.                       

1.- Saque el hisopo del envoltorio.                            
                                      

2.- Sujételo por la 
ranura como 

muestra el dibujo 
 
 
 

 
3.- Colóquese en una posición cómoda e  

introduzca el hisopo unos 6 ó 7 cm. 
     hasta la ranura.  

Una vez introducido dentro del recto  
realice varios giros durante 5-10 segundos, 
y extraer. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.-5.- Abra el tubo de tapón rosa e introduzca con cuidado el hisopo de forma que 
la punta de algodón quede cubierta por el líquido. 

  6.-7.- Parta el hisopo por la ranura y deseche en la basura la parte sobrante.  
  8.- CIERRE adecuadamente el tubo de tapón rosa. 
 

 
 

 

LÁVESE DE NUEVO LAS MANOS CON AGUA Y JABÓN. 
 
 

LA TOMA DE LA MUESTRA DEBE REALIZARSE EL MISMO DIA DE SU ENTREGA 
EN EL CENTRO SANDOVAL 

CENTRO SANDOVAL 
 91-445 23 28 / Ext.: 485134 / 485135 

Horario: de Lunes a Viernes de 8.30 a 20.30 h 
V1_ sep 2023  
Aprobado por el CTVISH 


