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Observaciones

Este tratamiento no presenta complicaciones mayores
y no han sido descritas contraindicaciones absolutas a
suadministracion.

Por lo general es bien tolerado y causa pocas reaccio-
nes adversas, si es que las produce. Ocasionalmente,
los pacientes pueden experimentar reacciones locales
(irritacion, ardor) como resultado de la procedimiento
deinstilacion.

Si el paciente presenta infeccion de orina en alguna de

las sesiones es conveniente suspender esa sesion, y

dejarlo parala semanasiguiente.

Esta prueba se puede realizar en Consultas Baja sur
(Sala B030) 6 en la Unidad de Diagnéstico Uroldgico
32 Norte (Sala 3005). Para cualquier duda, consulta o
anulacion de cita contacte con nosotros.

Unidad de Diagnostico Urologico CONSULTAS
TERCERA NORTE BAJA SUR

SALA 3005 SALA B030
Q917043642 ¢ 91 7043878

Hospital Clinico San Carlos
C/ Profesor Martin Lagos s/n
28040 Madrid
Tfno 91 330 3000

.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos

www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos/
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‘, Hospital Clinico Instilacién Vesical con
SaludMadrid San Carlos ACidO Hialurénico

Servicio de Urologia

CALENDARIO DE INSTILACIONES

¢{Quéesunainstilacionvesical ? Medicamento
La instilacién vesical es un procedimiento mediante el cual se FECHA HORA FIRMA
administra medicacion en la vejiga a través de una sonda de
pequeio calibre que se retirard inmediatamente después. 1°
Es un tratamiento que se realiza de forma ambulatoria, sin .
dolor, no requiere ninguna preparacion, 2
Suele precisar de 12 sesiones. Las 4-6 primeras de forma 32 =<
semanaly posteriormente quincenal-mensual. . <Z:
. o L . . - =
¢Para que se administra el acido hialurénico? £ o
La instilacion de acido hialurénico contribuye a la recupera- .
cion de la mucosa urotelial (capa mas superficial de la vejiga, 5
en contacto conlaorina).
- . e .. 6°
Esta indicado en casos de vejiga dolorosa, cistitis intersticial,
cistitis quimica, infecciones urinarias de repeticion o 72 2
cistopatiaradica. L"Zj
En el hospital tenemos 3 productos con diferentes concentra- g =
ciones de acido hialurénico. El urélogo determinara cual le 3
administrard en su caso.
92
Procedimiento
10°
Cuando el paciente no tiene una sonda, se le
coloca una sonda uretral por la que, una vez 11°
que la vejiga esté vacia, se le administrara el =
farmaco. = o E
Es recomendable retenerlo en la vejiga dos z=" =
hqras (se recomienda como minimo 30 oo 132
minutos).
No se precisan cambios posturales, 14°
Posteriormente, el farmaco sera eliminado
conlaorina. 152
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