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                    CISTERNOGAMMAGRAFÍA 

Se trata de un estudio que permite valorar fugas de líquido cefalorraquídeo (LCR). 

PREPARACIÓN  

• Antes de realizar la prueba se le colocarán tapones de algodón en fosas 
nasales y conductos auditivos. 

 

TÉCNICA 
• Se inyecta un radiofármaco mediante punción lumbar.  
• Deberá mantenerse en decúbito supino hasta 1 hora después de la 

inyección. 
• Se adquirirán imágenes de la cabeza a las 3, 24 y 48 horas de la inyección  

(en algunos casos no serán necesarias las 3 imágenes). 
 
 

EFECTOS SECUNDARIOS 
• En ocasiones tras la punción puede haber cefalea o fuga de LCR. Para 

evitarlo es importante mantenerse en decúbito supino una hora después de 
la punción. 

 

• Aconsejamos beber abundante líquido y orinar con frecuencia en las horas 
posteriores a la realización de la prueba. 
 
 

PRECAUCIONES 
 

§ Las mujeres en periodo de lactancia deberán advertirlo antes de la 
inyección. Nosotros le indicaremos si debe interrumpirla y por cuánto 
tiempo. 

§ Durante las 24 horas posteriores a la inyección, evitará el contacto con 
embarazadas y niños menores de 13 años. 

 

CONTRAINDICACIONES 
Si está EMBARAZADA o cree que pudiera estarlo, deberá advertirlo al médico del 
Servicio de Medicina Nuclear antes de la inyección. 

 
 
 
 

Si tiene alguna duda pregunte al Médico o a la Enfermera de “Preparación de Pruebas". 

                                ℡  91/330 30 00 (ext. 7505)    Horario: lunes a viernes de 8:30 a 17:00 horas  


