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RASTREO DE TIROIDES CON YODO 131

PREPARACION: Seguira las instrucciones dadas por su endocrinélogo.

EXPLORACION: Consiste en la realizacidon de un estudio para ver posibles
restos de tejido tiroideo u otros depdsitos.

TECNICA: El estudio se realiza en dos dias, lunes y jueves:
Dia 12 Lunes, el paciente acudira en ayunas para la extraccion
de sangre y tomar una capsula con el radiofarmaco.
Dia 22 Jueves, acudira a la hora indicada para la realizacion
del rastreo, no es necesario estar en ayunas.

MEDICAMENTOS: Puede continuar con cualquier tratamiento. Para la
medicacion tiroidea seguira las indicaciones de su médico.

EFECTOS SECUNDARIOS:
No produce dolor ni reaccion alérgica.

PRECAUCIONES: Las mujeres en periodo de lactancia deberan advertirlo
antes de que les sea administrada la cdapsula. El
especialista les indicara si debe interrumpirla y por cuanto

tiempo.

Desde que toma la capsula y hasta 24h después del dia
gue termina la prueba evitara el contacto con mujeres
embarazadas y nifios menores de 13 aios.

CONTRAINDICACIONES:
Embarazo (salvo casos excepcionales). Si hay posibilidad de

que pudiera estar embarazada, debera advertirlo al médico
del Servicio de Medicina Nuclear, antes de la toma de la

capsula.

SI TIENE ALGUNA DUDA PREGUNTE AL MEDICO O A LA ENFERMERA
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