
Servicio Medicina Nuclear
 Puerta "G" Planta Sótano Ala Norte  

GAMMAGRAFÍA ÓSEA 

PREPARACIÓN: No es necesario acudir en ayunas. 

EXPLORACIÓN:  Consiste en  la  realización de un estudio anatómico y 
funcional de los huesos y articulaciones. 

TÉCNICA:  Se  inyecta  un  radiofármaco  en  el  antebrazo  por  vía 
intravenosa. Tiene que esperar de 2 a 5 horas, a partir 
de  la  inyección  del  fármaco  .Durante  este  tiempo 
permanecerá  en  la  Sala  de  Pacientes  Inyectados, 
deberán  beber  2‐3  vasos  de  agua  y  orinar  con 
frecuencia. 

MEDICAMENTOS: Puede tomar su tratamiento habitual.  

EFECTOS SECUNDARIOS:  No  produce  dolor,  ni  reacción  alérgica.  La  radiación 
para el paciente es similar a la de una radiografía. 
Aconsejamos  beber  abundante  líquido  y  orinar  con 
frecuencia en  las horas posteriores a  la realización de 
la prueba. 

PRECAUCIONES:  Las  mujeres  en  periodo  de  lactancia  deberán 
advertirlo  antes  de  la  inyección.  Nosotros  le 
indicaremos  si  debe  interrumpirla  y  por  cuánto 
tiempo. 

Durante  las 24h posteriores a  la  inyección evitará el 
contacto con mujeres embarazadas y niños menores 
de 13 años. 

CONTRAINDICACIONES:  Embarazo  (salvo  casos  excepcionales).  Si  cree  que 
puede estar embarazada, deberá consultar al médico 
o enfermera, antes de la inyección.

SI TIENE ALGUNA DUDA PREGUNTE AL MÉDICO O A LA ENFERMERA
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