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       PREPARACIÓN PARA RECTOSCOPIA 

     

       ‐ Medicación: 2 enemas de limpieza CASEN ® 250 ml  

 

            Si la prueba se realiza por la MAÑANA 

 

 La noche anterior a la cita, antes de acostarse se pondrá 1 enema de limpieza. 

           A la mañana siguiente:  

      3 horas antes de la prueba se pondrá el 2º enema de limpieza  

    intentando retenerlo lo máximo posible. 
 

Para la realización de la prueba vendrá en AYUNAS de 6 horas  
 

El paciente debe venir ACOMPAÑADO 

        Si la prueba se realiza por la TARDE 

 

         ….  Puede tomar alimentos hasta 6 horas antes de la cita.  

               A las 10 horas de la mañana se pondrá 1 enema de limpieza 

   3 horas antes de la prueba se pondrá el 2º enema de limpieza  

intentando retenerlo lo máximo posible. 

 

Para la realización de la prueba vendrá en AYUNAS de 6 horas  

 

El paciente debe venir ACOMPAÑADO 
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