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Información para pacientes  
Recomendaciones generales para preparación de pacientes para 
RADIOLOGÍA VASCULAR E INTERVENCIONISTA 
 
PREPARACION GENERAL DEL PACIENTE 

• AYUNAS DE AL MENOS 6 HORAS, tanto de alimentos sólidos como líquidos. En caso de ser 
diabético notifíquelo al personal a su llegada. 

• ANALITICA que incluya tiempos de coagulación de menos de 3 meses de antigüedad.  En caso 
de antecedentes de enfermedad hepática, oncológica o hematológica póngase en contacto 
con su médico por si fuese preciso solicitar una analítica más reciente con tiempos de 
coagulación. 

• CONSENTIMIENTO INFORMADO: Léalo detenidamente con anterioridad a la fecha de la 
prueba. Si tiene alguna duda acuda sin cita de lunes a viernes en horario de mañana a la sección 
de Radiología Vascular-Intervencionista (Planta Baja Norte) para consultar con un Radiólogo 
Vascular-Intervencionista.  No se olvide de traerlo firmado el mismo día de la prueba. 

• ES NECESARIO QUE ACUDA A LA INTERVENCIÓN ACOMPAÑADO. 
 

LEA DETENIDAMENTE ESTA INFORMACIÓN REFERENTE A SU MEDICACIÓN 

• Antiagregantes: Si usted toma ACIDO ACETIL SALICILICO 100 mg (Ej. Adiro® 100, Bartal® 100), no es 
necesario que lo suspenda. 

• Si usted toma cualquier otro antiagregante debe comunicarlo y ponerse en contacto con su médico 
quién valorará la posibilidad de suspenderlo una semana antes o disminuir la dosis a Adiro® 100 mg, 
cinco días antes del procedimiento. 

• Anticoagulantes: Si usted toma tratamiento anticoagulante con SINTROM® deberá comunicarlo y 
ponerse en contacto con su médico para realizar pauta de sustitución con heparina subcutánea los 2-3 
días previos al procedimiento. Tenga en cuenta que DEBEN transcurrir al menos 24 horas desde la 
última dosis de heparina y la realización del procedimiento.  

• Si usted toma tratamiento con anticoagulantes de acción directa como XARELTO® (RIVAROXABAN), 
PRADAXA® (DABIGATRAN), ELIQUIS® (APIXABAN), etc. tenga en cuenta que deben transcurrir al menos 
24 horas desde la última dosis del medicamento y la realización del procedimiento. Usted debe ponerse 
en contacto con su médico para que le indique con exactitud la pauta conveniente para su caso en 
particular.  

• Salvo en los casos anteriores, puede seguir tomando el resto de su medicación habitual. ES 
IMPORTANTE QUE NO SUSPENDA LA MEDICACIÓN PARA LA TENSION ARTERIAL (Antihipertensivos): 
Puede tomarla con medio vaso de agua. 

Ante cualquier duda que pueda tener con la medicación puede consultarla con su  
médico o directamente con cualquiera de los médicos de la  

Sección de Radiología Vascular Intervencionista. 


