“ . Hospital Clinico o N INSTITUTO de
sawaveas San Carlos o can

Servicio de Analisis Clinicos

Instrucciones de recogida de muestras para la medida de
CALPROTECTINA FECAL

Le vamos a realizar una prueba en heces para medir una sustancia llamada Calprotectina con
el objetivo de saber si existe inflamacién de la mucosa intestinal.

Material necesario

Se utiliza un tubo de recogida de heces que
contiene una solucion liquida.

No olvide: i
CONSERVAR EN NEVERA antes y después de la recogida de la muestra

Para obtener un resultado valido de la prueba debe seguir el procedimiento de recogida

Procedimiento

1. colocar una capa de papel higiénico

en el vater y sentarse, si es posible, de
cara al mismo.

2. Es importante mantener el tubo en
posicion vertical, DESENROSCAR el
tapon blanco y extraer el bastoncillo.
Evitar derramar el liquido.

NO DESENROSCAR el tapdn azul.
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3.

. Introducir el

Introducir, Unicamente, la punta del

bastoncillo dentro de las heces y girar
antes de volver a sacarla.
Repetir en 3 6 5 posiciones diferentes hasta

llenar completamente las
bastoncillo.

ranuras del

bastoncillo con cuidado
dentro del tubo y empujar hacia abajo
hasta la posicion final de bloqueo (sentira
y oird dos clicks).

5. Agitar el tubo durante unos segundos.

6.

Entregar el tubo en el laboratorio el
mismo dia de la recogida de la muestra.
Si no es posible, mantenerlo en nevera
un maximo de 2 dias antes de su
entrega en el laboratorio.
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LABORATORIO



https://www.google.es/imgres?imgurl=https://media.istockphoto.com/vectors/microscope-line-with-editable-stroke-vector-id1183997971?k%3D6%26m%3D1183997971%26s%3D612x612%26w%3D0%26h%3DZAnykamRZu9ItGxLeWTX467KvVutwN7YqX3C1LI8Tcc%3D&imgrefurl=https://www.istockphoto.com/es/fotos/microscopio&tbnid=nqoFfhGVFIKfwM&vet=12ahUKEwi8uJ7Bm_vvAhUENxoKHbrSALkQMygaegUIARCHAg..i&docid=coFdagsyG0c-nM&w=612&h=612&q=dibujo%20microscopio%20facil&hl=es&ved=2ahUKEwi8uJ7Bm_vvAhUENxoKHbrSALkQMygaegUIARCHAg

