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A U D I T O R I O



 Jueves 14  de noviembre 2019

8:30-9:00h.  RECEPCIÓN. Recogida de documentación

9:00-9:30h.  INAUGURACIÓN

9:30-10:15h.   CONFERENCIA – La evolución del tratamiento del 
tabaquismo: desde los años 50 del siglo XX hasta el primer 
tercio del XXI

Moderador:   Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en Tabaquismo. 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Ponente:   Prof. Karl O. Fagerström. Fagerström Consulting. Estocolmo. 
Suecia

10:15-11:00h.   CONFERENCIA – La perspectiva de género en el tabaquismo

Moderadora:   Dña. Paz Vaquero Lozano. Enfermera Unidad de Tabaquismo. 
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Ponente:   Dra. Eva de Higes Martínez. Unidad de Tabaquismo. Servicio de 
Neumología. Hospital Fundación Alcorcón. Madrid

11:00-11:30h.  C A F É

11:30-13:00h.   DEBATE “A CAPELA” – Medidas para controlar el tabaquismo 
en España: dime tres

Moderador:   Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Presidente de la Sociedad Española de 
Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR). Madrid

Debatientes:  Dr. José Luis Díaz-Maroto Muñoz. Coordinador Grupo de 
Tabaquismo de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria (SEMERGEN). Madrid

  Dr. Jaime Signes-Costa Miñana. Coordinador Área de Tabaquismo. 
Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR). 
Valencia

  Dra. M. Cristina Gómez-Chacón Galán. Consejera técnica. 
Subdirección General de Promoción de la Salud y Vigilancia en Salud 
Pública. Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. Madrid

  Dr. Gregorio Gil López. Médico Especialista en Medicina del 
Trabajo. Director del Sistema Operativo Sanitario de Presidencia del 
Gobierno. Madrid
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13:00-14:00h.   MESA REDONDA – Presentación de diferentes estrategias de 
tratamiento del tabaquismo en España

Moderadores:   Dra. Ángela Ramos Pinedo. Unidad de Tabaquismo. Servicio de 
Neumología. Hospital Fundación Alcorcón. Madrid

  Dr. Pedro Pablo Iglesias Dorado. Especialista en Medicina Familiar 
y Comunitaria. Centro de Salud San Juan de la Cruz. Pozuelo de 
Alarcón. Madrid

Ponentes:   Dra. M. Lourdes Clemente Jiménez. Profesora asociada de 
la Universidad de Zaragoza. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud La Jota. Terapeuta de la Asociación 
para la Prevención del Tabaquismo en Aragón (APTA). Zaragoza

  D. José Ángel Sánchez Cerezal. Enfermero y Responsable de la 
Consulta de Tabaquismo. Centro de Salud Virgen de la Concha. Zamora

  Dr. José Javier Lorza Blasco. Servicio de Neumología. Unidad de 
Tabaquismo. Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona

14:00-14:30h.   CONFERENCIA CORTA – Terapia sustitutiva con nicotina: 
muchas opciones con un mismo objetivo

Moderadora:   Dra. Milagros González Béjar. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria. Centro de Salud Montesa. Madrid

Ponente:   Dr. José Ignacio de Granda Orive. Servicio de Neumología. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid

16:30-18:00h.   SESIÓN INTERACTIVA – Discusión de casos clínicos

Moderador:   Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en Tabaquismo. 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid

Ponentes:  Prof. Karl O. Fagerström. Fagerström Consulting. Estocolmo. 
Suecia

  Dr. Alex Bobak. General Practitioner. Wandsworth Medical Centre. 
Londres. United Kingdom

  Dr. Jesús Méndez-Cabeza Velázquez. Médico especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Fuenlabrada. Madrid

  Prof. Robert M. Anthenelli. Professor and Interim Chair. Director, Pacific 
Treatment and Research Center. Department of Psychiatry, University of 
California. San Diego, School of Medicine. United States of America

  Dra. Cristina García Quero. Unidad de Tabaquismo. Servicio de 
Neumología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

  Dña. Lourdes Solá Buscallá. Enfermera Atención Primaria. Centro 
de Salud Instituto Catalán de Salut. Barcelona
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 Viernes 15  de noviembre 2019

9:00-9:15h.  Día Mundial sin Tabaco 2019. El tabaco y la salud pulmonar

  Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Presidente de la Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR). Madrid

  Dr. Jaime Signes-Costa Miñana. Coordinador Área de 
Tabaquismo. Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica 
(SEPAR). Valencia

9:15-9:45h.  TERTULIA – Vacunación neumocócica en pacientes con 
enfermedades respiratorias

Ponente:  Dr. Fernando González Romo. Servicio de Microbiología Clínica. 
Hospital Clínico San Carlos. Profesor asociado de Medicina. 
Universidad Complutense de Madrid

9:45-10:15h.    MESA REDONDA – Tabaquismo y EPOC

Moderador:   Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Presidente de la Sociedad Española 
de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR). Madrid

Ponentes:  Características del tabaquismo en fumadores con EPOC

  Dr. Juan Antonio Riesco Miranda. Unidad de Tabaquismo. 
Servicio de Neumología. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres

  Análisis de los diferentes tipos de dispositivos de inhalación

  Dr. Raúl de Simón Gutiérrez. Médico especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de 
Henares. Madrid

10:15-10:45h.   CONFERENCIA CORTA – Presentación del documento 
sobre tabaquismo y enfermedades pulmonares 
intersticiales difusas

Ponente:   Dr. José Antonio Rodríguez Portal. Servicio de Neumología. 
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

10:45-11:30h.   CONFERENCIA – Cigarrillos electrónicos e IQOS: últimas 
noticias

Moderador:   Dr. Segismundo Solano Reina. Unidad de Tabaquismo. Servicio 
de Neumología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 
Madrid

Ponente:   Prof. Robert M. Anthenelli. Professor and Interim Chair. Director, 
Pacific Treatment and Research Center. Department of Psychiatry, 
University of California. San Diego, School of Medicine. United 
States of America
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COLABORAN:

Secretaría técnica:

 LUGAR DE CELEBRACIÓN:  AUDITORIO DEL HOSPITAL 
CLÍNICO SAN CARLOS

  C/ Martín Lagos, s/n. 28040 Madrid

 FECHA DE CELEBRACIÓN: 14 Y 15 DE NOVIEMBRE DE 2019

 TRADUCCIÓN:  HABRÁ TRADUCCIÓN SIMULTÁNEA

  inglés-español, español-inglés

 WEB: www.symposiumprevenciontabaquismo2019.com

11:30-12:00h.  C A F É

12:00-13:00h.   SESIÓN TEÓRICO-PRÁCTICA – Consejo muy breve 
para dejar de fumar (very brief advice)

Moderador:   Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en 
Tabaquismo. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

Ponente:   Dr. Alex Bobak. General Practitioner. Wandsworth Medical 
Centre. Londres. United Kingdom

13:00-14:15h.   MESA REDONDA – Implicaciones para la práctica clínica 
de los estudios Eagles y Cats

Moderador:   Dr. Marcos García Rueda. Unidad de Tabaquismo. Servicio de 
Neumología. Hospital Carlos Haya. Málaga

Ponentes: Resultados y conclusiones del estudio Eagles

  Dr. Carlos Rábade Castedo. Servicio de Neumología. Hospital 
Universitario Santiago de Compostela

 Resultados y conclusiones del estudio Cats

  Dr. Raúl de Simón Gutiérrez. Médico especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de 
Henares. Madrid

 Implicaciones prácticas

  Prof. Robert M. Anthenelli. Professor and Interim Chair. 
Director, Pacific Treatment and Research Center. Department 
of Psychiatry, University of California. San Diego, School of 
Medicine. United States of America

14:15-14:30h. CLAUSURA DEL SYMPOSIUM
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