
                                                                                            

 
 

 

Realiza un total de ocho trasplantes bajo unas medidas de seguridad especiales que incluyen 
prueba PCR y TAC torácico en los pacientes para descartar infección por coronavirus  

 

El Hospital 12 de Octubre retoma su actividad trasplantadora 
después de la fase aguda de la pandemia por la COVID-19 
 
Madrid, 18 de junio de 2020.- El Hospital Universitario 12 de Octubre ha reiniciado su 
programa de trasplantes después de observar una mejora de la fase aguda de la 
pandemia por COVID-19. Las primeras intervenciones realizadas han consistido en dos 
trasplantes de pulmón, realizados con éxito en pacientes varones con enfermedad 
pulmonar intersticial en estado terminal –fibrosis quística-  y una EPOC en estado 
avanzado, respectivamente. Posteriormente, se han llevado a cabo cuatro injertos de 
riñón, uno hepático y un trasplante cardiaco.  
 
La Coordinación de Trasplantes del 12 de Octubre, siguiendo las directrices y 
recomendaciones de la Organización Nacional de Trasplantes –ONT-, ha revisado y 
adecuado los protocolos de actuación para garantizar la protección de los profesionales 
y pacientes frente a la infección por SARS-CoV-2. Así, a estos documentos de trabajo 
se ha incorporado una serie de medidas sobre evaluación y selección de donante y 
receptor, extracción segura de órganos y actividad quirúrgica. Destaca la realización de 
una encuesta epidemiológica para saber si donante y receptor han mantenido contacto 
con el virus, un cribado microbiológico en ambos casos mediante PCR para descartar 
infección por COVID-19 y un TAC torácico en el receptor del órgano para comprobar 
que no es paciente asintomático.  
 
El retorno de esta actividad se ha diseñado a partir del establecimiento de un circuito 
libre de COVID-19 que posibilita el ingreso y seguimiento del paciente trasplantado en 
condiciones ideales de aislamiento.  
 
BALANCE DE TRASPLANTES  
El Hospital 12 de Octubre es uno de los pocos centros españoles acreditado para llevar 
a cabo todo tipo de trasplantes de órganos sólidos y cuenta con varios CSUR –Centros, 
Servicios y Unidades de Referencia del Sistema Nacional de Salud (SNS)- en pulmón, 
hígado infantil y vivo adulto, páncreas, intestino y riñón cruzado. Por tipo de órgano, en 
2019 este hospital llevó cabo 117 trasplantes renales, 42 pulmonares, 62 hepáticos, 18 
cardiacos, tres pancreáticos y dos intestinales.  
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